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Dr. José Francisco Nuiioz Valle

Rector del Centro Universitario de Ciencias de Ia Salud
Universidad de Guadalgiara

Presente

En cumplimiento a lo establecido por el articulo 35, fraccién I, y 42, fraccién |, de la Ley Orgdnica
de la Universidad de Guadalgjara, nos permitimos remitir a sus finas atenciones, para su
ejecucion, el dictamen emitido por las Comisiones Permnanentes de Educacion, de Hacienda, v
de Nomatividad aprobado en la Sesién Ordinara del B, Consejo General Universitario efectuada
el 08 de marzo de 2025:

Dictamen NUm. [/2025/013: Se crea el Deparfamento de Alimentacién y Nutricion
adscrito a Ja Divisién de Disciplinas para el Desarollo, Promocion y Preservacion de la Salud
del Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la Universidad de Guadalajara.

Lo anterior, para los efectos legales a que haya lugar.

Alentamente
"PIENSA Y TRABAJA"

“1925-2025, Un Siglo de Pensar y Trabajar”
Guadalajara, Jet 11 de marzo ge025
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c.c.p. Dra. Ana Marcela Torres Hemdndez, Coordinadora General de Investigacién, Posgrado y Vinculacion
c.c.p. Mta. Laura Margarita Puebla Pérez, Coordinadors General de Conirol Escolar
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Dr. José Francisco Muiioz Valle

Rector del Centro Universitario de Ciencias de la Salud
Universidad de Guadalagjara

Presente

Por este medio, me permito hacer de su conccimiento gue en el gjercicio de las airibuciones
que me confiere el tlitimo pérafo de! articulo 35 de la Ley Orgdnica, AUTORIZO provisionaimente
el dictarnen emitido por las Comnisiones Permanentes de Educacion, de Hacienda y de
Nomnatividad del H. Consejo Genetral Universitario, en tante el mismo se pone a consideracién y
es resuelfo de manera definitiva por el pleno del H. Consejo General Universitario en su proxima
sesion, a saber.

Dictamen Num. 1/2025/013: Se crea el Departamento de Alimentacién y Nutricién
adscrito a la Divisién de Disciplinas para el Desarrollo, Promocién y Preservacion de la Salud
del Centro Universitario de Clencias de la Salud de la Universidad de Guadaigjara.

Lo anterior, para los efectos legales a que haya lugar.

Atentamente
"PIENSA Y TRABAJA" _
“1925-2025, Un Siglo de Pensgry Trabajar”
Guadalajara, Jefl,, 18 de febigfo de 2025

c.Cc.p. Dr. Héctor Raudl Solis Gadea. Vicenector ecutivo

c.c.p. Mira. Celina Digz Michel. Coordinadora General de Recursos Humanos

c.c.p. Miro, Carlos Oscar Trejo Herrera. Abogado General

c.C.p. Dra. Maria Esther Avelar Alvarez. Coordinadora General Académica y de Innovacion
c.op Mira. Laura Margarita Puebla Pérez. Coordinadara General de Control Escolar

c.Cc.p Archivo
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H. CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO
PRESENTE

A estas Comisiones Permanentes de Educacion, de Hacienda y de Normatividad ha sido furnado
por el Consejo del Centro Universitario de Clencias de la Salud, el dictamen No. 196/2024, con
fecha 26 de febrero de 2024, en el que se propone la creacién del Departamento de
Alimentacién y Nutricién adscrifo a la Divisién de Disciplinas para el Desarrollo, Promocion y
Preservacion de la Salud, del Centro Universitario de Clencias de la Salud, de conformidad con los
siguientes:

ANTECEDENTES

1. Lo Declaracion Universal de los Derechos Humanos aprobada el 10 de diciembre de 1948,
establece en su articulo 25, textualmente lo siguiente:

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como
a su familia, la salud v el bienestar, y en especial la alimentacién, el vestido, la vivienda,
la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene, asimismo, derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, Invalidez, viudez, vejez u olros casos de

pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su
voluntad.
2.[..))

2. La Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), el 25 de septiemibre
de 2015, aprobd el documento denominade “Transformar nuestro mundo: ia Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible”, documento que presenta un plan de accién en favor de las
pesoTias el planeta y la prosperidad. Contiene los 17 Cbjetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
v169 metas\ El objetivo dos "Hambre Cero”, fja como metas para el 2030 poner fin al hambre
y asegurar ellacceso a una alimentacion saludable y suficiente para todas las personas; pong
fin a todas fos formas de malnutricidn, tanto por deficiencia como por exceso: duplicar la
produccioh agricola vy la sostenibilidad de los sistemas de produccion; asi cormo facllitar el
accese’oportuno a ka informacién sobre los mercados v las reservas de alimentos para limitar
I\ _88__ dlatiidad de precios que afecten el acceso a slios. Ademas, el cuidado de la glimentacién
b w.la nutricién inciden en el alcance de metas de los ODS, fin de la pobreza: salud y blenestar;
educacién de calidad; agua limpia y saneamiento; reduccion de las desigualdades;
\p,roduc? y consumo responsables; accidn por el clima; y. paz, justicia e insfifuciones sélicias. Y
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3. Lo estrategia de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencla y la
Cuttura (UNESCO) sobre educacion para la salud y el biensstar. establece, por su parte, que
las lecciones aprendidas a partir de la pandemia por COVID-19 deben, entre otras acciones,
revitalizar la atencién de lg salud v la nufrictdon. Especificomente, impulsando  sistemas
educativos resilientes, que promuevan la salud y el bienestar con un enfoque integral, que
garantice ademds que los entornos escolares estén libres de violencia vy proplcien la buena
salud, la nutricion, el desarolio y el aprendizaje’. De iguat forma, se encuentra alineado a los
preceptos de la Declaracién de los Derechos Humanos, que ensu articulo 25, establecen que:
foda persona tlene derecho @ un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
famifio, fa salud y el bienestar, poniendo énfasis en 1o alimentacién, como uno de sus pilares?,

4. En nuestro pals, desde 2011 se establecié en el ariculo cuarto de la Constitucion Politica de
108 Estados Unidos Mexicanos como un derecho humano, gue “Toda persona fiene derecho a
la alimentacién nutritiva, suficiente v de calidad”. Ademds, enfatiza que “los ninos y tas nifas
tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacién y sano
esparcimiento para su desarrollo integral”.

El Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 busca materializar este derecho al deferminar como
politica social, fortalecer la autosuficiencia dlimentaria para la pobiacién?®.

5. La Universidad de Guadalajara en el Plan de Desarrollo Institucional, 2019-2025, Visién 2030,
Actualizacién a medio camino, reconoce el compromiso de adecuar su modeio educativo
para que los Objetivos de Desarrolio Sostenible enla universidad vayan mads alld de los émbitos
escolares y de profesionalizacion y se orienten o la formacion permanente de ciudadanos gue
parficipen activamente en la iransformacion de la socledad.

A partir de las politicas definidas en el Pian de Desarrollo Institucional, se impulsd la reingenieria

institucional, asi como la actualizacién de los planes de estudio vy la creacion de nuevas
i piafesiones;- entre otros aspectos, teniendo como marco de referencia, los Objetivos de
B 2 | Jesarrollo Sostenible.

JARA /
seraiario
= _
e} ell-being. Recuperad e:

’f

. [2022). UNESCO strategy on education for health an

https:/funesdoc. unesco.orgliark:/48223/0f0000381728 ;
NU ANaciones Unidos). (2023). Lo Declaracion  Univeisal de  Derechos  Humanos., Recuperado  de: '/'

O\

tips:/www.un.crgfesfabout-us/universal-declaration-of-numan-iights

residencia de o  Repdbiica  [2019). Plan  Nacional de Desamollo  2019-2024,  Recuperado de |
hitps:/flopezobrador.org. mywp-content/uploads/201 9/05/PLAN-NACIONAL-DE-DESARROLLO-2019-2024. paf Y
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6. Datos recientes de la Organizacién para la Cooperacion y el Desarollo Economicos (OCDE)
sugieren gue con la pandemia por COVID-19, la esperanza de vida disminuyd 0.6 ahos en
promedio, en los paises que la integran. Estos Uftimos afos, una de las principales causas de
monralidad ha sido la COVID-19, no obstante, las enfermedades crénicas no fransmisitbles
(ECNT) contintan liderando las estadisticas en este senfido, ademas de identificarse como
factor de riesgo para gravedad o mortalidad por COVID-19. Las ECNT no se fransmiten de
persona a persona. son de larga duracion y, por o general, evolucionan lenfamente. Los
cuahio tipos principales de enfermedades no  transmisibles son las  enfermedades
cardiovasculares, el cdncer, las enfermedades respiratorias crénicas y la diabetes®.

7. EnMéxico, de acuerdo con datos de la Encuesta Nacional de Safud y Nutricion, ENSANUT 2021,
en 1os Ultimos anos, las fres principales causas de mortalidad han sido, en orden de magnitud,
para las mujeres, diabetes mellitus tipo 2 (DM2), COVID-19 e infarfo agudo al miocardio (IAM);
para fos hombres, COVID-19, 1AM y DM2, Sin embargo, DM2 e IAM en conjunto superan fo]
incldencla de muertes por COVID-19%. Los factores de tiesgo para desarrollar enfermedades
no transmisibles estdn directamente relacionados con el estilc de vida, En este aspecto, se
encontrd que menos de la tercera parte de la poblacién de 0 a 5 meses de edad recibe
lactancla matema exclusiva de acuerdo con la recomendacion de la Crganizacion Mundiat
de la Salud (OMS). Ademds, aln se identifica doble carga de mala nutricidn en mencres de 5
anos al presentar sobrepeso u obesidad y también desnutricion. Destaca que las prevalencias
de sobrepeso y obesidad incrementan de acuerdo con ia edad, al encontrarse en 37.4% de
la poblacién de 5 a 11 anos de edad, en 42.9% de la poblacién adolescente y en 72.5% de
la poblacion adulta. Asirmismo, con la pandermia por COVID-19, se reportd que 68.9% de la
poblacién disminuyd su actividad fisica. Resaita también un elevado consumo de alimentos
ulraprocesados y un bajo consumo de alimentos saludables, asi como un elevado consumo

de alcohol, al ser frecuente en 21% de la pobiacion adolescente y en 52% de Icg?
gdulta. e

7

/

{ | }O)Excg [Orgarnizacién para la Cco;éera-:ién vy el Desarrolle Econdomico) (2022). Hedh ot a Glance 2021, OECD |
J L -oecd.org/heatinnsk/overweight-or-obese-population.htm

Gnizacion  Mundial de o Salug). (2022). Enfermedades no  fransmisibles.  Recuperado
ifips:/fwww, Who.In ews-roomfact-sheetsfdetall/inoncommunicable-

diseases#: —fexi=Los%2Qprincipales%20tipos%20de%20ENT,el%20asma) %20y% 20ia%20diabeates.

{Instituto Naclonal de Salud Alblica). (2022), Infoime de Resultados de la Encussta Nacional de Salud y Nutricion -
Continua 2021,
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8. Las proyecciones sobre las tendencias y los factores condicionantes del consumo alimentario

mundial para el 2050,

muestrian gque el consumo promedio aproximado de kilocalorias {keal)

diarias por peisona para ese ano, serd de 3,130 kcal, fortoleciéndose el patrén de
aglimentacion caracterizado por el consumo elevado de carnes, grasas, alimentos procesados,
az(cares v sal, condicionado por aspectos socioeconomicos, dermograficos, politicos y
ambientales, promoviendo un estado inflarmatorio’ aumentando las posibilidaodes de la
presencia de alguna ECNT,

9. Ademds, estudios epidemioidgicos han evidenciado la relacion entre una mala nutricion

(cléficit o exceso en la

ingestion alimentaria) v los principales probiemas de salud publica de

nuestro pais en todo el ciclo de la vida®, De hecho, ambos factores estdn pasande al primer
plano como determinantes ambientales, modificables, que pueden condicionar €l
mantenimiento de Ia salud o la presencia de enfermedad, es decir, que pueden influir positiva
o negativamente en la salud a lo largo de la vida'®,

10

La epidemioclogia de las enfermedades relacionadas con la alimentacion y nuiricion en el pals

ha evolucionado en el frascurso del fiempo. Esta evolucidon es condicionada por diversos
determinantes sociodemogrdficos, econdmicos y ambientales de cada region. Por lo anterior,
la formacion de profesionales, la generacion de conocimiento, las acciones de extensién y
difusién de la cultura, al respecto, son necesarias para ko vigilancia y el enfendimiento de los
determinantes de la salud v la enfermedad. Los resulfados a partlr de esto podrdn aplicarse en
lo planeacién v la atencion de los problemas de salud prioritarios del pais.

JAR

RSITA R

9 Shamgri-Levy, T, Mundo-Rosas,
México: su relacidén con

(supt. 1), s79-85.
10 QS (Organizacion Mundia! d

Av, Juape
Guadalajara, Jaliscp

iffciol.org/10.1017/500071 14511005460,
8 Kearney, J. {20). umption frends and drivers, Philoscphical Transoctions of the Royal Society of London. Sel

No.

V., & Riveic-Dommarco, J. A, (2014). La magnitud de Ia Inseguridad alimentaria en
| estaoo de nuticion y con factores socioeconomicos. Salud Plblica de México, 56

& la Salud). (2003), Dieta, Nuliclon y prevencidn de Enfermedades Cronicas. Ginebra.
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11. La alimentacion y nutricion desempenan un papel fundamental al tomar medidas que lleven
o adoptar y mantener estilos de vida saludables a lo laigo de todo el ciclo vital para preservar
la salud y el bienestar de las personas. La alimentacion se define como el conjunto de procesos
biolégicos, psicologicos y sociales mediante el cual tomamos del mundo exierior una serie de
sustancias contenidas en los alimentos que forman parte de nuestra dista, asi como las
satisfacciones intelectuales. emocionales, estéticas y socioculturales que son indispensables
para una vida humana plena™'?. Aunado a la alimentacion es importante definir la nutricién,
que es el conjunto de procesos mediante los cuales el individuo inglere, absorle, fransforma
y utiliza las sustancias gue se encuentran en los alimentos en relacion con las necesidades
dietéticas de! organismo’?, tanto en la salud como en la enfermedad. De acuerdo con lo
anterior, los elementos que se ven involucrados para lograr und alimentacién saludable y una
nutricién dptima deben cbservarse desde su complejidad y desde una intferaccion dindmica
sujefo objeto,

12. La alimentacion y nuhicién se fundamentan en un enfoque ético, que sigue estdndares de
excelencia y fomenta el aprendizaje constante. Esto implica reconocer la inferconexién, la
multidimensionalidad vy la transdisciplinariedad inherentes a la nuriclogia. Ademds, implica su
compromiso con las demandas sociales relacionadas con la alimentacion vy la nutricion'. Es
por elio, que su drea de actuacion e impacto ha crecido y ha consolidado seis campos
profesionales:

a. Alimentacion y nutricion en la salud vy enfermedad;

b. Almentos e Industria climentaria;

¢. Docencia e investigacion en alimentacion y nutricién;
5 d. Informacion y comunicacion en alimentacion y nutricion;
‘e. Industia culinaria y farmocéutica relacionada ala alimentacion y nutricion, v
f.  Innovacion y emprendimiento en alimentacion y nutricion,

/ Qp -
oNaylofan

/ I'M J., & Carbajal, A, (2011). é dista equiliorada, prudente o saludable {Direccion General de Salud PA|
Afmentacion, Consejeric de Sanidad y Consumo). Espana: Nueva'imprenta. Recuperado d

hitte:/Awww.nuliinfo.comybiblictecy/libros_digitales/dista_equiiorada.pdf.
~— 12 Secrefaria de Soiud. NORMA Oficial Mexicana NOM-043-55A2-2012, Senvicios basicos de salud. Promocion y educacion

pargrB salud efil materc timentaria, Criterics para oindar orientacién., Pub. L. No. NOM-043-55A2-2012 (2013),
Cuperado o partr de hiplYdof.gob.mx/nota_detalle. php?codigo=52853728fecha=22/01/2013,
13 Pinto,/3., & Caroajal, A, (2011). L diefa equillorada, prudente o saludable (Direccidn General de Solud Pdblica y 1)
Almentacién. Conseleiia #e Sanidod y Consumo). Espafia: Nueva Imprenta. Recuperado a pairr de
hito:/fwww.nutrinfo.cormybiliotecaflioros_digitales/dieta_equiiorada.pdf. f
MEEN (Asociacion Mexicangrde Miembros de Facultades y Escuelas de Nuticion). (2024). Campos profesionales de 4
i Nutricién, Recuperadc de: hiips:/fwww.ammfen. myx/campos-profesionales.aspx
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13. De lo anterior se desprende gue, la alimentacion y nutricidn humana en ciencias de la salud
implica un andlisis de la inferrelacion entre los dmbitos bioldgico, psicoldgico, sociocultural,
politico, econdmico y ambiental integrados en una perspectiva histdrica y antropoldgica; ya
que lejos de ser solo un hecho biologico, el sistema climentario se caractetiza por una
complejidad significativa, pues mdas allé de la necesidad de nutrirse, el consumo de alimentos
en general estd cargado de significados, de emociones, de representaciones y con un vinculo
arficuladoer de aconfecimientos sociales gue no tienen gue ver Unicamente con la necesidad
de comer, por lo que alimentarse es una préctica que incluye otas practicas sociales.

14. La alimentacién y nutricién infegran un proceso de interaccién entre las personas inmersas en
clrcunstancias y contextos particulares gue entrelazan valoraciones cutturales, significados y
representaciones subjetivas, ademds de relaciones sociales en fiempos v dindmicas
especfficas's, Por ende, la formacién académica y profesional en esta drec y comao parfe de
las acciones de docencia, sevicio, [nvestigacion y extensién universitarla requieren concebir
el hecho alimentario como parte también de la incidencia de acciones polificas en los
practicas de consumo, en el manejo de la crisis amblental, en ias condiciones para Ia
produccion, la oferta y el acceso a los alimentos como garantia de derechos humanos.

15. De acuerdo con lo anterior, se afima que la promocién de salud interviene en la dimensidn
social de los determinantes de salud de la poblacion y que es una categoria infegradora,
esencialmente Intersectorial y de participacion social, por lo que rebasa las flonteras del sector
salud y, aunque ia incluye, va mucho mds alid de la perspectiva clinico-biclégica.

16. Asumiendo gue la salud es “una condicion relativa que resulta de la interaccion permanente,
compleja y dindmica de los factores bioldgicos y socicles presentes al nacer, a los que
posteriormente se agregan los factores psicologicos, la responsabiidad personal vy las
situaciones del contexto social, que se encuentran en movimiento permanente y no tienen
determinantes fijos"'®, el Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS) refoma esta

i 2

""cyneepeon\in sus procesos educativos para el cumplimiento de sus propdsitos sustantivos,

/

rd

17. El modelo educativo del CUCS reconoce al ser humano como complejo y multidimensional
que ademads es parte de una sociedad y una especie. A su vez, identifica gue esta socieda
es ccmbigﬁte y dindmica, y que el CUCS aspira a favorecer que sea capaz cde CconV
;considerdndo los valores y principios filoséficos institucionales, asi el centro universitario asume

el destfio de contribuir a formular polificas e iniciativas de salud para beneficio de la sociedad,

_Pdra lograrlo, es necesario considerar el panorama epidemioldgico e identificar fos temas de

salud que requieren atencion prioriert

g\hﬁ_ /
2
0
o
o
=
2
K=
]
aad
2
[+
[

seCigleQio al estudic de la almentacion farfiar, Revista Luna Azul, (31), 139 - 155.
Recupssado de: hitps://www.rédalyc.orgfpdf/3217/321727233011.pdf

14 Bircher, J. (2005). Towards a dynamic definition of health and disecse, Medicine, Hedlth Care and Philosophy 8, 335-341.
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18. La fundamentacién epistemoldgica del modelo educative del CUCS tfiene sustento en el
constructivismo estructuralista v el pensamiento complejo'?. El constructivisme estructuralista
plantea el estudio del ser humano como un agente activo capaz de transformar las estructuras
sociales y su realidad. Por tanto, concibe al conocimienfo como una construccion social del
ser humano, en la gue existe una inferaccién sujeto objeto. Por su parte, el pensamiento
complejo va mas alid de la concepcion que fragmenta y reduce los problemas, o que
concibe la realidad como Ia suma de sus partes. En lugar de esto, concibe la redlidad como
una tofalidad que involucra elementos heterogéneos que a la vez se asocian entre ellos.
Ademds, considera los siete saberes necesarios para la educacién del futuro de Edgar Morin.

19. Tomando en consideracién lo antes expuesto, el Centro Universitario de Clencias de a Salud
propone la creacion del Departamento de Alimentacién y Nutricion adscrito a la Division de
Disciplinas para el Desarrollo, Promocién y Preservacion de la Salud,

Lo denominacion del departamento tiene como objefivo integrar los significadeos vy
representaciones de los conceptos alimentacion y nutricidn, pues el alimentarse es una
practica que no solo implica la dimension biclégica del ser humano, sino que fambién integra
las esferas socioculturales que configuran el qué, cémo, por que y para qué se come lo que
se come. $in embargo, es un hecho que para “alimentarse” o "nutirse”, los alimentos deben
producirse y ser accesibles, por 1o tanto, es en la produccion y disponibilidad de alimentos
donde fesulta mds significativa la inclusién de los dimensiones politicas, econdmicas,
tecnolégicas, amblentales y ofras mds que infegran el sisterna alimentarlo.

20. De la revisidn del Estatuto Orgdnico del Centro Universitaric de Ciencias de Ia Salud, se aprecia
una discordancia en lo que respecta al nimero y denominacion de los departamentos de la
Division de Disciplinas para el Desarrollo, Promocion y Preservacion de la Salud, mientras gue el
dictamen de creacién del CUCS aprobd cinco departamentos, el Estatuto Orgdnico del CUCS
refiere seis departamentos, to anterior como fesultado de la divisibn del departamento
dictaminado como “Departfamento de Ciencios del Movimiento Humano, Educacion,
Deporte, Recreacion y Danza” y establecerlo en el articulo 46 fracciones Il y IV del Estatuto del
CUCS como dos departamentos:

L /
1. Clencias del Movimiento Humano /
V. Educacion, Deportes, Recreacion y Danzd /‘T‘L"
Jil: A
Cabe men

los hechos la Divisidn de Disciplinas para el Desarrollo, Promocion &

i¥n de la Salud spera con cinco departamentos, come se indica en la siguienfe

u,q ry } L
U5 eles [sz Ciencias de [a Sai(id). (2021). Modelo Educativo C i
de! /i d.comydocument/5632901 47/Modelo-Educaiivo-2021 '
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Departamentos de la
Division de Disciplinas
Bdsicas para la Salud

Departamentos de la
Divisién de Disciplinas

Clinicas

Departamentos de la Divisidn
de Disciplinas para el
Desarrollo, Promocion y
Preservacion de la Salud

Metodoldgicas e
instrumentales

Reproduccion
Hurmanga,
Crecimiento y
Desarrolio Infantil

1) Fisiclogia 1) Clinicas Medicas 1) Salud Pdblica
2) Microbiologia y 2) Clinicas Quirdrgicas | 2] Odontologia para a
Patologia Preservacion de la Salud
3) Morfologia 3) Clinicas 3) Ciencios del Movimiento
Odontoldgicas Humano, Educacion,
Infegraies Deporie, Recreacion, v
Danza
4) Neurociencias 4) Clinicas de Salud 4) Psicologia Aplicada
Menial
5) Ciencias Sociales 5) Enfermeria Clinica |5} Enfermeria para la Atencién,
Aplicada Desarrollo y Preservacion de
la Salud Comunitgria
6) Disciplinas Filoséfico, 4) Clinicas de la

7) Psicologia Basica

8) Biologia Molecular y
Gendmica

Debido a lo antetior, se hace necesarno y proceden're realizar la correccion del nombre del
departamento citado y recrdenar I numeracion de las fracciones del articulo 46 del Estatuto

Orgdnico del Centro Universitario de Ciencias de la Salud, asi como |

departamento propuesto.

. Con la creacién del Departamento de Alimentacién y Nufricidn se co

frabajo colegiodo en esfos dmbitos para fortalecer la colaboracién en docencia
investigacién, la implementacion de proyecios de extension y responsabilidad social, v

difusién de la cultur

aneficio de la sociedad.

uirel nuevo /

fouira o direccionar el

artamento de Alimentacién y Nufricion es la comprensién de las
icoquimicas, orgonolep’ncas y de inocuidad de los qlimenfos

edades, su tatamiento v la rehabilitacion de los individuos v
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sostenible, considerando las particulandades que surgen en contexios individuales y colectivos,
y la influencia de determinantes sociales, econdmicos y ambientales de la alimentacién, en
la salud v I enfermedad, con base en as metodologias cuaiitativas y cuantitafivas, y en los
modelos tedricos que fundamentan el conocimiento en alimentacion y nutricion.

23. La misién del Departamento de Alimentacion y Nutricién lo define como una comunidad
académica del Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la Universidad de Guadalajara
gue contribuye a la formacion integral de profesionales y comunidad clentifica de excelencia
y con compromiso social en el drea de la alimentacién y nutricién, asi como d la generacion,
fransferencia y difusién de conocimiento con impacto, compromiso y pertinencia social,
ofreciendo sevicios, capacitacion y asesoria técnica a extemnos como parte de sus acciones
de extension,

24. En su visién, el Departamento de Alimentacién y Nulricidn establece que en 2030, serd una
comunidad académica reconocida nacional e intemnacionalmente por su impacto en la
sociedad en el drea de la alimentacion y nuticién, tanto por la formacién de profesionales y
comunidad cientifica de excelencia, como por la generacién, transferencia y difusion de
conocimiento con impacto, compromiso vy pertinencia  social, ofreciendo senvicios,
capacitacién y asesoria fécnica a extemnos como parte de sus acciones de extension,

25, El Deparlamento de Alimentacion vy Nutricion frabajard  articulaodamente los propodsitos
sustantivos de docencia e innovacion académica, investigacion y fransferencia tecnologica y
del conocimiento, extension y responsabilidad social, asi como la difusion de la cultura en €
étea de allmentacion y nuticién. En razdn de ello, Iniciard con los siguientes programas
e de enelanexo 1:

a. Fortaledimiento de [a docencia e innovacién académica en alimentacién y nufiicion,
b. Invesﬂgd:mon y tfransferencia tecnoldgica en alimentacidn y nutricion.
c. Extensién y responsabilidad social en dlimentacion y nutricion.
d.! Difusién de la cultura en alimentacion y nutricidn.
P
”
< .
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26. El Departamento se involucrard en progiamas educativos, tanto de pregrado como de
posgrado. En particular, impactard en las Licenciaturas en Cirujano Dentista, Cultura Fisica y
Deportes, Enfermeria y Médico, Ciujano y Partero, asi como en ef Doctorado en Ciencias de la
Nutricién Traslacional. Las Unidades de Aprendizaje que se adscribirdn al Departamento de
Alimentacion y Nutiicién, se encontfraban en difetentes departamentos del CUCS que no tenian
suficiente especificidad disciplinar, fales come Biclogia Molecular y Genomica; Clencias
Sociales: Disciplinas Filoséficas, Metodoldgicas e Instrumentales; Microbiologia y Patologia; y
Clinicas de la Reproduccion Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil, Durante el pericdo 1997
y hasta la fecha, estos Departamentos trabajaron para favorecer el fortalecimiento y desarrollo
de la Nutricién, pero sin la suficiente articulacion enfre ellos. La creacién del Departamento de
Alimentacién y Nutricidn permitird una mayor sinergia y fortalecimiento de los campos descritos
en el punto 12 del presente dictamen.

27. €l nuevo departamento se integrard con el sigulente nimero de Unidades de Aprendizaje,
detalladas en el anexo 1 y 2:

e 37 Unidades de Aprendizaje de la Licenciatura en Nutricién que se encuentran en los
deparfomentos de Biologia Molecular y Gendmica; Clencias Sociales; Disciplinas
Fllosoficas, Metodoldgicas e Instrumentales, Microbiologia y Patologia; vy Clinicas de la
Reproduccion Humana, Crecimiento y Desarrolle Infantil.

+ 5 Unidades de Aprendizaije de ofros campos disciplinares que se encuentran adscritas
a los deparamentos de Salud Publica y Clinicas de la Reproduccion Humang,
Crecimiento y Desarrolio Infantil.

« 46 Unidades de Aprendizaje del Doclorado en Clencias de la Nutricion Traslacional,

Esta integracién fortalecerd en los estudiantes el desarrollo de competencias profesionales
infegradas, que confribuyan a la prevencion y atencidn de los problemas galimentario-
nutricionales de nuestra sociedad.

28. Se inte a este departamento las Unidades de Aprendizaje que conforman el Doctorado

de la Nutriclén Traslacional, que actucimente estdn adscritas al Pepartamento de,

capaces de desafroliar investigacion original y relevante en las disciplinas del areq, que |
permita disenar, 4mplemern‘c:r monitorear y evaluar el impacto de soluciones innovadoras a
prablemas priefitarios del proceso alimentario-nuticio en el ciclo de la vida, con un enfoque
mulhd;scpknﬁno sustentado en valores humanistas y ético profesionales. Ademas, sus Unidades

ndizaje son congiuentes con el objeto de estddioflel Departamento de Alimen’rc:cién Y
Nuf;gi@n. P \
Qentro C.P. 4410
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29. El Deparamento de Alimentacion y Nuhicion iniciard con una plantilla académica de 13
profesoras y profesores de tiempo completo, 22 de asignatura y 2 técnicos academicos, 10s
cuales estdn adscritos al Centro Universitario de Ciencias de la Salud y que se enlistan en el
anexo ty 2.

30. Las Lineas de Genetacidn y Aplicacién del Conocimiento (LGAC) con las gue iniciard el
Departamento de Alimentacién y Nutricion son:

Alimentacién, nutricidon en la prevencién y fratamiento de enfermedades;
Salud, alimentacidén y estado nutricio en el ciclo de la vida;
Comportarniento dlimentario en el ptoceso salud-enfermedad, v
Alimentacian v nutricion en salud pablica.

oo oo

Las cuales se sumardn a las LGAC del Doctorado en Ciencias de la Nutricion Traslacional, gue
son.

e. Bases moleculares y gendmica nutricional de la nuficién humana;
f. Alimentacion y nutiicidn humana en salud pablica, y
g. Alimentacién y nutriicidon humana.

31. El Depariamento de Alimentacién y Nutricién, de conformidad con el articulo 13 del Estatuto
General, se Infegrard a partir de los siguientes unidades:

a. Dos laboratorios: el Laboratorio de Evaluacién del Estodo Nubicio y el Laborotoric de
Ciencias de los Alimentos que actuaimente se encuentran adscritos ol Departamento de
Clinicas de la Reproduccion Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil de la Division de
Disciplinas Clinicas;

b. Cuatro academias: Ciencias de las Aimentos, adscrita actualmente al Departamento de
Biologia Molecular y Gendmica. Nutricion clinica y deportiva; Promocion de la Salud y
Allimentacién Sostenible; y, Educacién e Investigacion en Aimentacion y Nulricion, que
serdn de nueva creacion.

legio Depcn‘cmen’rol de esta unidad académica, de conformidad con el arficulo &
a Ley Or en forma Inicial se infegraré con:

. Paia su funorénomen’ro, el Depatamento de Alimentacion y Nutricidén contard con el personal 7
istiativo, asi como con recursos materiales y financieros que determine el Rector del
Centro Universitario_o-gl Consejo de Centio de conformidadh, con el presupuesto de la
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El Consejo del Centro Universitario de Clencias de la Salud mediante Dictamen No. 196/2024
de fecha 26 de febrero de 2024 aprobd la creacién del Departamento de Almentacion y
Nutricion, previa revisién del cumplimiento de los requisitos establecicos en el articule 11 del
Estatuto General de la Universidad de Guadalajara.

FUNDAMENTOS JURIDICOS

La Universidad de Guadalajara es un organismo plblico descentralizado del Gobierno del
Estado de Jalisco con autonomia, personadlidad juridica y patrimonio propios, cuyo fin es
impartir educacién media superior y superior, asi como coadyuvar ai desarrollo de la cultura
en la entidad, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 1 de su Ley Orgdnica de la
Universidad de Guadalgjara, promulgada por el titular del Poder Ejecutivo local el dia 15 de
enero de 1994, en ejecucidén del decreto nimero 15319 del H. Congreso del Estado de
Jalisco.

. Como lo sefalan las fracciones |, Il v IV del articulo 5 de la Ley Orgdnica de la Universidad de

Guadalgjara, en vigor, son fines de esta Casa de Estudio, formar y actualizar los técnicos,
bachilleres, técnicos profesionales, profesionistas, graduados y demds recursos humanos que
requiera el desarollo sociceconomico del Estado; organizar, realizar, fomentar y difundir la
investigacian cientifica, tecnologicay humanistica; coadyuvar con las autoridades educativas
compefentes en la orientacion y promocién de fa educacion media superor v superior, asl
como en el desarrolio de la ciencia v la tecnologia.

Es atibucion de la Universidad de Guadalgjara realizar los programas de docencia,
investigacion y difusiéon de la cultura, de acuerdo con los principios y orentaciones previstos
en el arficulo 30. de la Constitucién Federal, asi como la de establecer las aportaciones de
cooperacion y recuperacion por los sewvicios que presta, tal y como o estipul la
fracciones il v XIl del articulo 6 de la Ley Orgdnica de la Universidad de Guaddalgjara.

De acuerdo con el ariculo 22 de su Ley Organica, la Universidad de Guadaltfara adoptard
el modelo de Red para organizar sus actividades académicas y administrativas.

| articulo 23 de la Ley Orgdnica de la Universidad de Guadalajara, o
las unidades acodémicas bdsicas, en donde se organicen
s universitarias de docenciq, investigacién vy difusién.

eparamentos, sera
administren las funciol

. De acuerdo con-€l articulo 64 de la Ley Orgdnica, los Colegios Departamentales serdn los

drganos académicos responsables de coordinar las actividades docentes, de investigaciony

difusion de los Departamentos, con capacidad para el disefo, ejecucion y evaluacién de los

gggs y programas académicos, de conformidad con las politicas institucionales de
Je!
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vil. De acuerdo a lo estipulado en el ariculo 13 del Estatuto General de la Universidad de
Guadalgjara, para el desempeiio de sus funciones, los Departfamentos se infegrardn a partir
de unidades académicas, en cualquiera de las siguientes cuatro modalidades: |. Institutos; 1.
Centros de investigacion; lll. Laboratorios, y V. Academias.

Vill. Para efectos de crear, modificar o suptimir un Departamento adscrito a un Centro Universitario
temdtico se requiere cumplir con lo que establecido por el articulo 11 del Estatuto General de
ta Universidad de Guadalgjara.

IX. El Cento Universitario de Ciencias de la Salud es un organismo desconcentiado de la
Universidad de Guadalajara encargado de cumplir, en esta drea del conocimiento y del
ejercicio profesional, los fines que en el orden de la cultura y la educacion superior
corresponden a esta Casa de Estudios, de conformidad con lo establecido el articulo 50. de
la Ley Orgdnica y el articulo 2 de su Estatuto Crgdniceo.

X. Es atribucion de los Colegios Departamentales proponer al Consejo Divisional, la creacién,
suprestén o modificacién de los departamentos y sus unidades de acuerdo a lo sefialade en
Ia fraccion Il del articulo 65 de la Ley Crgdnica de la Universidad de Guadalgjara.

XI. Es ahibucién del Consejo Divisional, sugerir al Consejo de Centro la creacién, modificacion o
supresion de Departamentos, al interior de la Division, de acuerdo alo sehalado en la fracclon
Il del articulo 61 de la Ley Orgdnica de la Universidad de Guadalgjara.

XIl. Es atibucion de los Consejos de Centro Universitario, conforme a lo establecido en la fraccion
Il del articulo 52 de la Ley Orgdnica de la Universidad de Guadalajara, proponer al Consejo
General la creacion, modificacion o supresién de dependencias y programas del Centio, de
acuerdo a la normatividad general vigente,

Xlil. Son ahipaCiones del H. Consejo General Universitario, la creacion de Centros Universitos
Slsfe Qs y dependencms que 'rlendan a ampliar o mejorar as func ongs universitanas
ificar, fusl '

=

XIV. [El H. Consejo General

permanentes © especmles, tal como lo reflere el articulo 27 de la Ley Cigdnica de la k

—
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XV. Son atribucionss de la Comisidn Permanente de Educacién del H. Consejo General
Universitario, de conformidad con el arficuio 85, fracciones Il y IV, del Estatuto General,
dictaminar sobre la procedencia de la fundacién de nuevos Centros y Sistemas que permitan
meijorar o diversificar las funciones universitarias; asimismo, sobre la modificacién o supresion
de cualquiera de los existentes; asi como conocer y dictaminar acerca de los propuestas de
los consejeros, del Rector General, o de |os titulares de los Centros, Divisiones y Escuelas.

XVI. Es atribucidn de la Comision Permanente de Hacienda del H, Consejo General Universitario,
de conformidad con el articulo 86, fraccidn Ill, del Estatuto General, callficar el funcionamiento
financiero, fiscalizar el manejo, la contabilidad y el movimiento de recursos de fodas las
dependencias de la Universidad de Guadaldjara en general.

XVII. Es atibucion de la Comisién Perrmanente de Nomatividad del H. Consejo General Universitario,
de conformidad con el ariculo 88, fraccion 1. del Estatuto General, proponer las
modificaciones o adiciones que se formulen en dicho ordenamiento, a los Estatutos
Orgdnicos y Reglamentos de observancia general en el conjunto de la Universidad.

XVIII. Es facultad del Rector General, de conformidad con el ariculo 35, fracciones |y X, de la Ley
Orgdnica de la Universidad de Guadalajara, dirigir el funcionamiento de la Universidad,
cumpliry hacer cumplir, en el dmbito de su competencia, las disposiciones de la Constitucién
Paolitica de Ios Estados Unidos Mexicanos, la particular del Estado de Jalisco, de ia Ley
Orgdnica, de sus Estatutos y de sus Reglamentos; asi como promover todo o que tienda dl
mejoramiento académico, administrativo y patimonial de la Universidad.

/

/
Por lo anteriormente expuesto y fundado, estas Comisiones Permanentes de Educacion, de -
Hacienda y de Nomatividad tienen a bien proponer al pleno del H, Consejo General Universita .'Oy‘
los siguj S:

RESOLUTIVOS

PRIMERO. Se crea el/Deparlamento de Alimentacién y Nutricién adsciifo a la Division dé S
esarmollo, Promocién y Preservacién de la Salud del Centro Universitario de ;,/

2
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SEGUNDO. Se anexa al presente dictamen como parte infegrante del mismo, el dictamen nimero
196/2024 de fecha 26 de febrero de 2024, asi como el documento que contiene el Proyecto de
Creacion del Deparlamento de Alimentacion y Nutricion, aprobados por el Consejo del Ceniro
Universitario de Ciencios de la Saiud.

TERCERO. La creacion del Departamento de Alimentacion y Nuticién serd con cargo al techo
presupuestal asignado al Centro Universitario de Clencias de la Salud.

CUARTO. El Departamento de Alimentacién y Nutricion se integrard en forma inicial con una plantilla
académica de 13 profesoras y profesores de tiempo completo, 22 de asignatura y 2 técnicos
académicos, los cuales se enlistan en el anexo 2.

QUINTO. El Departamento de Alimentacion y Nufticion se integrora con:

« 37 Unidodes de Aprendizaje de la Licenclatura en Nutricion.
¢ 5 Unidodes de Aprendizale de otros campos disciplinares,
e 46 Unidades de Aprendizaje del Dociorado en Cienclas de la Nutricion Traslacional,

Dichas Unidades de Aprendizaje actuamente estdn adscritas a diversos deparfamentos y se
transferirdn al que se crea en el presente dictamen, las cuales se detallan en el anexo 2.

SEXTO. Las Lineas de Generacion y Aplicacién del Conocimiento (LGAC), con las que inlciara el
Departamento de Alimentacién y Nutricion son:

Alimentacién, nutricidon en la prevencion y fratamiento de enfermedadss:
Salud, alimentacién y estado nutiicio en &l ciclo de la vida;
Co or’ramento ohmentcno enel prooeso salud-enfermedad, y

apoa

/

f. Alimentacién

g. Alimentacic
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SEPTIMO. El Depariamento de Alimentacion y Nutricién se infegra a partir de las siguientes unidades:

a. Dos laboratorios: el Laboratorio de Evaluacion del Estado Nutriclo; el Laborateorio de
Ciencias de los Alimentos que actudmente se encuentran adscritos al
Departamento de Clinicas de la Reproduccidon Humana, Crecimiento y Desarrollo
Infantil de la Divisién de Disciplinas Clinicas;

b. Cuatro academias: Ciencias de los Almentos adscrita  actualimente al
Departamento de Biologia Molecular y Gendmica; Nutricion clinica vy deporiva:
Promocién de la Salud vy Alimentacién Sostenible; v, Educacion e Investigacion en
Alimentacién y Nutricidn, que serdn de nueva creacion.

OCTAVO. £l Colegio Departamental de este nuevo departarmento, en forma inicial se infegra con:

a. FEl o la fitular de la Jefatura de Departamento,
b. Llos dos responsables de los laboratorios vy
c. Los cuato presidentes de las academias,

NOVENO. La designacion del o la fitular de la Jefatura del Departamento serd de conformidad con
la normatividad universitaria.

DECIMO. Se modifica el articulo 46 del Estatuto Orgdanico del Centro Universitario de Clencias de
la Salud, se unen las fracciones Ity IV para quedar como fraccidn lll, la fraccion V pasa ¢ ser V., la
fraceidn VI pasa a ser V y se adiciona una fraccién VI; para guedar como sigue:

Artfculo 46. | a Divisién de Disciplinas para ef Desarrolto, Promocién y Preservacion de fa Salud,
se constifuye con los Departarnentos de:

[ Salud Publica;
ontologia pc:rcu la Preservacion de la Salud;
Ciencias lento Humano, Educacion, Deporte, Recreacién y Dan

ECIMO PRIMERO. El presen’re dictamen entrard en vigor al dia siguiente de su publicacién en *La
aceta de la iVersidad de Guadalajarg”, previa aprobocién por el H. Consejo General
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DECIMO SEGUNDO. Ejeclitese el presente dictamen en los términos de la fraccidn Il del articulo 35
de la Ley Orgdnica de la Universidad de Guadalajara.

Afentamente
“PIENSA Y TRABAJA"

“4925.2025, Un Sigio de Pensar y Trabajar”

Guaddalgjara, Jal., 24 de enero de 2025

Comisiones Permanentes de Educacio =F-T-Tw, ¢ de Normatividad

Mtra, Kara Alejandrina Planter
Pérez

Dr. Ricfrdo-¥ittangeva Lomefi
Presidehte

Dra. Irma Leti -é:l

Mtro. Edgar Enrique Veldzquez
Gonzdlez

Mira. Claudia a Castellanos

Pagina 17 de 44

Av. Judrez No. 976, Edificio de 1a Rectorfa General, Piso 5, Colonia Centro C.P. 44100.
Guadalajara, Jalisco. México. Tel. [52] (33) 3134 2222, Extensiones 12428, 12243, 12420 y 12457 Tel. directo 3134 2243
Fax 3134 2278

www.hcgo.udg.mx




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CONSE]O GENERAL UNIVERSITARIO

v
"

3

I
-

I

——

Exp. 021
Dictamen Nam. 1/2025/013

Anexo 1. Programas Institucionales

Ef Departamento de Alimentacién y Nutricion trabajard articuladamente os propositos
sustantivos de docencia e innovacion académica, investigacion y transferencia
tecnolégica y del conocimiento, extension y responsabilidad social, asi como la difusion
de la cultura en el drea de Alimentacidn y Nutricion.

A continuacion, se describen los programas instifucionales que integrard para cada
propdsito sustantivo, asli como los objetivos, las metas v las acciones de cada uno de
estos programas.

Programas Institucionales, objetivos, metas y acciones

Fortalecimiento de fa docencia e innovacion académica en Alimentacion y
Nutricién
Este programa fiene como objetive mejorar la calidad de la docencia en el
Departamento de Aimentacién y Nulricion y fomentar la innovacion académica para
formar profesionales altarmente capacitados, con responsabilidad y ética profesional.

Para lograro, se plantean Ias acciones y metas descrifas en la siguiente tabla:

Componente Metas a 3 afos Accion

Desarollo curricular en | Implementar al 100% las Unidades de | Realizar  la actudlizaciéon
pregrado Aprendizaje de pregrado | continua del curriculo.
conespondientes a los planes de
estudlio, de acuerdo con la prdxima
reestructuracion curicular,

Desamollo curicularen | Obtener el diclamen de o | Redlizar o aciualizacion

posgrado modificacion del Plan de estudios del | continua del cuirricylo.
—— Doctorado en Ciencios de la Nutricidn =
< | Traslacional, N /’
| J\
rabajo colegiado | Mantener actualizado el 100% de los | Implementar un  programa ) ‘ )
' 3 “fprogramas de las Unidades de | para la revision continua del
Aprendizaje de pregrado. impacto de las Unidades de |/
/ Aprendizaje en la formacién, | 47
) a fravés del frabajo infra e /
7 ﬁ intfer academias. ¢
/’ _ |
/
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Componente

Metas a 3 anos

Accién

Formacién docente

Capacitar al 100% del personal
académico en meétodos de
ensefanza innovadores.

Implementar un  programa
de formacidn  docente
continug para el personal
académico.

Recursos educativos

Crear y poner a disposicion de los
estudiontes al menos 20 recursos
educativos digitales interactivos.

Desarroliar materiales
educativos digitales
interactivos y recursos en linea
para el aprendizaje
autodirgido.

Participacién en el
Programa de Tutorias
IDEAS

Establecer un sistemna en el que 70%
de los profesores participen como
tutores, asesores © mentores.

Participar en €l programa de
tutorias, asesofias y mentoria
estudiantil para apoyar a los
alumnos en su desarolio
académico y profesional.

Conferencias y
eventos

Asegurar que al menos B80% del
personal  académico  asista  d
conferencias y eventos nacionales o
infemacionales cada afio.

Promover I pardicipacién en
conferencias  y  simposios
nacionales e infernacionaies
para mantenerse actualizado
en la disciplina.

/
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Para lograro, se plantean las acclones y metas descritas en la siguiente tabla,

Componente _ [ Metas a 3 aflos

Accion

Proyectos con | Obtener, como minimo, el dictamen

Prornover la parficipacion de

| interdisciplinarios.

impacio social | favorable de los Comités de | los investigadores en
Investigacidn, Etica en Investigacién y | proyectos que tespondan a
Bioseguridad del CUCS para un tofal | las necesidades sociales y al
de 15 proyectos de investigacion que | desarrolio sostenible.
aborden desafios sociales y estén
aglineados con los Ohbjetives de
Desarrollo Sostenible (ODS).
Financiamienio Obtener al Mmenos fres | Facilitar la  obtenciéon de
flnanciamientos a proyectos  de | financiamiento para
investigacion. proyectos de investigacion a
nivel nacional e internacional.
Unidad académica Crear un instituto o centro de | Desaroilar un espacio formal
de investigacion investigacién especializado en temas | especializado en
relevantes para o alimentacion, | investigacion en
nufiicion v las enfermedades no | alimentacién y nutricion.
fransmisibles.
|
Vinculacidn [Colaborar con af menos fies | Fomentar la  colaboracion
Interdisciplinaric |depc:rromen’ros o universidades en | Interdisciplinatia con  ofros
| proyectos de investigacion | departamentos Y
universidades. ]

[ Publicar al menos 15 articulos en
revistas cienfificas de alto impacto.

Publicaciones
Clentificas

Promover la publicacion de
los resulfados de
investigacién  en  revistas | /
cientificas de alto impacto y
en medios de comunicacion,

=

DKulgacion del | Dijuigar el conocimiento  en
[‘eonocimiento imentacién  y  nufricion o los
resuttados de proyectos de

investigacién en al menos 10 revistas
o eventos dirigidos al publico generdl
de dlcance local o nacional.

Promover la divulgcciém"/da‘\

conocimiento e "|
aglimentacién y nutriciéon a |

poblaclén, en revistas ©
eventos para publico
general.
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Componente Metas a 3 ahos Accién
Capacitacion y Ofrecer al menos 3 progiamas de | Desarollar  programas  de
Asesoria caopacitacién  y  asesoria  para | capacitacién y asesoria para

profesionales de la salud, empresas o

profesionales de la salud,

proyectos de
investigacion en
alimentacién y
nutricién,

instituciones, empresas ©  instituciones,
basados en la investigacion
reclizada en el
departamento.
Parficipacion en Infegrar  la paricipacién  de | Fomentar la participacion de

estudiantes en 50% de los proyectos
dle investigacién del Deporfamento.

estudiantes, mediante la
deteccién e invitacion en las
Unidades de Aprendizaje (UA)
relacionadas con
investigacién y en el FITIN
(Foro de Incorporacién
Temprana a la Investigacion
en Nutricion).

Extension y Responsabilidad Social en Alimentacion y Nutricion

Este programa tiene el objetivo de contribuir al bienestar de la sociedad a través de

acclones de extension y responsabilidad social relacionadas con la ali

nutricion.

Para logratio, se plantean las acclones y metas descritas en la sigui

N

Fax 3134 2278

www.hcgu.udg.mx.{/
A ER——— N

e, %
/ Componente Metas a 3 afos Accidn -
Educacion nutricional /| Alcanzar al menos a fres | Crear programas  de educacion
omunitaria / | comunidades locales con | nuticional dirigidos a comunidades
B piogramas  de  educacion | locales y escuelas para fornentar
' nutricional. hdbitos alimenticios saludables.
"\"‘.
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Componente

Metas a 3 anos

Accién

Laboratorios de
Alimentacién y
Nuttlcidn

Desarrallar un plan de trabajo
anual v la evalugacion de sus
resultados.

Formalizar la vinculacién de los
Laboratorios de Alimentacidn y
Nufricion con al menos fres
instancias extemas al Centro
Universitario.

Fortalecer los laboratorios de
alimentacién y nuticion, donde se
brinden setvicios nutricionales a
poblaciones vulnerables v a la
comunidad universitaria.

Generar acuerdos o convenios de
colaboracién con  organizaciones
plblicas y privadas.

Colaboracion
Institucional

Colaborar con al menos fres
organizaciones
gubemamentales ¥ no
gubemamentales en
proyectos de sclud
comunitarna,

Generar proyectos de colaboracion
con organizaciones
gubemamentales Y no
gubernamentales para abordar a
desnutricién infantil y la obesidad en
comunidades desfavorecidas.

Participacion de los
estudiantes en
précticas profesionales
en alimentacion y
nutricion.

Mantener la paricipacion del
100% de los estudiantes en

practicas  profesionales  en
Alimentacion y nutricion.
Formaiizar al  menos 10

convenios colaborativos parg
gue los estudiantes puedan
reclizar précticas
profesionales.

Fomentar la parficipacion  de
estudiantes en actividades practicas
relacionadas con la alimentacion y
nutricidn.

Evaluar  Instancios  publicas vy
privadas en las gque se puedan
realizar practicas profesionales en
glimentacién vy nutiicion  para

Difusién de la Cultura en Alimentacion y Nutfricion %

El objetivo de este programa es difundir el conocimiento en alimentacion y n
“ promover una cultura de alimentacién saludable en la sociedad en general.

Para Jograrlo, se plantean las acciones y metas descritas en la siguiente tabla:
3
N
77

. 976, Edificio de la Rectoria General, Piso 5, Colonia Centro C.P. 44100.
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Componente

Metas a 3 anes

Accién

Eventos y actividades

Redlizar al menos seis eventos
académicos vy culiurales
relocionados con la
alimenfacion y nutricion.

Organizar eventos acadéemicos vy
culturales relacionados con  la
dlimentacién vy nuficidn, como
conferencias, talleres y ferias de
glimentacion saludable.

Materiales educativos

Publicar al menos 10
matericies educalivos
accesibles para el publico en

general por ano,

Redlizar convocatorias con las vy [os
profesores que integran el
departamento para la elaboracién
de materiales educativos accesibles
para el plblico en general, como
folletos  informatfivos v recetas
saludables y gestionar una pdgina
web donde se publiquen.

Colaboraciéon con
medios

Concretar, o menos, 10
entrevistas a medics de
comunicacién o ruedas de
prensa de olcance local ©
nacional DArQ difundir
mensajes de alimentacion,
nuticién y promocion de la
satud.

Colaborar con medios de
comunicacion locales para difundir
mensajes de alimentacion, nuiricion
y promocién de la satud,

}HISOS y talleres
abiel

Ofrecer al menos ties cursos y
falleres abletos al  publico
sobre cocing saludable vy
planificacion de menus.

ldentificar las necesidades de
formaocion de la poblacidon vy en
conjunfo con la plantiia docente
generar la oferda de los cursos y
jalleres abiertos al publico sgeré
cocna saludable y planificacién de
comidas.

Z

/

v
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Anexo 2. Unidades de Aprendizaje y Planta académica

a) Unidades de Aprendizaje en Pregrado

Unidades de Aprendizaje de fa Licenciatura en Nufricion

Cicle | Clave Departamento Nombre Tipo HT HP H Tot. CR
Aplicacion
Biologia Motecular Profesional en
8 18869 y Gendmica Ciencias de 10s P 17 153 170 12
Alimentos
Biologia Molecular Bicquimica de los
2 18834 y Gendmica Alimentcs = 34 34 68 /
4 | 18844 | Biologia Molecuior Bromatologia oL | 17 | s 68 5
y Gentémica
. , Practica Profesional
7| 18864 | BOOFANOBOHAN | en ciencias e los P 17 | 153 | 170 | 12
Y Alirnentos
Practica Profesional
Bioclogia Molecular Supervisada en
8 18868 y Gendmica Ciencias de ios P 17 153 170 12
Alimentos /
Tecnologia L
Biologia Malecular Alimentaria
5 18852 y Gendmica Apropiada a CT 51 % 02 10
Poblaciones
Cdlculo Dietético y
836 iencias Sociales Planeacion de CL 17 51 48 y‘
Menus .
' Educaciény | 7z
. . Comunicocién Social | i
18838 | Clgncias Socicles en Almentaciony | ol 17 51 68 5
Nutricidn
pd
18856 | Ciencios Socidles | Gestiénde cr | 34 | a4
, Programas en { .
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Ciclo | Clave Depariamente Nombre fipo HT HP H Tot. CR
Alimentacion vy
Nufricién
Selecciony
) 18840 Clepcicos Sociales Preparacion de CL 17 51 68 5
Allmentos
Disciplinas Andilsis ©
Filosgfico Interpretacion de
5 18853 Metodold iC:as . Datos de 3 17 51 68 5
Insrrume%oles Investigacion en
Nutricién
Eilfc? ;gfl:ggs Comunicacion
6 {8859 . Cientifica en S 17 51 68 S
Metodologicas e "y
Nuticion
instrumentales
Ei'ﬁgfl:ggs Fundameniacién de
3 18839 . un Proyecio en S 17 51 68 5
Metfodologicas e Ny
Nutriclén '
instrumeniales
Eilmsi Lg]!iiggs Protocolo de
4 18846 L Investigacion en S 17 5 48 5
Metodologicas e NUTGIE
utricion
Instrumentales
Microbiologia v Inocuidad de los
%37 Paioiogia Alimentas cT L S 5
sl 7
) Clinicas de la
/ Reproduccion Alimentacidén y (
18879 Humana, Nufricién en el Adutto | CT 3% 34 68 A
7 Crecimiento y Mayor
Desarollo Infantil
/
Clinicas de la .
Reproduccién Aplicacion '
18873 Humana, Profesional en P 17 163 170 12
Crecimiento y Nutrician Clinica
Desarrollo Infanti
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Ciclo | Clave Departamento Nombre Tipo HT HP H Tot. CR
Clinicas de la
Reproduccién Cuidado Alimentario
5 18855 Humana, Nuticic en el Aduttoy | CT 51 51 102 10
Crecimiento y Anciano Enfermo
Desarrollo Infantil
Clinicasdela |~ ;4540 Alimentario
Reprocuccion Nuiricio en la
4 18849 Hurngno. Actividad Fisica y el cr 34 34 68 7
Crecimiento y Deoorte
Desarnollo infaritil 0
Clinicasdela |~ j4qd0 Alimentario
Reproduccion Nutricio en Trastomos
QOPT | 18880 Humgnc. de Conducta CT 17 17 34 3
Crecimiento y Alimentaria
Desarrolle Infartil
Clinicos de la
Reproduccion
OPT | 18881 Humana, Dietas Altemativas CT 34 34 68 7
Crecimiento y
Desarollo Infantil
Clinicas de la
Reproduccion
4 ] 18845 Hurmana, Digtetica cT 34 34 68 7
\ Crecimiento y
Desarrcllo Infantil
/ Clinicas de la
Reproduccion .
2 |8 Humana, Evaluacion del ct | s 51 102 | 10
e Estado Nufricio
/ Ciecimiento y /
Desarrollo Infantil %
Clinicas de la o / 4 /\\ /
7 Reproduccion Nuiricién Erteral y ‘//)
OPT L8882 Humana, cr 34 34 68 7 /i
{ ! N Endovenosa
Crecimiento y
2 Desarrollo Infantil ; ol
Clinicas de la "1 Practica Profesional f_”;f
. 18867 Reproduccion | en Nutricién Clinica P V7 153 170 12
Humana, : { F

XA
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Ciclo | Clave Departamento Nombre Tipo HT HP H Tot. CR

Crecimiento y
Desarroilo Infantl

Clinicas de la

Reproduccicn Préctica Profesional
8 18872 Humana, Supeivisada en P 17 153 170 12
Cracimiento y Nutricion Clinica

Deasarrollo Infantil

Clinicas de 1o

Reproduccion Prevencion y
& 18858 Humana, Terapeéutica con CT 17 17 34 3
Crecimiento y Alimentos

Desarollo Infaniil

Clinicas de la

Reproduccion Proceso Alimentario
3 8842 Humanag, Nutricio en el Ciclo CT 34 34 48 7
Crecimiento y de la Vida

Desarrollo Infantil

Alimentacion y
6 18862 Salud PUblica Nutricion Aplicada @ CT 17 51 68 5
Poblacicnes

Alimentacion y Salud

1 1882¢ Salud PUblica PUblica CT 51 17 68 8
Aplicacién
- Profesional en
8 18875 Salud Publica Almentacion y P 17 153 170 12
Nuiticion Poblacional '
Epidemiologia del ' /
4 18851 Salud Piblica | Proceso Alimentario cT 34 34 68 7 /
- Nutricio £i"g
_ B /‘W“‘\\I/
. Gl Practica Profesional !
18865 | —salud Pubf en Alimenfacion y P % 53 | 170 12 |/
-. Nutricion Poblacional f 7/
i | 4~
Practica Profesional / 7 / /
. Supervisadd en P
18874 Salud Publica P | 17 1583 170 12 Z

Alimentacion y
Nufricion Pobiacional

.\ e
AW
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Ciclo | Clave Departamento Nombre Tipo HT HP H Tot, CR
Produccion de
OPT | 18878 Salud Publica Alimentos para el CL 3z 32 64 4
Autoconsumo
Produccion y
3 18863 Solud Plblica Disponibilidad de CT 17 51 68 5
Alimentos
Sistemas de
OPT | 18885 |  Salud Plblica Viglancia del cr | 34 | aa 68 7
Proceso Alimentario [
Nufricio
Toial 37 250 2,514 | 3,464 283
Total Actual en & iic. en Nutricion 70 4,088 | 6,714 | 10,802 | 964
Porcentaje de horas en e! Departamento de Alimentacién - - o o
y Nutricién, para la Lic. en Nutricién 52.9% | 23.2% | 37.4% | 82.1% | 29.4%
Tipo- €: Curso; CT: Curso-Taller; CL: Curso-Laboratorio; $: Seminario; P: Practica. -
HT: Horas Tedricas; HP: Horas Précticas; H Tot: Horas Totales; CR: Créditos.
Unidades de Aprendizaje de ofras Licenciaturas que se imparfen en CUCS
P . Unidad de Horas
Clave Depariamento Licenciatura Ciclo aprendizaje Créd. e
18673 | Salud Publica . ) R Alimentacion,
i Cirdjano Denfisia 1° nutiicién y socledad 5 32|16
18673 | Salud Plblica Cultura Fisica y 1 Alimentacion, 5 |32]16
/ Deportes " | nuticion y sociedad
(8787 | Clinicas de la Reproduccion . Nutricién en la 4=
mana, Crecimienfo y g;lfggeilsmo Y 7°.u | actividad flsica v el 6 32|32
Desarrolio Infantil P g8°. |depore /
118673 | Salud Peot . . | Almentacion,
i /é . )ablrcn\ Enfermeria 1°, Atiliicin y sociedad 5 |32 1({
> 888 |Salud Publica Enfermeria, ) .
e , moddlidad a P, |Almestacon, o | 8 |32[16
< distancia Y
Salud Public | Médico cingjano y . _ . j
\ / | partero 4°, Num\cion y sociedad 3 S 16
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO

BExp. 021
Dictarnen Num. 1/2025/013

b) Unidades de Aprendizaje en Posgrado

El Depariamento serd sede de las Unidades de Aprendizaje del Doctorado en Clencias
de Ia Nutricién Traslacional

Unidades de Aprendizaje del Area de Formacién Bdasico Particular del Docforado en
Ciencias de la Nutricion Trasiacional

Horas Horas Horas

BCA! AMI2 tolales Créditos Prerrequisitos

Unidades de Aprendizaje Tipo?®

Fundamentos de la investigacion

en nuiricion fraslacional c 48 0 48 8

Bioguimica de Ia nuticion c 48 0 | 48 3

Bioguimica de la

/meculm de la nuticion C 48 o 48 3 Autricion

Epidemiolz?ﬂio de la nutricion C 48 0 48 3
Fisiologig/Qe la nuiricidn en la salud a
y ew,g‘téfjefmedod c 8 0 48 8
¥
InVestigacidn en nutricidn =
rraslacional aplicada c 48 0 48 3 6
Total 288 0 288 18 [
o 7/
'BCA = horas bajo la conduccion de un académico
—AMI = horas de actividades de manera independiente
iC =2ICurso ]
L= Labecratorio 07

Sf Seminario
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO

Exp. 021
Dictamen Num. 1/2025/013

Unidades de Aprendizaje del Area de Formacidn Especializante del Doctorado en
Ciencias de ia Nutricion Trasiacional

. Horas | Horas Horas e
1 k]
Unidades de Aprendizaje Tipo BCA! AMI2 totales Créditos | Pretrequisitos
Semingrio de Investigacion en nuirncion 5 04 24 48 3
fraslacional | o
Semlngno de Investigacion en nutricion S 54 54 48 3
fraslacional Il -
Semmc_mo de investigacion en nufricion 5 24 24 48 3
fiaslacional
Sem]ngrlo de investigacidn en nutricion S o4 54 48 3
fiaslacional IV
Ser'nlnqno de investigacion en nutricion 5 40 40 80 5
traslacional vV
Semlngrlo de investigacion en nutricion 5 0 | a0 a0 5
fraslacional VI .
Semlngno de investigacion en nufricion S 40 40 80 5
traslacional Vil - |
Semmgno de investigacion en nufricion S a0 40 80 5
fraslacional Vil )
Semlngrlo de investigacidn en nutricidn S 40 40 80 5
tiaslacional IX - |
Semlngrlo de investigacion en nutricion g 40 40 80 5
fraslacional X )
Trabajo de investigacion en nufricion L 96 i44 240 15
traslacional | o
Trcxbcug de investigacién en nuiricion L 115 73 588 18 —
fraslacional Il |
. 3 ” -y PO .
Trobcm_a de investigacion en nufricion L 198 192 390 20 / /
/ fraslacional /
. Trabajo de Investigacion en nutricion /
/ traslacional IV L 128 192 320 20
L rabgjo de investigacion en nutricion -
Haslacional V L 120 280 | 400 25 i > |
Trabgj investigacion en nuincion [ ]
'//Dchc:slcci ;i N ni oi IVD\I _L 120 280 400 25
; Trebo;c_: de invesfigacion en nutiicion L 120 580 400 05 -
fraslacional VII e
Trc:bo;::_: de invgstigacion en nufricion L 120 080 4
traslacionat Vil
Trabajo g€ investigacion en nufricion L 120 280
Cional IX .

Av. Yudrez No, 910 Edm-" e

)’E‘" ria General, Piso 5, Colonia
Extensiones 12428, 12243, 12420 y 12457 Tel. directo §134 2243




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO

Exp. 021
Dictamen Nam. 1/2025/013

. - . Horas | Horas Horas ol
3
Unidades de Aprendizaje Tipo BCA! | AMP totales Créditos | Prerrequisitos
i igacion en nuiricid
Trobop de investigacion & ricion L 120 280 400 25
traslacional X
AcTiwdgd complementario en nuricion L 18 10 48 3
traslacional | ) -
Actividad complementaria en nufricion
fraslacional Il L 38 10 = 3
Achwdgd complementaria en nutricion L a8 10 48 3
traslacional il
Actividad complemenfaria en nutricion
traslacional IV L 38 10 48 3
Achwdgd complementaria en nutricion L 38 10 48 3
traslacional V
Topicos selectos en nutricion en
fraslacional | - © 50 14 64 4
Top|c0§ selectos en nutricion en c 50 14 64 4
fraslacional |l
Total 1,813 | 2,795 4,608 288

'BCA = horas bajo la conduccion de un académico
1AM = horas de actividades de manera independiente
${C = Curso

L= Laoboratoiio

S= Seminaroc

idqdes de Aprendizqje def Area de Formacion Opftativa Abierfa del Doctorado en
Ciencids.de la Nutricidn Traslacional

- ., Horas Horas Horas oyl
3
ydqdes de Aprendizaje Tipo® | pear AMP totates Créditos | Prerrequisit /
AL /
Topiets selectos en nutricion frasiacional Il & 50 14 64 4 /
Topicos selecios en nufricién fraslacional v C 50 14 64 4
Topicos selectos en nutricion fraslacional V.| C 50 14 b4 4
Topicos selecios en nufricion traslacional VI | C 50 14 b4 4 /W R
— . . 4 ' t
i _Tﬁq?os selectos en nuiricion fraslacional c 50 14 64 4 L !
gt | Vi
\Lclaqucos selectos en nulricion fraslacional | C 50 14 o4 4

i D) \ a

4101 ) ¢ _ -

fifa Gereral, Piso 5, Colonia Tntro C.P. 44100 ﬁf
bnes 12428, 12243, 12420 y 12457 Tel. diregto 3134 2243
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CONSE]O GENERAL UNIVERSITARIO

=y

Exp. 021
Dictamen Nam. 1/2025/013

Unidades de Aprendizaje Tipo® I;g;s '1?\:‘?25 ig?c:?:s Crédifos | Prerrequisitos
Tépicos selectos | C 50 14 64 4
Topicos selecios . C 50 14 64 4
Topicos selectos il C 50 i4 64 4
Topicos selectos V . C 50 14 64 4
Toépicos selectos V C 50 14 64 4
Topicos selecios VI [ 50 14 64 4
Tépicos selectos Vil [= 50 | 14 64 4

BCA = horas bajo la conduccién de un academico
sAMIl = horas de actividades de rmanera Independiente
> = CUiso

L= Laboratorio

S§= inario

de alguin cursp tomado por los clumnos en ofics deparfamentos, cenfras o instituciones, nacionales o infernaciondg
slempre y cugindo tengan el aval de 'a Junta Académica.

NOTA: Las UA §e Topices Selectas en Nutricién Traslacional (I al i) v la de Topicos Selectos (| a Vi), pueden ser revalldq

/ =7

L4
{

A
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