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1 FUNDAMENTACION DEL PROYECTO

PUERTO VALLARTA EN SU CONTEXTO SOCIO-HISTORICO

Desde el punto de vista historico y por razones ademéas economicas,
nuestro pais a través del tempo no ha temnido una tradicion maritima, a

pesar de contar con grandes extensiones de litoral

A partir de la llegada de los espanoles. la principal fuente de explotacion fue
la mineria, mismas que se encontraban principalmente en el altiplano de
México esto explica que durante mucho ttempo nuestras costas se

encontraban en el aislamiento

Este fue el caso de Puerto Vallarta anteriormente denominado “Puerto Las
Pefias". siendo originalmente un pueblo de pescadores cuya actividad se
desarrollaba principaimente a nivel de autoconsumo determinado por su
condicién de aislamiento- con pocas posibiidades de vincularse con las
zonas de mayor desarrollo econdémico para fines de comercializar sus

productos

Durante casl tres siglos se mantuvo en esta situacion de aislamiento tanto
en lo econémico como en lo politico realizadndose posteriormente en
diferentes epocas y por diversos gobiernos algunos esfuerzos por estimular

el crecimiento de las poblaciones de la costa

“Al consumarse la independencia hubo algunos proyectos para recolonizar
la costa y aprovechar sus recursos naturales, pero los complejos problemas

de caracter politico a los que se enfrentaron los dingentes nacionales y



estatales impidieron alcanzar resultados concretos " (Colegio de Jalisco
1997)

En 1825 se promulgo una ley de colonizacion donde se permitia a todo
inmigrante nacional o extranjero avecindarse libremente tanto en el litoral
como en cualquier zona deshabitada de Jalisco Este nuevo intento del
gobierno tampoco prosperé Fue hasta el afio de 1851 en que un grupo
reducido de pescadores obtuvo el permiso para fundar un rancho que
posteriormente llevaria el nombre de Las Pefias, al tener una ubicacion
privilegiada para la navegacion atrajeron en un primer momento a
Inmigrantes provenientes de Mascota y el Turto, ademas la belleza natural
del lugar atrajo a los hacendados de la region Hacia principios del siglo XX
fue aumentando la poblacion y desarrollandose su economia, aunque
continuaba en estado de aistamiento principalmente por la falta de vias de
comunicacion terrestre de tal manera que para 1918 debido a su nivel de
crecimiento por acuerdo del Congreso de Jalisco se le otorgo la categoria
de municipio con el nombre de Puerto Vallarta Durante un periodo de
tiempo continud Incomunicada de tal manera que tanto el Intercambio
mercantil como la afluencia turistica fueron casi nulos y no fue hasta la
mitad de este siglo cuando se abrieron los primeros caminos que
comunicaron a las poblaciones del litoral con las ciudades del centro del
pais A raiz de la aparicion de la Segunda Guerra Mundial y siendo México
un pais aliado el gobierno vio la necesidad de incrementar ta produccron de
alimentos basicos, para proveer tanto a los paises en Guerra, como para
proveer a la demanda nacional, este hecho contribuy6 para que se diera
mayor atencion a las poblaciones mas aisladas entre ellas la Costa de
Jalisco, el primer camino a contribuir fue la carretera de Talpa a El Tuto y la

de Autlan a Barra de Navidad, pues ya no solo se trataba de colonizar sino



de atraer a los In para que explotaran los recursos naturales de

la region

La construccion de la infraestructura y la apertura de los establecimientos
mencionados en Puerte Vallarta no fue algo casual sino fruto de su
importancia econdémica y comercial, las nuevas obras y establecimientos, la
acrecentaban, a la vez que sc¢ constituian en la base y complemento de

futuros negocios e inversiones

El Estado interviene en la regién de manera importante, inicialmente en la
agricultura En las dreas con mayor potencial productivo se llevaron a cabo
las Inversiones de capital, especialmente en obras de ingacion y
mecanizacion de la actividad agricola Asi, en el periodo 1954-1958 se
construyé una unidad de nego en Valle de Banderas, que irngaria una

superficie de dos mil quinientas hectareas

Asimismo se continué con la construccién de la carretera Compostela-
Puerto Vallarta (terminada diez afios mas tarde) La cual significé la
comunicacion y comercializacion de los productos locales hacia el
Occidente y Noroccidente del pafs, con costos de transportacion mas bajos

que los acostumbrados

La intervencion estatal pretendia el desarrollo economico de la costa de
Compostela y su incorporacién al resto del Estado de Nayant Jalisco hizo o
propio mediante fa Comision de la costa de Jalisco La cual reahzo la
mayoria de sus trabajos en la Costa Sur Jahsciense, sin embargo en la
Costa Norte (donde se localiza Puerto Vallarta) construyé una
termoeléctrica, inicio los trabajos de construccion del aeropuerto y trazé una

brecha entre Mascota y Vallarta



Tres gobernadores fueron los impulsores del desarrollo mediante la creacion
de infraestructura Marcelino Garcia Barragan, quien ante la mminente
corriente  migratoria  -tanto de excombatientes como de repatriados
Mexicanos-, al término de la Segunda Guerra Mundial considerd una
estrategia viable el enviar a la costa todo el flujo migratorio que demandara

tierras para trabajar

Agustin Yafiez fue otro gobernante que continuo la obra de Garcia Barragan
estimulando el desarrollo de las Costas de Jalisco aunque se favorecio en

mayor grado a la Costa Sur

Francisco Medina Ascencio fue quien dio el mayor impulso a la Costa Norte
principalmente a Puerto Vallarta doto a la poblacion de infraestructura
necesaria para atender a tunsmo tanto nacionales como extranjeros,
ademas fue quien gestiond el nombramiento de Puerto Vallarta a rango de
Ciudad asi como la instalacion de un Aeropuerto Internacional, de igual
modo favorecié las circunstancias para que se edificara el Hotel Camino
Real -el primer hotel de gran turismo- Durante su gestion se llevd a cabo la
reunién bilateral entre los Presidentes Richard Nixon (Estados Unidos) y
Gustavo Diaz Ordaz (México) dicha reunién se llevé a cabo en el Hotel
Delfin de Puerto Vallarta en el mes de agosto de 1970 Asi mismo, por esa
época se rodo la pelicula ‘La noche de la iguana” con Elizabeth Taylor y
Richard Burton Todo ello contribuyé a que tanto el goblerno como los
empresarios le prestardn cada vez mayor atencion a la costa norte de
Jalisco -principalmente Puerto Vallarta- el gobierno por su parte creo el
fideicomiso Bahia de Banderas a través del cual se pretendia regulanzar la
tenencia de la tierra asi como de impulsar las obras de urbanizacion, esta

obra fue continuada por el entonces Presidente de la Republica Luis



Echeverria Alvarez quien creé ademas el fideicomiso de Puerto Vallarta,
todo ello contribuy6 a desarrollar el turismo al maximo. dando lugar a un
enorme flujo de capital principalmente extranjero, lo cual ha redundado en
beneficios econémicos tanto para la region como para el propio Estado Sin
embargo no obstante la importancia de esta derrama econémica no ha
beneficiado a la mayoria de los Vallartenses, ya que se ha propiciado una
serie de problemas tanto en relacién con la tenencia de la tierra, con la
pérdida de identidad. con las presiones que ejercen los inversionistas y con

el desordenado proceso de urbanizacion

Por otro lado, Puerto Vallarta ademas de su potencial turistico, en los
ultimos afios ha despertado la atencion como centro estratégico a nivel
mundial al formar parte de la llamada Cuenca del Pacifico, siendo
considerada como una region con grandes potencialidades tanto por su
ubtcacién geografica como por fa abundancia y diversidad de sus recursos

naturales

El proceso migratorio de Puerto Vallarta

En los ultimos afos. se ha venido dando un fenomeno en nuestro pais, que
ha llevado a un proceso de crecimiento urbano en ciertas poblaciones de
manera independiente a las ciudades tradicionalmente importantes desde el
punto de vista de desarrollo econdmico y social de tal manera que, en el
futuro, es de esperar un mayor nimero y tamano de las ciudades que
forman la estructura urbana del pais A esto se le ha denominado “transicion
urbana’ lo cual lleva a plantear la posibilidad de una transformacién en los

patrones migracionales de esle modo, los flujos principales que se habian



concentrado en las zonas metropolitanas y en grandes ciudades nacionales

se estan reonientando hacia localidades medias (Olvera, 1997)

Puerto Vallarta como ciudad media sobresale como un polo de atraccion
migratorio desde que INicid su arrangue econdmiIco en los afos sesenta En
relacién a los onigenes de los migrantes, se ha podido apreciar que al surgir
Puerto Vallarla como centro turistico muchos provenian de lugares
cercanos, pero las Inversiones de los grandes capitales nacionales y
extranjeros despertaron el interés de gente de localidades mas lejanas,

como Guadalajara y la ciudad de México

Entorno Regional

El nivel de bienestar de la poblacion costena de Jalisco es producto de una
diversidad de factores, entre los que destacan el desarrollo socloeconémico

y la disponibilidad de recursos naturales y materales

El grado de desarrollo alcanzado por los municipios a nivel Jalisco es
diverso Puerto Vallarta tiene un nivel por arriba del promedio estatal. pues
ocupa el 5° lugar a nivel del estado despues de Guadalajara, Zapopan
Tlagquepaque y Tonald S se compara entre los municipios de la regién
costera, se observa una disparidad muy marcada y una centrahdad de

crecimiento en Puerto Vallarta

Indicador Econémico

De los datos mas actualizados en el INEGI. solo se tiene los referentes al
censo 2000 En Puerto Vallarta existen /6.337 empleos en el afio 2000 de

los cuales el principal numero se vincula al turismo en el rubro de servicios



de hoteles y restaurantes con 19.064, en segundo lugar se ubica el
comercio con 15,049 en tercero la construccion con 7 099, en cuarto otros
servicios {excepto gobierno) con 7 026 y en quinto transportes correo y
almacenamiento con 4.685 De ahi que toda la economia gira alrededor del
tunsmo y comparandonos con el estado de Jalisco en Puerto Vallarta el
77 9% de la poblacién se dedica al sector terciario mientras en el estado
solo es el 55%, este indicador daria la vision de fortalezas, pero a la vez de
las debildades de no contar con un sector secundario y pnmario articulado a

un modelo de sustentabilidad

Del total de la poblacién, segun el censo del INEGI 2000 la poblacion
economicamente activa son 76,905, la inactiva 52 184 y la desocupada En
cuanto a salarios la poblacion gue recibe menos de un salario (pobreza)
son 3.015, entre 1-2 salarios 16.923. entre 3 y 5 salarios 35,430 y 14.913,
indicadores que nos remiten a que existen condiciones econémicas no

favorables para las familias de Puerto Vallarta

Finalmente de acuerdo al tipo de localidad de residencia al igual que la
tendencia nacional Puerto Vallarta tuvo una evolucion de una sociedad rural
en 1950 - 1960 hacia una sociedad urbana a partir de los setenta En la
actualidad, de acuerdo a la localidad de residencia la poblacion rural es

minima 3 4% con respecto a la urbana 96 6%

Indicador Educativo

En educacion Puerto Vallarta tiene en promedio 8 12 afos de formaciéon
escolar y se observa que es simiar a la del estado de Jalisco En cuanto a
la poblacion que cuenta con primaria completa los porcentajes son muy

simifares 21 6% para Jalisco y 20 0% para Puerto Vallarta Puerto Vallarta



tiene menor poblacion con primaria Incompleta (13 1%) con respecto al
estado que tiene 184%, y menor poblacién sin Iinstruccion 59 % con

respecto a 8 1% de Jalisco
En cuanto a la poblacion analfabeta (de 15 afios y mas) se observa que
Puerto Vallarta tiene menor poblacion en esta condicion (4 1) que el estado

de Jalisco (6.5)
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En cuanto a los alumnos inscritos en la educacion basica y media superior
se observa que en la regon de la Costa Norte el municipio de Puerto
Vallarta como ciudad mediana concentra el 83.81% de los servicios
educativos en los presentes niveles, le continua en segundo lugar Tomatlan
con un 12 76% y en tercer lugar Cabo Corrientes con un 3 4%

Area préxima de influencia del Centro Universitario de la Costa
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El Centro Universitario de la Costa tiene un area de influencia préxima en el
municipio de Vallarta de donde se reciben alumnos inscritos en los diversos

programas educativos El drea esta conformada por los municipios de San



Sebastian del Oeste Mascota y Talpa de Allende De manera global la
poblacién de alumnos inscritos en los niveles de educacion basica y media
superior es de 10.016 de los cuales 1,550 son nwel educativo de

Bachillerato

Indicador Poblacional

El crecimiento demografico de los municipios de la costa y norte del estado
de Jalisco, revela marcadas diferencias entre ellos En tanto que Puerto
Vallarta entre 1980 y 1990 creci6 a una tasa promedio anual del 7%, lo cual
le llevo a casi duplicar su poblacién en una década el resto de municipios
costenos crecleron a niveles cercanos al promedio estatal, es decir 3 19%
en 1990 En el caso de Puerto Vallarta la razon de su acelerado crecimiento
se encuentra en la inmigracion positiva mas alta de la regién, sumada a un
alto indice de poblacion flotante El resto de los municipios costefios
muestran niveles de emigracion que en el caso de Cihuatlan, llegé 150 a
ser de 3 4% anual Lo anterior puede significar que existan traslados de
poblacion desde los otros municipios de la costa hacia el polo de desarrollo
de Puerto Vallarta, asi como hacia otras grandes ciudades como

Guadalajara y en el extranjero hacia los Estados Unidos

Segun informacion aportada por el anuario estadistico de Jalisco (INEGI
2008). la poblacion de Puerto Vallarta es de 220,368 habitantes En cuanto
a la distribucién de la poblacion por grupos de edad, existe una distribucion
tipo piramide en donde ha decrecido el subgrupo de 0 14 afios, de ser en
1995 el 36% en el 2000 es de 34 6% El subgrupo de los 15 — 65 afios ha
aumentado de un 61 1% en 1995 a un 62.3% en el 2000



Mortalidad

Como Indicador extremo de los darios la mortalidad permite conocer en
forma general el nivel de salud alcanzado la mortalidad en general ha
mostrado un descenso notable, resultado tanto del desarrollo econémico y
social logrado por el estado. como de la mejoria de la cobertura y calidad de

los servicios

En el estado de Jalisco durante los Gltimos 45 afios se ha observado una
disminucidn sostenida en la tasa de mortalidad la cual en 1994 se ubica en
479 por 1000 habitantes En Puerto Vallarta este comportamiento ha sido
semejante, teniendo actualmente una tasa de 3 83 por 1000 habitantes, que

es de las mas bajas del estado

Causas de Mortalidad

La prnmer causa de mortaiidad son las enfermedades del corazon. en

segundo lugar los tumores malignos y en tercer lugar los accidentes

Morbilidad

Un analisis del diagnostico de salud de la jurisdiccion No 8 de Puerte
Vallarta nos lleva a la conclusidn de que el perfil epidemiologico regional en
lo general es semejante al del estado de Jalisco con persistencia de la
patologia de la pobreza (enfermedades infecto-contagiosas y parasitarias) y
los problemas de organizacion y atencion de los servicios (persistencia de
altas tasas de morbimortalidad pennatal), pero agregandose ademas
algunos padecimientos  propios de paises desarrollados  como

enfermedades cronico degenerativas, los problemas relacionados con la



violencia y los accidentes asi como la reaparicion de problemas resueltos

como la luberculosis el colera y otros nuevos como el SIDA

En lo particuiar y debido a las condiciones ambientales, a las migraciones y
a las condiciones de trabajo en la industria turistica o en actvidades
secundarias dervadas de ella, se generan situaciones de salud-enfermedad
muy especiales como enfermedades tropicales, picaduras de alacran
patologia del turista, que demandan acciones de salud especificas de esta

zona geografica

2.-IDENTIFICACION DE NECESIDADES SOCIALES PARA LA
CREACION DE LA LICENCIATURA EN NUTRICION

Partiendo del objetivo central del licenciado en Nutricion que es formar
Licenciados en Nutricién para incidir en el proceso alimentario-nutricio y la
salud de los sujetos a través de su evaluacién, diagnéstico tratamiento
control, prevencion y promocion tanto a nivel individual familiar y social
mediante un enfoque multi inter y transdisciplinario en las areas de Ciencias
de los Almentos Nutricién Clinica, Aimentacion y Nutricion Poblacional,
Gestion de Servicios de Alimentos Investigacion y Educacion por medio del
manejo del conocimiento para transformar la realidad con un enfoque
cientifico, critico, humanista y ecologico, y que le permita insertarse en los
mercados de trabajo profesional a escala local, nacional e internacional lo

que favorecera amplar el capital social de la Regiéon Costa Norte y del

14



Estado de Jalisco, posibilitando con ello un mayor y mejor conccimiento de
los fenomenos nutricionales, evaluando aspectos especificos de la salud
asociados a la nutricion, asi como el disefio de planes y programas de
politica publica orientados a prevenir enfermedades y, en general, a mejorar
la calidad vida de los habitantes de la region a través de una alimentacion

cada vez mas sana

* El profesionista de la Licenciatura en Nutricion se requiere para
atender a la poblacion de 220, 368 habitantes de Puerto Vallarta, es

en los ambitos de promocién de la nutricion en general

s A la vez Puerto Vallarta por su vocacion turistica ofrece un area de
oportunidad en el ambito de la nutricion tanto a los turistas como a la

poblacion residente

« En el indicador educativo el hcenciado en Nutricion tiene un campo
profesional en la labor docente atendiendo a 85.318 alumnos de nivel

basico y medio superior ubicados en 599 escuelas

= Asi como hospitales publicos y privados de la region



Pertinencia de la i i6ndelal i en Nutricién.

Importantes hallazgos fueron los que nos encontramos dentro del proceso
de consulta para conocer las necesidades de oferta académica misma que
fue aplicada en siete municipios de la regién que tiene su mayor poblacion
en el municipio de Puerto Vallarta, donde esta la sede del Centro

Universitario de la Costa

Parte importante en destacar es el interés mostrado dentro del estudio
prefesiografico realizado en el mes de Diclembre de 2010 realizada en §
instituciones educativas de la region. en dicho estudio se encuestaron un
total de 532 alumnos encontrandose que la licenciatura en nutricion se
encuentra entre las primeras 10 carreras solicitadas como primera opcién
en cuarto lugar como segunda opcién y en segundo lugar como tercera

opcion

La importancia de contar con esta nueva oferta educativa en la region. nos
permite observar la necesidad de implementar la licenciatura en Nuticion y
la aceptacién dentro de la poblacion aspirante, dentro del centro
universitario de la costa como alternativa a los siete municipios de la region

y poblacion consultada, como son

1 Bahia de Banderas
Cabo Corriente

Mascota

Puerto Vallarta

San Sebastian del Oeste
Talpa de Allende

~ > o AW N

Tomatian



Las poblaciones en general resultaran beneficiadas en el desarrollo de
esta importante carrera, que viene a fortalecer la oferta educativa que
oferta el centro universitanio de la costa tiene disponible para el impulso

de la region

3.-OBJETIVOS DEL PROYECTO

Es importante mencionar que la presente propuesta de la implementacion
del Plan de Estudios de la Licenciatura en Nutricion a la oferta academica
del Centro Universitario de la Costa “Campus Puerto Vallarta” (CUCosta)
para el calendario escolar 2014 “A’ se proyecta la mplementacién del Plan
de Estudios resultado de la Reforma Curricular que se ha trabajado en Red
por los Centros Universitanos en los que se oferta la Licenciatura en
Nutricion, trabajos a los que se suma el CUCosta para el desarrollo
curricular, por lo que los objetivos, los perfiles de ingreso y egreso, la maya
curricular y el plan de estudios por competencias se presenta tal y como
resultd de este arduo trabajo de evaluacion curricular realizado de 2008 a

2010 y la propuesta de restructuracion curricular realizada de 2010 a 2013

Objetivos Generales:

formar Licenciados en Nutricion para incidir en el proceso alimentario-
nutricio y la salud de los sujetos, a través de su evaluacion diagnéstico
tratamiento control, prevencion y promocion, tanto a nivel individual, familiar

y social mediante un enfoque mult, inter y transdisciplinanio en las areas de



Ciencias de los Almentos, Nutricion Clinica. Alimentacion y Nutricion

Poblacional, Gestion de Servicios de Ahimentos, Investigacion y Educacion,

por medio del manejo del conocimiento para transformar la realidad con un

enfoque cientifico critico humanista y ecclégico, y que le permita insertarse

en los mercados de trabajo profesional, a escala local nacional e

internacional

Objetivos Especificos:

a) Analizar y comprender la integralidad biopsicosocial, cultural y

o

I3}

ecolégica del humano, con una actitud de respeto para su estudio y
tratamiento

Incidir en el proceso alimentario-nutricio indwidual, familiar y social
con un enfoque multi, Inter y transdisciphnario, a través de acciones
de educacion, orientacion e Investigacion en nutricion  basadas en el
proceso de cuidado nutricio que se aplicara a todos los campos
profesionales de la licenciatura y que incluye aspectos de
interculturalidad  en el campo de Almentacion y Nutricion
Poblacional, inclura también segundad almentana y desarrollo
sustentable

Desarrollar Competencias Profesionales Integradas a partr de su
Insercion en escenarios reales de practica profesional, como son el
mercado laboral en Nutnicion Clinica, Alimentacion y Nutricion
Poblacional Ciencias de los Alimentos y Gestion de Servicios de

Alimentos



d) Desarrollar en los egresados actitudes y valores para comprender y
transformar la realidad socto-epidemiolégica y laboral, con juicio

critico-cientifico sentido humanista y ecolégico

o

Desarrollar valores para el desempeiio profesional que le permitan la
incorporacién de los avances cientifico-tecnolégicos para un 6ptimo

trabajo inter profesional

Desarrollar un proceso de aprendizaje con sustento pedagégico-

didactico que permita al alumno construir su propio conocimiento, con

la asesoria y tutoria académica en diversos ambientes y modalidades

educativas

g) Promover una politica de gestion del talento humano vinculada a las
necesidades personales, Institucionales y sociales en los campos de
la nutricion

h) Fortalecer la identidad profesional de alumnos. egresados

académicos y profesionales, a través de la participacion en instancias

colegiadas y acciones de formacion continua
4.-PERFIL DEL EGRESADO
El egresado de esta Carrera sera competente para:
A. Competencias Socioculturales:
a Se compromete con el gjercicio de su profesion, considerando
aspectos ético-normativos aplicables en la atencién de la
salud, respetando la diversidad de los individuos con apego a

los derechos humanos, respondiendo con calidad a las

demandas laborales. profesionales y sociales



o

°

Integra los conocimientos adquindos aplicables en los
diferentes escenarios de su actvidad profesional en
situaciones de salud-enfermedad y considerando aspectos
biolégicos, historicos, sociales culturales y psicologicos
propios del individuo o de las poblaciones

Desarrolla la capacidad de participar dingir e integrarse a
grupos colaborativos multi inter y transdisciplinarios, con una

actitud de liderazgo democratico

»

o

a

b

técnico-i

Comprende y utiiza tecnologias de la informacion y
comunicacidn {oral y escrita) apropiadas en todas las areas de
su desemperio, con ética, responsabilidad y vision humanistica
en el contexto profesional y social

Aplica habilidades de lecto-comprension en inglés para su
formacion y actualizacion continua, asi como de redaccion y

comunicacion basica en ese idioma

C. Competencias profesionales:

Evalua el proceso almentario-nutricio del individuo. las familias
y la sociedad, con una visién integral a través de la aplicacion
del metodo clinico epidemiologico sociocultural y ecologico
para el analisis del proceso salud-enfermedad. considerando
aspectos  biologicos,  socloeconémicos culturales y
psicologicos, respecto a la conducta alimentaria

Gestiona proyectos de investigacion y participa en equipos

multi, inter y transdisciphnarios para realizar acciones
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o

a

o

integrales que aborden la problematica del proceso
almentario-nutncio en la salud-enfermedad del individuo, la
famiia y Ja sociedad. asi como generar y difundir el
conocimiento cientifico pertinente que permita contribur a la
toma de decisiones la formulacion de programas y/o politicas
en el contexto de la realidad local, nacional e internacional
Desarrolla e integra los conocimientos y habilidades de los
campos disciplinares relacionados con la biotecnologia.
durante su proceso formativo y en la practica profesional
actuando con ética y respeto a los marcos regulatorios
Gestiona proyectos para el desarrollo de sistemas de
produccién y transformacién de almentos, fundamentados en
el pensamiento critico-reflexivo- con una wision ecolégica y
sustentable, en el marco de la estrategia de segundad y
soberania alimentaria-, para garantizar cl estado de bienestar
y salud con respeto a la cosmovisién de la poblacion en el
contexto econdmico y politico nacional e internacional

Analiza los segmentos laborales actuales y emergentes para
generar propuestas innovadoras de empleo y autoempleo, a
través de la gestdon de proyectos, construccion de redes
sociales considerando su proyecto de vida la dindamica del
mercado laboral y las necesidades sociales

Integra los conocimientos adquindos para la administracion de
servicios de alimentos en instituciones publicas y privadas,
considerando las caracteristicas de los comensales. los
recursos materiales financieros y humanos y aplicando los
estandares de calidad nacionales. asi como la normatividad

vigente



g Aplica metodologias pedagoégico-didacticas en procesos
formativos y/o de capacitacion de recursos humanos en
almentacion y nutricion asi como en la educacion de
individuos, familias y sociedad actuando con ética y respeto a

la 1dentidad cultural en escenarios formales y no formales

5.-METODOLOGIA DEL DISENO CURRICULAR EMPLEADA, CON BASE
EN LA MODALIDAD CURRICULAR PROPUESTA

Metodologia del Disefio Curricular

En la presente propuesta, se consideran los ineamientos generales y bases
conceptuales que guian el trabajo educativo de nuestra Institucion
considerando el humanismo critico y el constructivismo socio cultural. como
los fundamentos teorico metedolégicos para onentar el disefio y desarrollo
de la curricula del Programa de Nutricion, ya que con esta orientacion
pedagégica se considera el aprendizaje contexiualizado dentro de las
comunidades de practica, esto permite reconsiderar que el salén de clase
no es el Unico sitio en que se promueve el conocimiento, SINO que requiere
de la utihzacion de herramientas de ornigen social Por lo que los estudiantes
desarrollan sus capacidades e Intereses en torno a las necesidades

sociales

El aula es un taller donde se disenan proyectos para el mejoramiento
individual  social y comunittario en los que Interactian comunidades

estudiantes y academicos en estos talleres se el conocimiento se construye



sobre problemas disciplinarios y problemas soclales que se expenmentan
mas alla del aula. los cuales se sistematizan discuten y resuelven con
sentido critico todo esto bajo los postulados del quehacer cientifico. de la
construccion y reconstrucciéon del conocimiento Esto genera nuevos
conceptos al servicio de la investigacion, de la comunidad y de la sociedad

que sirven de base para mejorar la calidad en la educacion

Con esta orientacion del constructivismo soclio cultural se pretende alcanzar
los referentes generales planteados en el perfil de egreso, con base en el
desarrollo de competencias necesarias y congruentes con las necesidades
de la nutricion. asi como las diversas entidades de caracter publico social y

privado

Se establece como eje de desarrollo la formacidn integral y pertinente del
estudiante para promover su autonomia, impulsande su pensamiento
analitico  critico y creativo para lograr el desarrollo de habilidades
Intelectuales y de auto-aprendizaje adaptandose a ambientes cambiantes
que demandan una constante actualizacion, como una alternativa eficaz,
para una mejor formacién profesional, toda vez que el mercado laboral no

solo es a nivel nacional sino internacional

Impulsa la participacion en proyectos locales. regionales nacionales e
internacionales que Involucren a las comunidades en upa cultura de

concientizacion, incidiendo en tres planos ético. politico y social

La metodologia de trabajo nos permite que de manera colegiada las
academias, eljan la organizacion temporal, fases y etapas de los diferentes
niveles de complepdad por alcanzar durante los procesos de ensefianza-

aprendizaje. segun las interrelaciones entre dos de sus principales actores




(académicos-estudiantes) Se retoma para la administracion curricutar el
sistema de créditos, que se sustenta en el uso del crédito académico como
unidad de valor curncular, sin dejar de lado. las caracteristicas de los tipos

de asignaturas, modulos seminarios

Se aborda un curriculo correlacionado también denominado integral es una
extension del curriculo por matenas, pero en el se trata de manejar las
relaciones entre dos o mas materias sin destrurr los limites de las mismas
entre si, es decir la comprension de algunos fundamentos y conceptos de

una materia sirven de base para el abordaje de la otra

l_a adquisicion del conocimiento se ve favorecida por una visién mas amplia
y por las motivaciones que se puedan generar al descubrir las correlaciones
entre materias Considera que existe una relacion inherente en los hechos,
los conceptos, los fundamentos y en general en informacion similar con

otras unidades de aprendizaje

En su disefio se toma en cuenta las denominadas relaciones verticales, es
decir la secuencia epistemologica del desarrollo de cada disciplna y
ciencia favoreciendo tanto la enserianza como el acceso a los aprendizajes
ya que permitira una practica docente diferente y la inclusion de procesos
formativos a través del curriculo transversal y una estrecha relacion con la

soctedad

Esta organizacion currcular correlacionada promueve la
interdisciphnanedad la que tiene un gran poder estructurante ya que los
conceptos, marcos teoricos procedimientos entre otros, con los que se

enfrente el estudiantado. se encuentran organizados en torno a unidades



mas globales a estructuras conceptuales y metodoldgicas compartidas por

vanas disciplinas

Esta organizacion del curriculo permite reducir la fragmentacion del
conocimiento, promover una wvision mas Integradora, favorecer la
Interaccion, suscitar aprendizajes significativos y la construccion y
reconsiruccion del conocimiento, todo esto. con una orientacién social

participativa

Se aborda el curriculo transversal como una estrategia para lograr la
formacion ntegral del estudiante Este tipo de organizacion curricular
considera los contenidos culturales  éticos estéticos de bienestar,
necesarios para la vida y la convivencia asi como los gue potencian las
habilidades intelectuales y humanas que configuran al individuo que cada
socledad requiere, lo que permitird a nuestros egresados a sensibilizarse y
posicionarse ante los problemas. enjuiciarlos critcamente y actuar con
compromiso abordando todas las areas en torno a ejes transversales su
tratamiento es responsabilidad de todos los académicos que tendran que
consensuar sus decisiones a través de los distintos niveles de planificacion

y desarrollo del curriculo

Se contemplan 5 ejes transversales

a) Formacién Humana y social Etica, Cultural, safud

b) Desarrollo de ili del i Per 1to critico y

creativo se impulsa el trabajo cooperativo y la metacognicion
desarrollo de actividades que promueven la elaboracion de procesos

o proyectos que impacten a la comunidad
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c) Desarrollo de habilidades en el uso de las NTIC'S

d) Idiomas - La UNESCO establece que el idioma no es solo una

)

herramienta para la comunicacién y el conocimiento, sino también un
atrbuto fundamental de identidad cultural y fortalecimiento indwidual
y grupal Por lo tanto el idioma es el medio de comunicacion para la
transmision de conocimientos de tal manera que el aprendizaje de
un Segundo idioma abre el acceso a otros sistemas y maneras de
interpretar el mundo y comprension cultural  Este eje consta de 3
dimensiones
a Comunicacion
b Produccién (hablar y escribir) Utilizacion de la expresion oral y
escrita a la hora de verbalizar o de comunicar los resultados
del aprendizaje en cualquier ambito de conocimiento
¢ Comprensién (escuchar y leer) Capacidad de usar
conocimientos y habilidades para aplicar lo aprendido a

nuevas situaciones

) Investigacion.- Se propone incorporar actividades de Investigacion

en la practica docente con el fin de mejorar las experiencias de
aprendizaje lo que significa un huevo rol del académico quien ahora
requiere ser un dinamizador y gestor de ambientes de aprendizaje
en los que se adquieran las competencias orientadas a una cultura
de indagacién el descubrimiento y la construccion de nuevos
conocimientos  El desarrollo de habilidades investigativas se logra

por medio de una metodologia pedagogica acorde con la corriente



constructivista que considera la posibilidad de que el estudiante
pueda a traves de la guia del académico, aplicar, optimizar y
desarrollar habilidades cognitivas a partir de involucrarse en las

actividades mismas de la investigacién

El desarrollo del curriculo fue basado en una metodologia que puede ser
replicada para el desarrollo del conocimiento de competencias
especificas El contenido del curso es determinado en una manera
funcional especificando topicos

La profundidad de la cobertura de los elementos del cuerpo del
conocimiento dentro de los objetivos es progresiva Esto permite
relacionar todos los topicos a cubrir una forma integral con repeticion e
incrementando la profundidad hasta que los requenmientos finales se

cumplan

Los objetivos educativos pueden ser medidos por su resultade c
dentificados y usados unformemente a través de la metodologia La
profundidad del conocimiento esta definida e identificada de una manera
consistente (Bloom1956) Esto permite aprender el conocimiento de
competencias  especificas  con  evaluaciones  continuas v

retroalimentacion (Argyns1976 1977)

Las unidades de aprendizaje provecn pequenas unidades de diserio
curricular Ellas soportan a adaptacion del curso y no estan pre-escritas
€omo un curso, y son usadas en previos modelos Esto permite la
flexibilidad por unidades individuales academicas, con la habilidad de

centrarse sobre todo en los objetivos curriculares  Este acercamiento



facilita la calidad de los graduados (Denning 1992 Bemowski, 1991a,
1991b Cherkasky 1992)

La definicion del nivel de conocimientos el comportamiento a ser
demostrado por aquellos quienes han completado las unidades de
aprendizaje del curmculum como las metas y los objetivos fueron
desarrollados compatiblemente con cada nivel del conocimiento, como
determinar los niveles del conocimiento previamente defindos metas y

objetivos

El paradigma de cooperacidon (Litchfield 1996, Johnson Johnson vy
Houlubec. 1993) ofrece muchas ventajas a los alumnos. aunque se

requiere un cambio considerable en la parte de los profesores

El paradigma de cooperacion aumenta la motivacion de estudiantes y
simula mejor el ambiente de trabajo en el que los graduados esperan
llevar a cabo El paradigma cooperativo apoya asi el desarrollo de

competencias de nivel de aplicacion



6.-INTRODUCCION A LA PROPUESTA CURRICULAR

En la presente propuesta del diseho curricular, de la licenciatura en
Nutricion se expresan los compromisos que daran respuesta a los desafios
que provienen de los cambios mundiales dervados del proceso de la

globalizacién e internacionalizacion

La situacion de la educacion superior en Mexico y las condiciones
particulares al interior de la Universidad de Guadalajara asi como los retos
que se denvan de la situacion particular de la region de la costa norte del

estado de Jalisco

Compromisos que como Universidad publica nos obligan a unir esfuerzos
hacia la construccion de una nacion con mayores oportunidades de

desarrollo social para todos los sectores de la poblacion. en consecuencia.

se motiva a la comunidad ur del Centro Ur o de la Costa
(CUCOSTA), a dingrr el trabajo colegilado comprometido y permanente,
orentado a la rewisiébn y actualizacion de los programas educativos la
incorporacidon de nuevas metodologias y modalidades de ensenanza —
aprendizaje se asume la responsabilidad de que el estudiante, es el centro
del quehacer de la Institucion, enmarca el trabajo educatvo, cultural y

cientifico en un deber con la socledad mexicana

Metas que las autoridades educativas del centro universitario de la costa
estan impulsando persistentemente, convencidos de que las nuevas
reformas sustentaran la formacion de nuevos egresados los proximos y

futuros profesionales del Siglo XXI



EVOLUCION DEL PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN
NUTRICION

La Licenciatura en Nutricion inicid en 1997 como una propuesta curricular
del Centro Universitario de Ciencias de la Salud, en 1998 se realizaron
algunas modificaciones las cuales se aprobaron en abri de ese afio por el
H Consejo General Universitario Estos cambios incluyeron los siguientes
aspectos analisis e identificacién de los bloques formativos, elaboracién de
insumos de apoyo académico como analisis de unidades de aprendizaje
cargas horarias y créditos del plan de estudios ademas de la perspectiva de

la Licenciatura en Nutncion

El 16 de marzo de 2000, el H Consejo General Universitario aprobo el
dictamen numero 1/2000/499, relacionado con la reestructuracion del plan de
estudios de la Licenciatura en Nutricion para operar bajo el sistema de

créditos en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud

El 11 de octubre de 2000 el H Consejo General Universitario aprobd el
dictamen numero 1/2000/1141, relacionado con la apertura del plan de
estudios de la Licenciatura en Nutricion para impartirse en el Centro

Unwversitario del Sur

El 29 de enero de 2002 el H Consejo General Unwersitario aprobo el
dictamen numero 1/2002/065, relacionado con la apertura del plan de
estudios de la Licenciatura en Nutricion, para impartirse en el Centro

Universttario de los Altos



El 31 de octubre de 2003 el i1 Consejo General Universitario aprobo el
dictamen numero 1/2003/625, relacionado con la modificacion del plan de
estudios de la Licencratura en Nutricidon para operar bajo el sistema de
creditos en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud, en el Centro

Unwversitario de los Altos y en el Centro Universitario del Sur

El 21 de jullo de 2006 el H Consejo General Unwersitario aprobé el
dictamen nimero 1/2006/202, relacionado con la apertura del plan de
estudios de la Licenciatura en Nutricidn, para impartirse en el Centro

Universitario det Norte

El 21 de octubre de 2006 el H Consejo General Universitario aprobé el
dictamen ndmero 1/2006/3685, relacionado con la apertura del plan de
estudios de la Licenciatura en Nutricién, para impartirse en el Centro

Unwversitario de la Costa Sur

El Centro Universitario de Ciencias de la Salud el Centro Universitario del
Sur el Centro Universitario de los Altos el Centro Universitario de la Costa
Sur y el Centro Universitario del Norte son organismos desconcentrados
encargados de cumplir en el area de conocimiento de la nutricién humana-
entre otras- y de su ejercicio profesional los fines que en el orden de la
cultura y la educacién superior corresponden a la Universidad, y tienen la
responsabiidad de formar profesionales, técnicos y especialistas que
mediante su trabajo cotidiano respondan a las urgentes necesidades de

prevencion y preservacion de la salud en la entidad

La Universidad de Guadalajara. consciente de los cambios, asi como de la
necesidad de vincular el aprendizaje de sus estudiantes con las actividades

laborales, ha emprendido una reforma curricular en la que se enfatiza el
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desarrollo de habildades cognitivas de orden superior (pensamiento
analitico, pensamiento critico, solucion de problemas y comunicacion)
habiidades de pensamiento complejo  alfabetizacion informacional
capacidad para organizar, gestionar el tiempo, tomar decisiones y trabajar

colaborativamente con responsabilidad social y creatividad

En sesion del 19 de octubre de 2010 el Consejo de Rectores aprobo el
Programa de Cambios Institucionales para el Desarrollo Académico de la
Red Universitana 2010-2013 en donde se plantea que la comunidad
reflexione proponga y participe en la actualizacion de los programas
educativos de pregrado asi como en su estructura, contenido y estrategias
didacticas que posibiliten que el modelo centrado en el aprendizaje del
estudiante cobre vida en la Red Dentro de este programa se incluy¢ en el
ele de Formacion y Docencia “Establecer los crterios generales para la
reforma curnicular”. en cumplimiento del objetivo 2.3 planteado en el PDI
Vision 2030 “llevar a cabo una reforma curncular basada en la innovacion

la flexibiidad y las necesidades sociales”

Para responder a las necesidades y problematicas detectadas en la
evaluacién del programa educativo de la Licenciatura en Nutricion se inicié
un proceso de construccion social donde participaron los miembros de los
Comités Consultivos Curriculares de dicho programa, en los diferentes
centros universitarios de la Red Unwersitariay en la pnmera etapa. tambien

en instituciones incarporadas

La propuesta curricular por competencias profesionales integradas (CP1) de
la Licenciatura en Nutricion, surge de la combinacion de los saberes
practicos, teorico-metodologicos y formativos de las competencias

profesionales y las competencias para la vida, con sus componentes técnico



Instrumentales y soctoculturales que se construyeron a partir de la
evaluacion de problemas de ia dimension social, institucional y pedagogico-
didactico -identificados en la investigacidén y monitoreo- y su contrastacion
con las necesidades y demandas de formacién diagnosticadas en el ano
2000 Con base en la reflexion de lo anterior se reconocieron las carencias
y se construyeron propuestas de transformacion para el curriculum del

programa educativo de la Licenciatura en Nutricion

La fundamentacién del proyecto de la licenciatura en Nutricion se elaboré a
partir de la dentificacion de las necesidades y problemas futuros (2013-
2020) y presentes (2008-2013) que deben ser atendidos por el profesional

de la salud y especificamente por el | en nutncion  Una vez
realizado el elerciclo se describieron los contextos complejos de los

problemas detectados acciones a realizar y los nicleos de las mismas

La fase de dictaminacion tambien se considero el acuerdo RGS/001/2012
del Rector General sobre los “Lineamientos para Promover la Flexibiidad
Curricular el Acuerdo de Movilidad y el Programa de Fortalecmiento del

Sistema de Administracion Escolar’

El CUCS, en colaboracion con los Centros Universitarios de la Red
Involucrados, concluyé su proceso con la integracion del expediente
correspondiente, la formulacion del dictamen y la aprobacion de la
modificacion al plan de estudios de la Licenciatura en Nutricion, en la sesién
extraordinaria del Consejo de Centro, del dia 20 de noviembre de 2012 se

solicito la aprobacion del H Consejo General Universitario

El diagnostico de los programas educativos que elabord la Coordinacion de

Innovacion  Educativa y Pregrado en 2010. sustento de la Reforma
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Curnicular se baso en las observaciones de los organismos evaluadores y
acreditadores (de CIEES y COPAES). en diversos estudios de CENEVAL,

gresados, res, de p docentes, de practicas innovadoras,
de percepcion de los estudiantes de reprobacion entre otros Dicho estudio
muestra fortalezas tales como una gran cantidad de programas evaluados y

acreditados vinculaciéon con la sociedad, fuerte demanda de la mayonia de

nuestros programas, cuerpos & cor s y la capacidad para

Innovar y adaptarse a los nuevos contextos

El diagnostico revela tambien aspectos a mejorar que Justifican la reforma
Entre estos destacan la falta de actualizacion de algunos programas y su
poca vinculacién formal con organizaciones productivas, exceso de
unidades de aprendizaje y contenidos, falta de espacios curriculares para el
aprendizaje de un segundo idioma, poca flexibilidad para cursar asignaturas
de programas educativos de otros centros, carencia de un programa y un
equipo de tutores, estudiantes con un pobre desarrollo de sus habilidades

cognitivas y falta de vinculacion entre pregrado y posgrado

PERTINENCIA DEL PROGRAMA

Problematica actual

Durante el siglo XX la ciencia de la nutricidén se caracterizé por dos fases
principales, en la primera, los cientificos especialistas en nutricion
descubrieron, caracterizaron y sintetizaron vanas vitaninas y determinaron
a detalle sus sindromes de deficiencia se calcularon las necesidades

dietéticas de estos nutrientes que se actualizaron de forma penddica como



aporles dieteticos recomendados (ADR) a partir de 1977 estos se
reformularon como ingestas dietéticas de referencia (IDR), en las que
ademas de las Ingestas recomendadas consideradas como suficientes para
cubrir las necesidades nutritivas de casi todas las personas, se incluyeron
calculos de niveles maximos tolerables La segunda fase de la moderna
ciencia de la nutricion se centra en las pruebas crecientes de las relaciones
entre la dieta y el estado nutricional por un lado y las enfermedades que
constituyen un problema de salud publica, como la cardiopatia isquémica el
cancer la desnutricion la obesidad y otras que son causas importantes de
mortalidad Mientras que las ADR se referian a las ingestas dietéticas
necesarias para evitar las deficiencias, las DR recomiendan no solo las
cantdades de nutrientes que evitan las deficiencias sino que también la que

pueden promocionar la salud y preveni la enfermedad a largo plazo '

l.as conexiones causales entre la dieta y las enfermedades cronicas son
dificiles de separar por la compleja trama de otros factores de riesgo, las
pnmeras relaciones que se establecen cntre dieta y enfermedad suelen
provenir de estudios epidemiologicos, que se sustentan mediante estudios

invitro en animales y de intervencion en humanos

Panorama mundial

Una mala nutricion influye directamente sobre la desnutricion, el sobrepeso
y la obesidad pero ademas la nutricién influye en un gran nimero de
enfermedades ya sea como factor asociado a la disminucién o al incremento
del riesgo, como en la diabetes mellitus la cardiopatia 1squémica, el cancer,
la hipertension, la osteoporosis, la obesidad la desnutricién  La
diverticulosis Intestinal, los defectos congénitos del tubo neural, la anemia

entre otras 2



Segun la organizacion mundial de la salud (OMS) La nutricion es uno de los
pilares de la salud y el desarrollo En personas de todas las edades una
buena nutricion permite reforzar el sistema inmunitario contraer menos
enfermedades y gozar de salud los ninos sanos aprenden mejor, la gente
sana es mas fuerte, mas productiva y estd en mejores condiciones de
romper el ciclo de pobreza y desarrollar al maximo su potencial A
consecuencia del alza de los precios de los alimentos y el descenso de la
productividad agricola la seguridad alimentara en el mundo esta cada vez

mas amenazada lo que podria llevar a un aumento de la desnutricion

Un indicador clave de la malnutncion crénica es el retraso del crecimiento
es decir cuando los ninos son demasiado bajos para su grupo de edad en
comparacion con los patrones de crecimiento infantil de la OMS En todo el
mundo hay unos 165 millones de nifios con retraso del crecimiento a causa
de la escasez de alimentos de una dieta pobre de vitamina A y minerales y
de la enfermedad Cuando el crecimiento se reduce, disminuye el desarrollo
cerebral, lo que tiene graves repercusiones en la capacidad de aprendizaje
Las tasas de retraso del crecimiento entre los nifios son mas elevadas en
Africa y Asia En Africa del Este por ejemplo afecta al 42% de la poblacion

infantil, seguin las cifras de 2011

La emaciacion y el edema bilateral son formas graves de malnutricion
causadas por una carencia aguda de almentos y agravadas por la
enfermedad Alrededor de 15 millones de ninos fallecen cada ano de
emaciacion Las carencias de vitamina A zinc, hierro y yodo son motivos de
gran preocupacién para la salud pablica Unos 2000 millones de personas

sufren de carencia de yodo en todo el mundo y la carencia de vitamina A se



asocla cada afio a mas de medio millon de fallecimientos de ninos menores

de 5 anos a escala mundial

La malnutricion es uno de los factores que mas contribuyen a la carga
mundial de morbildad Mas de una tercera parte de las defunciones

infantiles en todo el mundo se atnbuye a la desnutricion

El aumento det sobrepeso y la obesidad en todo el mundo es uno de los
principales desafios para la salud plblica Personas de todas las edades y
condiciones se enfrentan a este tipo de mainutricién a consecuencia de la
cual estan aumentando vertiginosamente, incluso en los paises en
desarrollo, las tasas de diabetes y de otras enfermedades relacionadas con
el régimen alimentario En los paises en desarrollo hasta el 20% de los

nifos menores de b anos tienen sobrepeso

En los adolescentes los problemas nutricionales comienzan durante la nifiez
y continuan durante la vida adulta La anemia es un problema nutricional
crucial para las adolescentes Evitar los embarazos precoces y reforzar la
salud nutricional de las chicas durante el periodo de la pubertad permite
reducir mas tarde el numero de defunciones maternas e infantiles y detener
los ciclos de malnutricion de una generacion a la siguiente Tanto en las
chicas como en los chicos la adolescencia es un periodo ideal para inculcar

habitos correctos en cuanto a la alimentacion y a la actividad fisica

Una existencia de comidas poco saludables e inactividad aumenta con el
tiempo los rniesgos para la salud y contribuye a que sunjan enfermedades
cardiovasculares. cancer. diabetes y otros problemas La poblacion mundial
esta envejeciendo las personas de mas de 60 afios de edad pasaran de los

700 millones actuales a 1000 millones en 2020 La salud nutricional en
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edades avanzadas sera un factor decisivo en la situacion sanitaria mundial
ademas de que se incrementa la prevalencia de enfermedades cronico
degenerativas en los adultos mayores y estas enfermedades como las
enfermedades cardiovasculares y la diabetes mellitus ocupan los primeros

lugares en causas de mortalidad *

Panorama nacional

México se encuentra en el lugar 14 en cuanto a superficie terrtonial a nivel
mundial, con una poblacion de 112 336 538 habitantes al 2010 1 En 1988 se
realizé la prmera encuesta de nutricion con cobertura nacional dicha
encuesta revelo la existencia de elevadas prevalencias de desnutricion
aguda (emaciacion) y de desnutricion cronica (baja talla) en nifios menores
de cinco afios, de una gran inequidad en el estado nutricio de la poblacion
entre regiones, zonas urbanas y rurales y categorias de condiciones de
bienestar, y de dietas deficientes en vanos micro-nutnmentos tanto en nifios
como en mujeres La encuesta también mostré que los programas
gubernamentales de apoyo a la nutricion y la alimentacion se distribuian con
crtenos que no respondian a la inequidad entre subgrupos poblacionales ni
a las necesidades nutricias de la poblacion y que el disefio de varios de los
programas no se basaba en la evidencia cientifica disponible sobre la
eficacia y efectividad de diversas acciones y programas Las conclusiones
de la encuesta fueron utlizadas para el disefio de nuevas politicas y
programas para la prevencion y control de la desnutricion, como el Progresa
(actualmente Oportumidades), en la segunda mitad de la década de los

noventa *

Once anos despues de la primera encuesta en 1999, el instituto nacional de

salud publica (INSP) realizo la segunda encuesta nacional probabilistica



similar en disefio a la anterior con un tamano de muestra mayor que
garantizaba representatividad urbana y rural al interior de las cuatro
regiones estudiadas en la cual se agregd. al grupo matemo-infantil
estudiado en la primera encuesta, el grupo en edad escolar en ella se
obtuvo por primera vez informaciéon sobre la prevalencia de anemia y
deficiencias de micro-nutrimentos en una muestra probabilistica de nifios
menores de 12 anos Los resultados de la encuesta de 1999 mostraron una
disminucion marcada de la desnutrictén aguda en nifos y mujeres y una
reduccion de la desnutricion crénica inferior a la lograda por paises de
Ingresos similares Asimismo. la encuesta revelé elevadas prevalencias de
anemia en los grupos de edad estudiados, pero especialmente en los
menores de tres afios y en las mujeres embarazadas Los resultados sobre
desnutricion situaron a la prevencion y control de la desnutricién crénica la
anemia y fas deficiencias de micro-nutnmentos como metas prioritarias en
las agendas de los programas de salud nutricion y desarrollo social En
dicha encuesta un resultado sorprendente y alarmante fue el descubnmiento
de una verdadera epidemia de obesidad en las mujeres adultas Los
aumentos en obesidad documentados por la encuesta se encuentran entre
los mayores registrados en el mundo y llevaron a la toma de conciencia por
parte de las autoridades de salud, asi como de la poblacion misma, sobre |a

gravedad del problema ©

Siete arios después de la segunda encuesta de nutnicion el INSP realizo la
encuesta nacional de salud y nutncion (ENSANUT 2006). que abordd ef
estudio del estado nutricio de la poblacion a la par que el de la situacion de
salud, incrementd su cobertura para lograr la representatividad de los
ambitos nacionales, regionales y de zonas urbanas y rurales, y también de
las entidades federativas, los resultados sobre nutncion incluyeron a la

totalidad de los grupos de edad con la Inciusion de los adolescentes y
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adultos de sexo masculino y las personas de la tercera edad Los analisis
para el ambito nacional regional y para las zonas urbanas y rurales
mostraron un descenso de la desnutricion crénica en el ambito nacional,
entre 1999 y 2006 significativamente superior al observado entre la primera
y la segunda encuestas el cual fue muy superior al del periodo anterior en
las regiones y en los grupos sociales mas pobres (regidon sur zona rural
niveles de wida bajos y poblacion indigena) lo que sugere que
posiblemente la reformulacion de los programas en la segunda mitad de la
decada de los noventa estaba dando resultados La anemia no disminuyd
en forma importante en general, aunque si lo hizo en los nifios de un afio, el
periodo de mayor vulnerabilidad por los efectos adversos de este
padecimiento en el desarrollo psicomotor en dicha etapa Este resultado
posiblemente se deba a que varios de los programas han dingido sus
acciones preferentemente a este grupo poblacional Los resuitados
indicaban la persistencia de importantes retos de salud publica entre los
que destacaban la desnutricion cronica en la poblacion indigena y en el sur
rural y la anenmia en niios mujeres y personas de la tercera edad lLa
ENSANUT 2006 también revel6 que el sobrepeso y la obesidad continuaban
su aumento en todas las edades regiones y grupos socloeconomicos con

lo que se colocaron entre los problemas de salud publica mas importantes 7

Sels afios después se realiza la ENSANUT 2012 con cobertura por entidad
federativa y que incluye a la totalidad de los grupos de edad, en donde se
observo que la prevalencia de desnutricion cronica disminuyo de manera
mas acelerada entre 1999 y 2006 que entre los periodos previo (1988-1999)
y el pernodo mas reciente (2006-2012) La disminucion en desnutricion
aguda (bajo peso para talla) alcanzo ya valores compatibles con la
elminacion como problema de salud publica aunque persisten focos de

desnutricion aguda en clertas regiones y grupos de edad en el pais La

40



desnutricion cronica (baja talla para edad) disminuyo a la mitad de la
encontrada en 1988 A pesar de esta tendencia sostenida de disminucion en
la prevalencia de desnutricion cronica, actualmente casi 14 de cada 100
preescolares tienen baja talla para la edad. indicador de desnutncion

cronica, lo que representa casi 1 5 millones de menores de cinco afos

La comparacion de las encuestas a lo flargo del tempo, muestra
desaceleracion de la tendencia al alza en la prevalencia de peso excesivo
(sobrepeso y obesidad) en ninos y adolescentes Este hallazgo es de gran
relevancia dado que las encuestas previas indicaban prevalencias altas y
crecientes de este problema a edades cada vez mas tempranas Atenuar
esta tendencia es importante porque Una tercera parte de la poblacion entre
5y 11 anos de edad en el pals presenta exceso de peso corporal
(sobrepeso mas obesidad) y esto persiste como un gran reto de salud La
prevaiencia nacional combinada de sobrepeso y obesidad en adolescentes
fue de alrededor de 35.8% el aumento entre 2006 y 2012 fue de 5% La
prevalencia de peso excesivo en los adolescentes ha aumentado en forma
notable cast tres veces en el casi un cuarto de siglo Para los adultos
mayores de 20 arfos la cifra también se vuelve alarmante 7 de cada 10
adultos presenten sobrepeso y que de estos la mitad presenten obesidad
constituye un sero problema de salud publica por lo gue es indispensable
redoblar esfuerzos para disminuir estas prevalencias que estan aumentando
el nesgo de enfermedades cronicas no transmisibles. con grandes costos

directos e indirectos para el Estado

Los resultados sobre las practicas de lactancia materna en México muestran
que estan muy alejadas de lo que recomienda la OMS, y que serian las
compatibles con una optima salud y supervivencia del nifio La lactancia

materna exclusiva bajo casi 8 puntos porcentuales en Mexico entre 2006 y
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2012, y el descenso en el medio rural fue mayor Este hallazgo es
preocupante para la salud publica porque la lactancia ofrece proteccion
contra las enfermedades mas comunes de la infancia que son las
principales causas de mortalidad La proporcion de adolescentes que
participé en la ENSANUT 2012 y que estaban en nesgo de tener un
trastorno de la conducta alimentana (>10 puntos de! cuestionario aplicado),
fue de 13% (19% en el sexo femenino y 08% en el masculino) Esta
proporcién fue medio punto porcentual mas alta (09 y 04 puntos
porcentuales para el sexo femenino y masculino respectivamente) que la
registrada en la ENSANUT 2006 Al comparar la frecuencia de conductas
para intentar bajar de peso entre adolescentes de ambos sexos, en las
adolescentes fue mas frecuente hacer ayuno, dietas tomar pastillas,
diuréticos o laxantes (p< 0 01} En la comparacion entre grupos de edad, los
varones de 14 a 19 afios tuvieron una mayor prevalencia de conductas de
nesgo, como comer demasiado y hacer ejercicto que los adolescentes de
10 a 13 anos Por otro lado las adolescentes de 14 a 19 afios tuvieron una
mayor prevalencia de todos los trastornos de la conducta alimentaria

(excepto inducir el vomito) que las adolescentes de 10 a 13 afos

Los resultados nacionales para el componente de actividad fisica reflejan
que mas de la mitad de los nihos y adolescentes entre 10 y 14 afios de edad
no reahzaron ninguna actividad forma! (como deportes de equipo,
organizados con entrenadores), en los ultimos 12 meses previos a la
encuesta y solamente 33% de los nifos y adolescentes encuestados pasa

menos de dos horas (el tempo maximo recomendado) frente a pantallas

La mayoria de los hogares mexicanos en Insegurdad alimentaria se
encuentran en la clasificacion de inseguridad leve (41 6%) Es decir estos

hogares experimentan preocupacién por el acceso a los almentos e



inclusive pueden estar sacnficando la calidad de la dieta familiar Un
hallazgo aun méas grave es que el 28.2% de los hogares que experimentan
insegundad moderada y severa (alrededor de 8 322 486 hogares en todo el
pais) se enfrenta al consumo de una dieta insuficiente en cantidad y en
casos extremos han experimentado hambre debido a la falta de dinero u

otros recursos

Entre 1999 y 2008 Mexico registré los mayores logros en mejoria del estado
nutricio de los casi 25 afios estudiados Entre 2006 y 2012 hubo un aumento
en el numero de personas en condicion de pobreza. de acuerdo a
indicadores del Coneval basados en los ingresos corrientes Esto fue el
resultado de vanos factores globales entre los que destacan la inestabilidad
en los precios Internacionales de alimentos y crisis econdmicas recurrentes

que han afectado a la poblacion mas pobre

La desnutricion en los menores de cinco anos tiene efectos adversos en el
crecimiento, el desarrollo y la salud de los menores y tiene efectos en el
mediano y largo plazo en el rendimiento escolar e intelectual el desarrofio
de capacidades, el rendimiento en el trabajo y el ingreso laboral en los
adultos lo que repercute en el desarrollo social La desnutricion en nuestro
pais ha mantenido una disminucién sostenida a lo largo de casi un cuarto de
siglo que separa la primera y la Ultma encuesta de nutricion La velocidad
del descenso en los diferentes periodos que separan las cuatro encuestas
ha sido heterogeneo Estas altas prevalencias son de gran trascendencia
dados los efectos adversos de la desnutnicion cronica en la morbilidad
mortalidad y el desarrollo psicomotor del nifio y en el desempefio intelectual
y fisico del escolar, el adolescente y el adulto. lo que se traduce en

desventajas de por vida en el desarrollo de capacidades



La anemia es un problema de salud piblica que afecta a todos los niveles
socioeconomicos liene consecuencias importantes sobre el desarrollo
cognitivo y fisico de los nifios y en el desempefio fisico y la productividad
laboral de los adultos Se puede presentar en todas las elapas de la vida
sin embargo es mas frecuente en las mujeres embarazadas y en los nifios
menores de dos afios La causa mas frecuente de anemia en México es la
dieta deficiente en hierro o la dieta deficiente que ademas se combina con
productos con un aito contenido de fitatos Igualmenie puede estar
condicionada por un aumento en los requenimientos de hierro tal y como
sucede durante el embarazo La prevalencia de anemia es un indicador del
estado de salud poblacional La OMS42 ha definido que las prevalencias
menores a 5.0% son Indicativas de un buen desempefio prevalencias de 5
a 199 son Indicativas de un problema leve de 20 a 39% de un problema
moderado y porcentajes iguales o superiores a 40% se deben considerar
como un problema grave De acuerdo a la Organizacion Mundial de la
Salud, la prevalencia de anemia en los paises deja de representar un
problema de salud plblica cuando es menor de 50%.45 por lo tanto,

nuestro pais aln enfrenta el reto de llegar a esta meta

Los aumentos en las prevalencias de obesidad en Mexico se encuentran
entre los mas rapidos documentados en el plano mundial De 1988 a 2012,
el sobrepeso en mujeres de 20 a 49 ahos de edad se incrementé de 25 a
35.3% y la cbesidad de 95 a 35.2%. Afortunadamente en el Glimo periodo
de evaluacion (de 2006 a 2012), la prevalencia agregada de sobrepeso y
obesidad en adultos ha mostrado una reduccién en la velocidad de aumento
que era cercana at 2% anual (en el periodo 2000-2006) para ubicarse en un
nivel inferor al 035% anual México estd inmerso en un proceso de

transicion donde la poblacion expenmenta un aumento inusitado de IMC
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excesivo (sobrepeso y obesidad) que afecta a las zonas urbanas y rurales, a

todas las edades y a las diferentes regiones 8

La alimentacion infantil apropiada es uno de los pilares mas importantes
para la promocidn de la salud Asi la lactancia materna adecuada cs
considerada una de las medidas mas costo-efectvas para evitar
enfermedad y muerte en la ctapa infantit y preescolar Asimismo, la correcta
almentacion complementania disminuye el nesgo de desnutnicion y
deficiencias de micronutrimentos El poco tiempo dedicado a actividades
fisicas moderadas o vigorosas y ¢l excesivo tempo de actividades
sedentarias sugiere una importante contribucion de la inactividad fisica al
aumento de la prevalencia de obesidad y enfermedades crénicas observado

en México en los titimos arios °

El indicador de inseguridad alimentaria moderada y severa. construido a
traves del uso de la ELCSA ha sido incorporado desde hace algunos afios
como un indicador de la medicion de la pobreza en México,'® pues permite
definir los grupos de poblacién que se encuentran en pobreza de ingresos y
que ademas se perciben como carentes en el cumplimiento de uno de sus
derechos sociales fundamentales la alimentacion'" Los resultados
obtenidos a partir de la aplicacion de la ELCSA han sido utilizados también
en otros paises de América Latina para desarrollar y supervisar politicas y

programas relacionados con la alimentacion o nutricion 124

Panorama estatail (Jalisco)
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El estado de Jalisco ocupa el séptimo lugar a nivel nacional en superficie
terntorial esta conformado por 125 municipios ocupa el cuarto lugar en
cuanto a poblacion con 7 350.355 habitantes y en actividad economica se
ubica entre los primeros cinco estados de mayor actividad econdémica '

En la entidad en el 2009 se reportaron como principales causas de
mortalidad las enfermedades del corazon tumores malignos. diabetes
mellitus, accidentes, enfermedades cerebrovasculares enfermedades del
higado enfermedades respiratorias afecciones perinatales e insuficiencia

renal

En la ENSANUT 2006 se reportd para Jalisco en prescolares una
prevatencia de de bajo peso del 27% de talla baja del 76% y de
emaciacion del 1 1% y de sobrepeso del 4 5%, en escolares (5 a 11 afios de
edad) la prevalencia de talla baja fue del 4 7% y de sobrepeso y obesidad
fue del 27 7%, en adolescentes se encontro una prevalencia de talla baja
del 7% y exceso de peso una prevalencia de 35.5% (esta prevalencia es
mayor a la media observada en el ambito nacional) para los mayores de 20
afios la prevalencia de sobrepeso y obesidad en el estado fue del 69%
(higeramente por arrba de la media nacional) y el 78% tiene obesidad
abdominal. en contraste la prevalencia de desnutricion fue menor del 2%,
las prevalencias para Hipertension y Diabetes se encontraron ligeramente

por debajo de la media nacional '¢

Panorama regional (Region “costa norte” Puerto Vallarta)

El municipio de Puerto Vallarta se encuentra ubicado a los 20°55° Norte
105°20" Oeste, 104°56° Este y al Sur 20° 2' 8 Puerto Vallarta forma parte de
la region Costa Norte colinda al norte con el estado de Nayant y el

municipio de San Sebastian del Oeste . al este con los municipios de San
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Sebastian del Oeste y Mascota al sur con los municipios de Mascota, Talpa
de Allende y Cabo Corrientes, al oeste con el municipio de Cabo Corrientes
el océano Pacifico y el estado de Nayaril, su extension terntorial es de 1,096
kilémetros cuadrados que representa alrededor del 1 6% dc la superficie del
Estado de Jalisco y el 21 8% de la region En su demarcacion politica-
terntorial, Puerto Vallarta pertenece al V Distrito electoral federal siendo el
mismo municipio la cabecera distntal en el que participan ademas los
siguientes municipios Atengo Atenguillo, Ayutla Cabo Corrientes, Cuautla
Guachinango, La Huerta Mascota, Mixtlan, San Sebastian del Oeste, Talpa
de Allende, Tomatlan y Villa Purificacion "> 17

El municipio cuenta con atractivos naturales que favorecen el desarrolio
turistico, como por ejemplo sus playas cuenta con una extensidon
aproximada de 30km de litoral el mar la montafia las areas rurales sus
rios, su pasaje y su diversidad de fauna tanto terrestre como marina Un

atractivo adicional lo representan sus areas protegidas

Puerto Vallarta constituye uno de los puertos eje de la industria de cruceros
en el litoral del Pacifico es un puerto de escala obligado entre las rutas de
cruceros del Pacifico Norte de América registra una participacion de 17 4%

en el total de arribos a nivel nacional y de19 3% en el total de pasajeros '®

La situacion del empleo es favorable, sin embargo los niveles de ingresos
son bajos, La especializacion econdémica municipal se concentra en
actividades del sector servicios actividad que a lo largo de los aros se ha
ido fortaleciendo y al mismo tiempo las actividades primarias y secundanas
(agricultura, ganaderia, etc.) han disminuido en su escala de importancia EI
sector que mayor numero de unidades econdémicas concentra. es el sector

que ofrece alojamiento temporal y de preparacion de alimentos y bebidas
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que mantiene una poblaciéon ocupada de 16,815 personas (44 69%) el
Comercio al por menor, que presenta 13,901 personas ocupadas, en
segundo lugar, el tunsmo es la principal actividad de Puerto Vallarta,
especificamente los servicios de Hoteles y Restaurantes De acuerdo con el
INEGI para el 2008, los turnistas hospedados en establecimientos de
categorias turisticas de cinco cuatro, tres dos y una estrella fue de

1432,052 de los cuales 56% eran nacionales y 44% fueron extranjeros "¢

En Puerto Vallarta la gastronomia es variada ofrece una amplia gama de
opciones pues exislen 920 restaurantes, los cuales van desde los ubicados
en la zona urbana hasta los presentes en hoteles de Gran Turisme de ellos,
450 son con categoria turistica, ademas de 122 negoctos formalmente
establecidos que brindan el servicio de bar Se pueden encontrar los platillos
tipicos de la region, la alla cocina mexicana asi como las mejores
selecciones de comida internacional argentina, brasilena, china, cubana,

francesa, griega italiana, Japonesa. entre otras 202!

En Puerto Vallarta las principales causas de mortalidad en cl afno 2011
fueron las entermedades del corazén diabetes meliitus, enfermedades
cerebrovasculares enfermedades pulmonares, seguida de accidentes de
vehiculo de motor, cirrosis y otras enfermedades cronicas del higado
afecciones perinatales nefritis y nefrosis agresiones (homicidios) tumor
mahgno de traquea bronquios y pulmon, VIH/SIDA. desnutricién cal6rico

proteica entre las principales

De acuerdo a las estadisticas de la Secretaria de Salud Jalisco las
“Principales causas de mortalidad en la Regién Costa Norte” en cuanto a la
mortalidad infantl la tasa de mortalidad en el penodo 2001-2006 ha

presentado un incremento aunque minimo Para 2001, la tasa munictpal fue
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de 12 3 defunciones por cada 1 000 infantes nacidos vivos registrados Para
el 2006 la tasa fue de 12.5, lo que representa una aumento del 1 6% en
comparacién con el 2001 Actualmente. la tasa de mortalidad infanti
municipal se encuentra levemente por armba de la tasa estatal (12

defunciones de menores de 1 afio por cada 1000 nacidos vivos) 222%

En 2011 la tasa de mortalidad por 100,000 habitantes por deficiencia de la
nutricion fue del 106, por anemia del 24 para la region sanitana VIII
(Puerto Vallarta) dicha region sanitaria comprende los municipios de Puerto
Vallarta Cabo Commentes Mascota San Sebastian del Oeste, Talpa de

Allende y Tomatlan 2%

En Puerto Vallarta en la region Costa Norte y Region Sanitaria VI de la
Secretaria de Salud Jalisco, Se tiene una prevalencia ligeramente por arrba

de la media estatal para adolecentes y adultos '¢

ANALISIS DEL. MERCADO OCUPACIONAL

Bajo el esquema de desarrollo y las necesidades que se requieren en la
actuahdad, dentro de la nutricién, en la regién de la costa norte del estado
de Jalisco. se visualiza la posibiidad de crear una nueva licenciatura,
considerando las circunstancias del campo de actuacion laboral y las
opiniones respecto a la necesidad de contar con una carrera profesional

dentro de la Nutricién

Las caracteristicas que prevalecen en el momento y que de alguna manera

en menor medida se dan actualmente, es que existian expertos en el area
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de la Nutricion y otros con algun conocimiento minimo del tema que por to
general no siempre son las personas con el perfil profesional requerido, sino
personas que por sus caracteristicas, desarrollaban o tenfan bajo su
responsabilidad fa administracién de un organismo. ya fuera este Publico

Privado o del area de la Nutricion

El campo laboral es principatmente en los ambitos de la nutricion en
Instituciones Publicas y Privadas del Sector Salud, Manejo de consultorios
nutrimentales Clinicas de grupos de atencién nutricia, Clinicas de reduccion
de peso, Centros de recuperacion nutricia, Laboratorios farmacéuticos con
produccion de alimentos y nutrimentos Nutricion en el deporte. Asesorias
en clubes privados. Manejo de consultorios con atencion a deportistas
Administracion de servicios en la nutricién Manejo de comedores, Manejo
de comedores industniales de empresas privadas Docencia, Investigacion y

en |a Legislacion, produccion y mercadotecnia alimenticia

Creacién y Gestion del Conocimiento.

Las universidades y centros de investigacion enfocaran sus estrategias
para hacer investigacion. desarrollo e innovacion de la Nutricion, que Ia
poblacion requiera en el futuro, permitiendo esto la creacion de proyectos
donde el sector publico, sector privado sector social y universidad trabajen

en conjunto
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7.-ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN
NUTRICION

El plan de estudios contiene areas determinadas con un valor de créditos
asignados a cada matera y un valor global de acuerdo con los
requenimientos establecidos por area, para ser cublertos por los alumnos- y

se organiza conforme a la siguiente estructura

—_ Areos de Formacién ] Créditos

Areo de Formacion Basico Comun 55 ’5

Area de Formacion Basico Paricular Obiigalona 788
Areq de formacién Espec.aizarie Selectva 67 |
Area ae Formacion Optanva Apierta ‘|
NGmero minimo total de créditos para optar por el titulo: 382 100 |

Ademas de las 306 horas practicas del Area de Formacion Especializante
que van con cargo a docente, hay 340 horas de practica en campo
profesional con supervision externa no contabilizadas en el cuadro Los
receptores de estos alumnos en campos externos, fungiran como asesores
y seran profesionales relacionados con el area de la alimentacion y la
nutricion (de preferencia nutridlogos) Contaran con un nombramento
honorifico Sin incluir estas horas sin pago nt las unidades de aprendizaje
optativas la proporcion de horas practicas del programa es 60% del total

Las unidades de aprendizaje de la Licenciatura en Nutricion

correspondientes a cada area de formacion, se organizan como se describe

enseguida
Area de Formacién Bésica Comin
— T
Horas | Horas | Horas
Unidad de Aprendizaje | TP Teoria | Practica  Totales,

WOETCA + UniveRS BAD ‘ o w o | e :
SOCIEDAD ¥ SALUD ¢ 2 » 48
B, |




| COMUNICACION ¥ TECNOILOGHAS B o | -
1A INFORMACIGN ° i
FUNDAMENTOS DI ANATOM A w o 2
METODCLOGIA DE LA INVESTIGACION lo o1 ;
BIOGUIMICA HUMANA IS % W
} BIOGUIMICA

HOLOGIA M 80 )

BOLOGIA MOLECULAP 15 & 10 AN
Totales 18 480 55

Area de Formacién Bdsico Parficular Obligatoria

. o Horas | Horas | Horas | .. -
iz ™ Pl PR
Unidod de aprendizaje P° | teorio | pcica | Toraies | créditos | Premrequisitos
ALMENTAC ON ¥ SALUD PUBLICA 5 i
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UTRIOLOGIA s N 8 To ?
CONOMIA Y 2OLITICA ACMENTARIA | €1 | > 7 ofs 8
oG . BOGUMICA
SIGLOG A P % »
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BIOQUIMICA D1 105 AUMENIOS s 5 3 4 U
1ISTORIA ¥
FUAWACION DEL ESIARO NUIRCIO G- 5 » 0 0 | ESTEMOLOGIA DF
LA NUIRICLCK
I 1STORIA ¢
LCULO CFTEN . ANEACION D
CRCUOBTIICO IPANLACIONDE | ¢, ; )1 @ STEMOLOGIA Ot
M LANUTRIOLOG A
INOCUIDAD BF LS AUMENTOS < ’ B @ SIOQUIMICA DF 105

VIENTO




=DUCACION ¥ COMUN CACION SOC AL

COMUNEACION 1 W
5 3 5 [ECNOLOGIAS DE

L N c 7
O AUMENTACION ¥ NUTR CION [Pt
T T
~UNDAMEN' ACION DF N PROYECTO EN || Vv 5 " , | METODOLOGA B
NUIRICIGN LA NVESTIGAC
CALCLLO DEIETCO -
SELECCION  SREPARAC.ON DI AUMENTOS | G % B @ > > ANEACION b
e
. FISIOLCGIA
HSIOPATOLOGHA ¥ 3 - ,
ISI0PATGLOGIA ¥ NUTR 5 34 3 68 oo
AR . CACLODELICO ¥
PROCESO ALMENT AR O NUTRIC . weuor
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Area de Formacién Bdsico Particular Obligatoria 1
A > Forma ; |
" 0 oras. Horas Horas =
Unidad iz il ) A il
idad de Aprendizaje 190 | fooria | Practica | Totales | CTédHOs | Premequisitos
- | | _ #
OCIC-ANTROPOLOGIA OF (A , oc R
P 3 s I £ SCCEDAR Y SaLn ‘
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OMATC 1y B 50 k]
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e o piEEIco -
DIFFICA al| w u o 7 P ANEACION DF
s
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RCTOCO <Lo$r\‘~(1_»‘ks:|uuuw N N " N ‘ 6 N UN PROYFCIC N
TRICIC! NUTRIC BN
- — PROCESO
ABORDALE PSICOLOGICO DFI PROCESG | ¢y . . " ) £ RO
AUMERTARIO NUTRICIO c N REO T E, CICLO
L. | I o el
CESTION ORGANIZACION &1 DE SERVCIOS | o N 1o " oREPARACION OF
S meios
I A A >
CUIDADD AUMLNTARIO NUTRICIO o u s 48 ; AUMETARI
ACTIVIDAC FSIC.A ¥ £ DEPORTH s > g NUTR IO N FI CICLO
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NUTRIGENET ¥ NUTRIGENOMI s 51 68 8 MOLECUAR
EPDEMIOLOGIA DEL PROCESD 34 3 s v ALMENTACION ~
ALIMENTARIC NUTRICIC - - SALSD PUBLICA
B R “oDUCCON
ECNO.OGIA A IMENTARIA APROPADA & ; RonucCe
OB, ACIONE C sl 5 167 c L]
ANALSIS b NTERPRETACION Db DATCS BF i
INVESTIGACION EN NUTRICION, N v s o8 5
N . SEECCON
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oL SERvCIoS a| s a @ o | ememasacions
NSTITUC ONES DI SALUD ALIMENTSS
B TEROCESO
CUIDADO ALMENTARIO NUTRICIO ENE- IS 5 5 107 ¢ AIMENTARIO
ADULTO = ANCIANG ENFZRMO d NUTRICIO EN FL CICLO.
S 1A
GESTION DI 2R0G . , i
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T ROCES
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~ Ared de Formacién Bésico Parficular Obligatoria

Horas  Horas

. . Hora: - N
Unidad de Aprendiz ¢ " dit
midad de Aprendizaje Tipo 1o e | practica  Totales | Créditos | - Premequisitos
SROVEC G DF vIDA o o 2 2
PREVENCION ¥ 1RAPEUTIC o ‘ I ; u
AUMENTOS [ ;
COMUNICACION CIENTFICA [N . ) .
NUFRICION > v ?! o

5 OIECHIA DE SERVICIOS v
M DOTECNIA DI SERVICIOS - - W @
PRODUCTOS AUMINTARIC NUTRIMENT.

Au
GESTION DF PROYECT G "RODUCTVOS | ¢ ” 5 o8

? 35 SEVICIOS o1
- - o AUMENIOS
‘ ECACIOn -
A MENTACION ¥ NUTRICION &P CADA &, . s - . o
SOBLACIONES . g A

PRODLCCION ¥ DSPONIZLIDAD DI

o s coner o
ALMENIOS « > “ i
STICA PROFESIONA, EN CENCIAS DL | S 5 . 1
05 AUMENIOS

TToRACTICA PROFES ONAL EN

SUMENIACION ¥ NUTRICKON I 23 170 1
FORLACK B -
PRACHICA PROCESIONA. [N GESTION DF | N 153 0 1

SERVICIOS L, AUMENTOS®

SSIONAL [N NUTRICION
cuvicar

T})TA‘[ESV i \

*Para poder cursar las unidades de aprendizaje {UA} de practica profesional
del Area de Formacion Particular Obligatoria el alumno debe haber
completado el total de creditos restantes en esta area de formacion (240
créditos) y el 100% de los créditos del Area de Formacion Basico Comun y
del Area de Formacion Optativa Abierta Las 4 UA de practica profesional
deberan cursarse en el mismo ciclo escolar



Cada alumno seleccionara dos UA del Area de Formacion Especializante
Selectiva (una practica profesional supervisada y una aplicacién profesional
en ef mismo campo profesional - ambas deberan cursarse en el mismo ciclo
escolar -) El alumno elegira su Area de Formacién Especializante de
acuerdo al promedio Se dividira |a totalidad de la generacion en los cuatro
campos profesionales (ciencias de los alimentos gestion de servicios de

almentos alimentacion y nutricion poblacional o nutricion clinica)

Para cursar cualguier unidad de aprendizaje de esta area, el estudiante
debera haber concluido el 100% de creditos del Area de Formacion Basico
Comin del Area de Formacion Basica Particular Obligatoria y del Area de
Formacion Optativa Abierta

Area de Formacién Especializante Selectiva en Ciencias de los Alimentos

Horas Horas

oras
teoria | Pactica | Totales | Sredtos Prenequisto

Unidad de Aprendizaje Tipo

PRACTICA PROFESIONAL
SUPERVISADA EN CIENCIASDE | P I 153 7 2
105 AUMENTOS

APLICACION PROFESIONAL EN
CIENCIAS DI LOb AIMENIOS

TOTALES 3 306 340 24

Areade F i6n Especi iva en Gestidn de Servicios de
Alimentos
Hoias  Homas | Horas "
Unidad de Aprendizaje TO | Jer  orionca | T | Creditos Prerequisito
PRACTICA PROFLSION AL
SUPERVISADA EN GESTION OF 3 7 153 0 12

SERVICIOS Db AIMENTOS
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ot
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NUTRICON CLINICA 4 153 170 2
TOTALES 34 306 340 24

Area de Formacién Especializante Selectiva en Alimentacién y Nutricin

P
Unidad de Aprendizaje | Tipo | FOaS | Horas | Horas g g0 Frerrequisto
prendrzay P° | teoria | préciica | Totacs i e
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Area de Formacién Optativa Abierta
. Horas Horas Horas 5
Uy e e . i i il
imdad de Aprendizaje Tipo Teoria | Practica | Tolales Créditos | Prerrequisitos.
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El estudiante podra reahzar actividades de aprendizaje no previstas en este
plan de estudios, incluyendo actividades de extension vinculacion y difusiéon
con la asesoria del tutor. o cursar unidades de aprendizaje pertenecientes a
otros programas educativos del mismo nivel de estudios y de diversas
modalidades educativas ofrecidas en estos u otros Centros Universitarios de
la Red. asf como en otras instituciones de educacion superior nacionales y
extranjeras, para favorecer la flexibiidad y la movilidad estudiantil y la
internacionalizacion de los planes de estudio Las mismas seran acreditadas
mediante la elaboracion de una tabla de acreditacion revalidacion o
equivalencia, segun sea el caso. elaborada por la Coordinacién de la carrera,
y autorizada mediante un punto de acuerdo por la Comisiéon de Revalidacion
de Estudios, Titulos y Grados del Consejo de Centro Unwersitario que

corresponda

Los requisitos para obtener el titulo de Licenciado en Nutricion ademas de
los establecidos en la normatvidad universitana vigente, seran los

siguientes

a) Haber aprobado la totalidad de los créditos tal como se establece en el

presente dictamen,

b) Acreditar examen de 1clas de lecto-comprension de un segundo
dioma. preferentemente inglés B1 del Marco Comln Europeo o su
equivalente en otros formatos de evaluacion.

c) Haber cumplido con el servicio social asignado de acuerdo a la
normatividad universitaria vigente

d) Cumplir satisfactoriamente con alguna de las modalidades de titulacion

establecidas en la normatividad universitana



e) Cada Centro Universitario podré incluir en su reglamento de titulacion
otros requisitos de acuerdo a las necesidades de caldad que

establezca

Las modificaciones al programa educativo aprobadas bajo los dictamenes
numero 1/2000/499 y 1/2003/625 estaran vigentes hasta que egrese la
generacion que haya ingresado con este plan de estudios, para lo cual se
anexa la tabla de equivalencias entre los valores crediticios y cargas
horarias de las unidades de aprendizaje del antenor plan de estudios y la

presente modificacion

Los requisitos para iniciar el Servicio Social que por Ley deben brindar los
alumnos de la Licenciatura en Nutricién por un ano son los establecidos por
fa normatividad universitaria vigente. si bien para los alumnos de! area de
ciencias de la salud. éstos seguiran considerandose vinculados al programa

educativo para efectos legales y de cobertura sanitana

Los certificados se expediran como Licenciatura en Nutricion, el titulo se

expedira como Licenciado en Nutricion

Duracion del Programa Docente
La duracion del programa de Licenciatura en Nutricién sera de 8 (ocho)

ciclos escolares ademas del servicio social Para efectos de la flexibilidad

curricular se aplicara lo establecido en la normatividad correspondiente
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Es importante determinar e! trabajo académico de los estudiantes con el

proposito de ofrecer al estudiante las condiciones en tiempo para lograr el

perfil de egreso s éste es excesivo es poco probable que se logren los

objetivos de ensefanza - aprendizaje

El trabajo académico de los estudiantes se refiere a la posibilidad de lograr

los propositos de aprendizaje en el tiempo promedio para cursar el

programa Educativo

En este sentido es necesario revisar el numero de horas del trabajo

academico, por cada hora de clase teoria, el estudiante necestta como

minimo una hora de estudio indvidual o grupal para preparar los temas las

evaluaciones revisar analizar, indagar tareas, informes, entre otros

En este sentido. para facllitar el calculo de la carga académica, en relacién

al estudiante se presenta el siguiente ejemplo

Concepto

Tiempo

Ciclo escolar

Periodo semestral

Semestre y un periodo de verano para
adelantar o recursar asignaturas

16 2 17 semanas efectivas

Nimero de periodos semestrales para
cursar la licenciatura considerando los 4
afios promedio de acuerdo a las
tendencias internacionales

8 semestres

Numero de semanas de los 8 periodos
semestrales ‘

128 semanas

Numero de dias promedio en los 4 afos
(128 semanas por 5 dias)

640 dias



8.-CRITERIOS PARA SU IMPLANTACION; Y EN SU CASO, PARA SU
EQUIVALENCIA

Requerimi del pr

Los miembros del profesorade deben tener una fortaleza wital en el
programa de Nutricion Sus requenmientos varian en entrenamientos
académicos y de expenencia practica Debe haber suficientes profesores
para cubnir la oferta de cursos que permitan a los estudiantes completar su
licenciatura de forma puntual Los intereses y calificaciones de los
profesores deben de ser suficientes para no solo impartir los cursos sino

también modificar los cursos y su curriculum

Los profesores miembros deben estar siempre actualizados en la disciplina
El desarrollo profesional y las actividades escolares son responsabilidad
compartida de la instituciéon y de cada profesor del departamento de forma
individual  La nstitucion debe soportar el desarrollo continuo de los
profesores Debido a los cambios acelerados de la tecnologia es
particularmente critico que los profesores tengan suficiente tiempo para su

desarrollo profesional y las actividades escolares

Fondos - Deben asegurarse fondos para que los profesores puedan asistir
regularmente a conferencias, cursos y seminarios asi como participar en
organizactones académicas y profesionales E! programa se mejora
significativamente cuando los profesores adquieren experiencia practica en
la profesién por medio de actividades tales como consultoria estancias

sabaticas, y programas de intercambio academico
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Los profesores también deben tener a su disposicién la tecnologia por lo
menos equivalente o compatible con aquella disponible a los estudiantes de
forma que puedan preparar matenal educativo para uso de los estudiantes
Adicionalmente los profesores deben estar conectados a Internet para
poder tener acceso a los estudiantes y a las amplias comunidades

academicas y profesionales a nivel mundial

El nimero de profesores de tiempo completo requendo por el programa esta
influenciado por factores tales como el nimero de estudiantes en el
programa el nimero de cursos requeridos, el nimero de servicios y cursos

especializados ofertados, y la carga de ensenanza del departamento

Un programa debe tener un nimero minmo de profesores de tiempo
completo comprometidos con el programa en Nutricién para poder cubrir los
requenmientos de clases y asesorias requerdas por el programa asi como

proveer un campo de experiencia profunda del profesorado

Los cursos deben ser ofertados con la frecuencia suficiente para que los

estudiantes puedan completar su licenciatura de forma puntual

Las competencias profesionales de los profesores deben extenderse sobre

un amplio rango de intereses en la Nutricién

Adicionalmente, los profesores seran requendos para ensefar aquellos
cursos que provean los niveles fundamentales de conocimiento en el

campus



Requerimientos de infraestructura de cémputo e informatica

La infraestructura de computo consiste en hardware software y soporte
técnico Las Instalaciones adecuadas de computo son esenciales para

poder impartir efectivamente la licenciatura en Nutrncion

Estos recursos normalmente mvolucran una mezcla de instalaciones de
cdmputo de diferentes competencias y complejidades Estas deben incluir

las tecnologias mas recientes de redes y computadoras

Los profesores y estudiantes deben contar con su propio equipo, en la
mayoria de los casos con computadoras portatiles Los accesos a red deben
estar disponibles para los profesores y estudiantes para emplearlos en sus

proplos equipos de computo

Los estudiantes a diferentes niveles en la curricula tendran diferentes
necesidades Recursos sustanciales deben ser proporcionados para

soportar los cursos dingidos a todos los estudiantes

Seran necesarios mas recursos sofisticados para cubnr los diferentes
niveles de especializacion en la Nutricién para desarrollar las habilidades

fundamentales establecidas en el programa

Es critico que los profesores y estudiantes tengan acceso a las instalaciones
que reflejen un ambiente que los graduados esperen encontrar
profesionalmente  Todos los sistemas de computo deben mantenerse

actualizados
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Debe existir un plan para actualizar o reemplazar continuamente de forma
puntual el hardware y software Los ciclos de cambio deben ser rapidos en

algunas tecnologias se encuentra una obsolescencia cada 12 meses

Adicional al software y hardware, uno de los factores de mayor éxito del
programa reside en el soporte tecnico adecuado que sea proporcionado por

la institucion

Las infraestructuras modernas de computadoras son altamente complejas
requinendo un staff de soporte técnico altamente especializado para

mantener el equipo

Esto esta detras del contexto de las tareas de los profesores y no se deben
desperdiciar recursos altamente valiosos del profesorado asi como su

experiencia para gue resuclvan y den soporte a los problemas técnicos

Requerimientos de Laboratorio

Los estudiantes deben contar con la oportunidad de utiizar materal de
aprendizaje en laboratorios especializados, asi como en laboratorios de

acceso multiple

Los estudiantes deben contar con la oportunidad de trabajar en conjunto. en
proyectos orientados a la carrera Las habilidades y competencias
desarrolladas por el equipo son fundamentales para el crecimiento y el exitc

profesional de los estudiantes en Nutricion
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El aporte tecnologico del equipo comprende las actividades y las

Investigaciones desarrolladas por grupo

Todos los laboratorios deben proporcionat un apoyo técnico adecuado en

términos de Instataciones adecuadas y personal para el uso y

mantenimiento de los equipos

El personal debe ser competente en matena de hardware y software asi
como en la elaboracién y entrega de la documentacion completa y

disponible para el grupo

Los laboratorios deberan ser capaces de apoyar en los siguientes tipos de

funciones

« Laboratorios Estructurados Un laboratorio estructurado es un
laboratorio cerrado programado y supervisado por los propios

estudiantes. que cuentan con la experiencia necesaria para

mpletar las a Un Instructor calificado para
proporcionar el apoyo necesario y la retroalmentaciéon a los
estudiantes, proporcionara la  supervisién  necesaria  para
complementar el trabajo de los estudiantes Las practicas a
desarrollar estan diserfiados para reforzar y complementar el

aprendizaje tedrico

« Abnir/Laboratorios de uso multiple Los estudiantes que trabajan con
equipo propio Y computadoras personales aumenta dia con dia Sin
embargo los laboratorios siguen siendo esenciales para los

estudiantes que no poseen equipo, ademas de proporcionar

66



recursos adiclonales no disponibles en los equipos personales de los
estudiantes

« Laboratorios especializados Las Instalaciones y laboratorios de
computo son necesarios para el apoyo a proyectos especiales y para
equipo de ambientes informaticos El acceso y la faciidad de contar
con Instalaciones especiales es necesario para el desarrollo de
sistemas de infraestructuras de red, asi como de otras tecnologias

avanzadas

Salones de clase

Las aulas deben ser adecuadas y tener instalaciones equipadas con

dwversas tecnologias de informacién en materia de ensefianza

Es necesario contar con un sistema de computacidn con servicios
multimedia para mostrar el desarrollo, implementacién y aplicacién de las
tecnologias  de  informacién asi como la realizacion  de

tutoriales, presentaciones y material didactico

Las aufas deben contar con acceso a la Internet y redes extranet, ya sea por

medio de puertos o por acceso a red inalambrica

Biblioteca

La bibloteca es una parte importante de soporte en el programa

académico ya que debe complementar el plan de estudios de la institucion



Es especialmente importante para las disciplinas con rapido desarrollo de
tales conocimientos como es el campo de Sistemas de Informacion ya que
la biblioteca puede proveer tanto de acceso tradicional como de acceso
digital a informacton variada como revistas actas, monografias, libros de

referencia entre otros siempre que sea posible

La biblioteca debe proporctonar a los estudiantes, del acceso a diferentes
revistas digitales y debe proveer del servicio tanto a los alumnos de

informatica como a los profesores y a los alumnos en general

Tutorias Académicas

Es necesario desarrollar e implementar un Sistema de Tutorias para la
Formacion Integral del estudiante, en todos los niveles, especificando los

propdsitos y funciones en cada uno de ellos

Practicas Profesionales

El proposito de la practica profesional es brindar al estudiante la oporturndad
de fortalecer su formacion integral durante su permanencia en la
Universidad, para ello el Centro Universitario de la Costa (CUC), se cunenta
y se realizaran mas convenios de colaboracion académica con organismos
de prestigio a nivel regional, estatal, nacional e internacional relactonados
con la practica disciplinaria correspondiente, en este sentido los estudiantes
contaran con docentes que propicien expenencias significativas de
aprendizaje en espacios de desarrollo, en donde se vincule la teorra con la

practica y la investigacion disciplinana



Titulacién

La titulacion juega un papel determinante en el Programa Educativo de nivel
superior, ya que es determmante en la eficiencia terminal y como parametro

de evaluacion para la certificacion del mismo

Actualmente muchos estudiantes concluyen los créditos contemplados pero
al incorporarse al ambito laboral empiezan a posponer la obtencion del
grado y en algunos casos este rezago es permanente por lo que se ha
contemplado considerar ademas de las modalidades de ttulacion
contemplados en el Reglamento de Titulacion de nuestra casa de estudios,
se presenten durante el avance de su trayectoria académica, proyectos de
impacto deportivo y social ofreciendo al estudiante la experiencia de
participar en el diseno desarrollo ¢ la implementacion de dos o mas
proyectos durante su carrera seglin se acuerde por la academia o el Centro
de Investigaciones correspondiente, cuyos requisitos basicos serian
desarrollar individualmente o en equipo el trabajo, con estudiantes y

profesores que generen un beneficio social

Estos proyectos pueden ser el resultado de un proyecto final de material, del
trabajo de titulacién, de integracion social, de investigacion de los espacios
de desarrollo que forme el cuerpo tutoral, de cualquier otra actividad
universitaria académica o social evaluada y/o acreditada por académicos de

nuestra Institucion

69



9.-PLAN DE EVALUACION Y ACTUALIZACION CURRICULAR.

Para evaluar el Plan de Estudios de la licenciatura en Nutricion se tendra
que realizar cada semestre por parte del comité consultivo de carrera, a su
vez es iImportante contar con la opinién de expertos en el &rea con el fin de
que retroalimenten y actualicen curricularmente al programa. tanto en su
estructura curricular como en los programas de asignatura A su vez se
deberd invitar a egresados y especialistas para actualizar los temas

emergentes en la regién, nacionales e internacionales

A corto plazo el comité debera realizar un estudio de seguimiento de sus
egresados en donde podra obtener datos de la practica profesional del area

disciplinar

A la par otro indicador obhigatonio es la asistencia a reuniones y congresos a
nivel Nacional e Internacional con el fin de estar actualizados tematicamente
y orientar todos los factores academicos que intervienen en la formacién de
los estudiantes A la vez la Comisién debera estar al tanto de los avances y

publicaciones mas recientes en el area

del prog

Considerando que la apertura de la Licenciatura en Nutricion es
fundamental para el desarrolio de la regién. es necesario y pertinente la
creactén e integracién de una dependencia que permita el crecimiento
ordenado en matena administrativa y de control, para lograr el cumplimiento

de |os objetivos y propésitos de |a carrera
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Por lo que hace necesaro contar con una estructura administrativa que
permita, llevar los controles y la administracion de la carrera, y contar con un
respaldo hacia la atencion de los alumnos y que sea un soporte eficaz,
eficiente y efectivo, dentro del desarrollo de la nueva oferta educativa en la

region

Parte importante para el desarrollo de la carrera de Nutricion es la
implementacién de la creacion de un coordinador de la misma. que permita,
la atencidn a los alumnos y necesidades que la dinamica misma requiere
para el desempeno correcto de quienes intervienen el cumplimiento de los
objetivos de la creacion de esta importante oferta educativa que permitira

abatir las brechas que requiere la sociedad en materia de prevencion

Por lo que se tiene la necesidad de tener una estructura orgdnica basada

en

1 Un (1) coordinador de la carrera

2 Un (1) auxiiar administrativo

3 Dos (2) Profesores de tiempo Completo

Contar con esta respaldo administrativo, permitird dar un segumiento al

desarrollo de la carrera de Nutricion



10.-FUNCIONAMIENTO INTEGRADO Y EN RED.

Parte importante en la implementacién de la carrera de la licenciatura en
Nutricion dentro del Centro Universitario de la Costa (CUCosta) es la
vinculacion y el trabajo en red, asi como de manera integral entre las

coordinaciones,

En las estructuras académicas del CUCosta participan la coordinacién
académica la division de ctencias biologicas y de la salud, asi como el
departamento de ciencias médicas mismas que colaboran y participan en el
proceso de desarrollo de la implementacion de la licenciatura en Nutricion
en el CUCosta

11.-PRESUPUESTO DE INGRESOS Y EGRESOS

Parte fundamental para el funcionamiento y la operacién de la licenciatura
en Nutricion es la presentacion y estudio del presupuesto, con el que se
tendrd que contar para un desarrollo sin contratempos y de manera
optimizada cada una de las acciones proyectadas para un buen

desempefio

La parte fundamental de donde se tiene visualzada y proyectada en el
presupuesto es en los Ingresos que tendra la carrera a partir de las
Inscripciones de los alumnos y sus respectivos aranceles que deben cubrir

para poder contar con los recursos necesanos para el buen funcionamiento



de la carrera Cabe senalar que faltan los diversos ingresos por los

subsidios de orden estatal y federal

11.-PROYECCION FINANCIERA DE COSTOS POR CADA CICLO
ESCOLAR.

Importante es contar con una base financiera de los costos de cada uno de
los distintos ciclos escolares que comprenden la carrera de la licenciatura
en Nutricién, para poder soportar el funcionamiento y operacién de la
misma

Los distintos ciclos y las diversas cargas académicas en los créditos
planeados dentro de cada uno de ellos nos permite contar con que cada
programa de aprendizaje requiere un soporte y respaldo de la actvidad
docente, para el cumplimento del curso el diserio de las diversas
asignaturas dentro de cada ciclo escolar asi como las carga horana y por
consiguiente la necesidad de cobertura en la parte docente y que atienda a
los diversos alumnos en cada uno de los ciclos

Por lo que se propone una aportacion especial semestral para los alumnos
de la carrera sera por un equivalente a 20 dias de salario minimo vigente en
la Zona Metropolitana de Guadalajara Esta aportacién debera realizarse
semestralmente durante toda la carrera y sera utilizada en la consiruccion,
equipamienio mantenimiento y operacion de las areas académicas de la
carrera

13.- PLANTA ACADEMICA.

Parte importante en la atencion a los alumnos que estard cursando la
carrera en nutricion  es la planta docente misma que cuenta con la



experiencia y capacidad de nuestros profesores de tiempo completo medio
tiempo y de asignatura

Requinéndose para la adecuada imparticion del Plan de Estudios de la
Licenciatura en Nutricién la Incorporacion de 2 (dos) profesores de tempo
completo al plantel docente del Departamento de Cienclas Médicas

14.-ESTRATEGIA DE READECUACION Y REORGANIZACION DE
PLANTILLA ACADEMICA.

Las condiciones que se tienen y se cuentan en relacion a la plantila de
docentes, para la apertura de la carrera de la licenciatura en Nutricion esta
basada en nuestros profesores de tiempo completo, profesores de medio
tiempo y de asignatura correspondientes a los diversos departamentos con
los que cuenta el CUCosta

A través de los docentes existentes, en el CUCosta, en el que se cuenta con
una plantilla importante que nos permite adecuar sus actividades para
poder crear la plantila requerida para el desarrollo de las asignaturas
correspondientes, asi como la implementacion y desarrolio de los
programas de aprendizaje en cada ciclo escolar de los que consta el
programa educativo de la carrera de la licenciatura en Nutricion

Para optimizar los docentes el CUCasta cuenta con una serie de profesores
de tiempo completo que se incorporan con el propésito de disminuir log
gastos en nuevas plazas de asignaturas, lo que sin duda alguna beneficia a
los alumnos, con su experiencia y sus diversas tnvestigaciones gue han
realizado en diversas areas del conocimiento



De igual manera se cuenta con alguncs profesores de medio tiempo y un
grupo de profesores de asignatura que nos van a permitir dar cobertura y
disminuir costos en el pago de profesores

Es importante ta contratacion de profesores de asignatura para la
imparticion de unidades de aprendizaje especificas y especializantes de la
carrera de Licenciatura en Nutricion

15.-POYECCGION PRESUPUESTAL DE SU OPERAGION.

Importante es considerar los diversos proyectos presupuestales para
fortalecer la operacion y funcionamiento de la carrera de la lcenciatura en
Nutricién como parte de la oferta educatva, en la cobertura de las
necesidades que tiene la sociedad como una opcion académica, a través de
este programa educativo

Debemos de considerar las diversas areas de trabajo como son en la parte
de infraestructura fisica, equipamiento. planta académica administrativos
coordinador del programa y fuentes de financiamiento

Incremento de la Plantilla académica del Departamento de Ciencias
Medicas para el plan de estudios

Presupuesto para |a planta docente se estima en la siguiente tabla

semestre Bolsa de horas  Costo por hora Gosto por semestre
totales por
semestre Semana/mes
Primer semesie 525 $27724 $145551 00
Segundo semestre 526 $27724 $ 145,551 00
Tercer semestre 525 $27724 $ 14555100
Cuarto semestre 525 $27724 $ 145,551 00
Qunto semestre 525 §27724 5 145551 00
Sexto semestre 525 $27724 $ 145,551 00
Septimo semesire 525 $27724 $ 145.551.00
Octavo semestre 525 §27724 $145551 00
TOTALFS 4.200 $277 24 $ 1164 408 00
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Esto nos permite considerar el funcionamiento y desarrollo del PE que se
implementa como una nueva opcion dentro del CUCosta por o que se basa
en su totalidad en los recursos que sean asignados para la operacion y se
logren los diversos objetivos que se buscan al introducir la carrera

En la que se considera al personal operativo en la siguiente tabla
EGRESOS

CONCEPTO MONTO
Costo e imparticon duranty veho o $1'164.408.00

Sueld bruto ae ¢ vorctador e € arrera, Ausihiar Admimsirano « - $1.340.030 40
watliar operaUve urante ocio semestres

Gastos adicionales de implementacion del PF durante los primeros — $ 400.000.00
ocho semestres

$2',904.438.40

16.-CONVENIOS

Una parte fundamental para la operacion y funcionamiento de la carrera de
la icenciatura en Nutricion, es contar con los distintos apoyos que facilitan
las relaciones inteninstitucionales y permiten tener diversos accesos a los
programas, infraestructuras y la operacion de los mismos ante la
celebracion de convenios entre el CUCosta y otras Instituciones y
organismos que permiten el intercambio y la participacion de nuestros
estudiantes en el uso y disponibilidad de las mismas

Actualmente se cuentan con una serie de convenios entre los que se
pueden mencionar con el ISSSTE Ayuntamiento de Puerto Vallarta, OPD
Servicios de Salud Jalisco Delegacion Municipal de Las Juntas Puerto



Vallarta Hospital San Javier en Puerto Vallarta y el Ayuntamiento de San
Sebastian del Oeste

Lo que sin duda permite apoyarnos en una Importante colaboracién y
cooperacion entre las diversa instituciones

17.-LINEAS DE INVESTIGACION.

Las lineas de investigacion que se pretenden abordar de manera inicial en
la apertura de la carrera de la licenciatura en Nutncion, como parte de la
implementacion del programa de investigacion que tendra la carrera seran
en el ambito de la investigacion biomedica asi como se pretende la
colaboracién en proyectos de investigacion con los Centros Universitario de

la RED Universitaria
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xp 021
N 1/2003/625 °

H CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO
PRESENTE

A esta Comisién Permanente de Educacién, ha sido turnada por el Rector General un
documento del Centro Universitario de Ciencias de la Salud en el que se plantea la
medificacién del plan de estudios de la Licenciatura en Nutricion para quedat
administrado hajo el sistema de créditos, en virtud de los siguientes

Resultandos

Que el H Consejo General Universitario con fecha del 16 de marzo del 2000,
bajo el dictamen nimero 1/2000/499 de la Comision de Educacion aprobé la
reestructuracion del plan de estudios de la Licenciatura en Nutncién, para operar
bajo el sistema de créditos a partr del calendario 2000 “A” para el Centro
. Unwversttario de Ciencias de la Salud

~

Que el H Consejo General Universitario con fecha del 11 de octubre del 2000,
bajo el dictamen numero 1/2000/1141 de la Comisién de Educacién, aprobé fa
apertura del plan de estudios de la Licenciatura cn Nutncidn, para operar bajo el
sistema de créditos a partir del calendario 2001 “A" para el Centro Universitario
del Sur

©

Que el H Consejo General Universitano con fecha del 29 de enero del 2002
bajo el dictamen nimero 12002/065 de las C Conjuntas de Educacién
y Hacienda aprobé Ia apertura del plan de estudios de la Licenciatura en
Nutricion, para operar bajo el sistema de créditos a partir def calendario 2002 ‘A"
para el Centro Universitario de los Altos

IS

Que en el resolutivo Tercero, en el Area de Formacion Especializante Selectva y
de acuerdo a la estructura de cargas horarias, existen dificuitades operativas para
su mplementacién, debido a la excesiva carga de horas practicas (600 horas) que
quedaron erréneamente asignadas a cada una de las unidades de aprendizaje

o

Que por error de Interpretacion se consideraron para cada una de las orientaciones
@l total de la carga horaria asignada al Area de Formacién Especializante Selectva
sin considerar que dicha carga horana seria dividida golre las cuatro onentaciones:
propuestas (150) /

S

=7

0,150 11 8 1 C.P 42160
! 34 34

Ji3k2m
T 243, 2078.2422
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8 Que en consecuencia de lo anterior, los créditos a cubrir por orientactén serén 10,
o que significa que no se verfa afectado el total de los creditos a cubrir ya que el
alumnos debera cursar las cuatro onentaciones por lo tanto el 4rea de formacion
especializante sslectiva deberd ser érea de formacion especializants obligatoria

7. Que el error detectado debe subsanarse a fin de evitar
En vinud de los resultandos antes expuestos, esta Comtsion Permanente de Educacién,
los que justifican la alas refendas

Considerandos

| Que la Universidad de Guadalajara es una institucién de educacién superior
reconocida oficiaimente por el Gobierno de la Replbtica, habiendo sido creada
en vitud del Decreto nimero 2721 de H Congreso del Estado de Jalisco, de
fecha 7 de septiembre de 1825 lo que posibilit la promulgacion de la pnmera
Ley Orgénica de la Universidad de Guadalajara el dia 25 del mismo mes y afio

I Que la Universidad de Guadalajara es un organismo descentralizado del
Gobierno del Estado, con autonomia, personalidad juridica y patrimonio propio,
. de conformidad con lo dispuesto en el articulo 1°. de su Ley Orgénica,
promulgada por el Ejecutivo local del dia 15 de enero de 1994, en ejecucion del
decreto numero 15319 del H Gongreso del Estado de Jalisco

il Que como lo sefialan las fraccrones I, tl y IV del articulo 5° de la Ley Organica de
la Unwersidad, en vigor, son fines de esta Casa de Estudios, la formacién y
actualizacion de los técnicos bachilleres, técnicos profesionales, profesionistas,
graduados y demds recursos humanos que requere el desarrollo socio-
economico del Estado, organizar, realizar, fomentar y difundir la investigacion
cientifica, yt y con las educativas
compstentes en Ia ori mocion de la media superior y
superor, asi como en el desarmuo ) de la ciencia y la tecnologia

\'2 Que es atnbucién de la Unwersidad, realizar programas de docencia,
[ investigacién y difusion de la cultura, de acuerdo con los principios y
orentaciones previstos en el articulo 3° de la Constitucién Federal, asf como la
de establecer las aportaciones de couperacion y recuperacién por los servicios
que presta, tal y coma lo estipula en las fracciones IIl'y Xil del articulo 6% de la
Ley Organica de la Universidad de Guadalajara

vV Que conforme lo dispone la fraccion VIl del arliculo 210 de la Ley Organica
ctada son obligaciones de los alumnos cooperar mediante sus aportaciones

GUADALIAA TALISCE MEXITD
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al de la L , para que ésta pusda cumpli
con mayor amplitud su misién

\ Que es atribucién del Consejo General Universitario de acuerdo a lo que indica
el titimo pérrafo del articulo 210 de la Ley Orgénica de esta Casa de Estudios,
fijar las aportaciones respectivas a que se refiere la traccion VI del numeral
antes citado

il Que es atribucion del Consejo General Universitario, crear, suprimir o modificar
carreras y programas de posgrado, como lo dispone la Ley Organica de la
Universidad de Guadalajara, en la fraccion VI del articulo 31°

VIl Que el Consejo General Universitario funciona en pleno o por comisiones, las
que pueden ser permanentes o especiales, como lo sefiala el articulo 270 del
multicitado ordenamiento legal, y

X Que es facultad del Rector General de conformidad con el articulo 35° fracciones
1y X de su Ley Organica, dingir el funcionamiento de la Universidad, cumplr y
hacer cumplir, en el ambito de su competencia, las disposiciones de la
Constitucion Palitica de los Estados Unidos Mexicanos. la particular del Estado
de Jalisco, de esta Ley Orgénica, de sus Estalutos y de su Reglamentos, asl
como promover todo o que tienda al Yy
patnimonial de la Universidad

Por lo anteriormente expuesto y con fundamento en los articulos 10., 50 fracciones | y
Il, 6o fracciones Il y XI1, 210 fraccion VIl'y ditimo pénafu 270., 310., fraccion V! y 350
fracciones | y X de la Ley Orgénica de la L nos

proponer los siguientes

Resolutivos

PRIMERO Se aprueba la modificacién del plan de estudios de la Licenciatura en
Nutricion, que se imparte en jos Centros Universitarios de Ciencias de la Salud del Sur
y de los Altos, & partir del ciclo escolar 2003 "B”

SEGUNDO  Se modifica el resolutivo segundo del dictamen de reestructuracion del
Centro Unersitario de Ciencias de Salud y del dictamen de apertura para los Centros
Universttanios del Sur y de los Altos, en el Area de Formacion Especializante Selectiva,
para quedar de la siguiente manera.

/;ﬂj? / P

Y76, Psa 11 S
TELS DIRECFOS 313a-
CONMUTADOR 3825-888

A
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|Areas de Formacién Créditos %
[ Area de Formacién Bésico Comtin Obligatoria. 95

Area de Formacion Basico Particular Obligatoria 278 |
Area de Formacién Especializante Obligatoria 40
-Onentacién en Ciencias de los Alimentos

-Orientacién en Nutricion Clinica

-Orientacion en Nutncién Comunitana

“Onentacion en Administracion de Servicios de Alimentacion y

Comercializacién de Alimentos

Area de Formacion Optativa Abierta 2.36

10
Numero minimo de créditos idos para optar por el fitulo 423 00|

TERCERO Se modifica el nombre y el total de la carga horaria asignada al Area de
Formaclon Especializante Sclectiva para quedar de la siguiente manera

AREA DE FORMACION ESPECIALIZANTE OBLIGATORIA

ORIENTACION EN CIENUAS DE LOS ALIMENTOS

CLAVE [ TIPO [ HORAS HORAS HORAS | GRED PRERRE
TEORA | PRAGTIA || TOTALES -
Pratficas o Invesligac.0n en Ciencias FOi71 P Fi
los Allmentos
OR[ENTAC\ON EN NUTRICION CLINICA
FORAS | GRED | PRERREG
ToTALES
T

1

CIAVE | TP | FORAS " HORAS
wA FRACT«:A
P r-\vvslgucwh en Nuween | RG34

ORIENTAC[ON NUTRICION COMUNITARIA
N AS CLAVE [ TIPO | HORAS HO¥ CRED PRERREQ
| rmRIA | PRAcﬂcA TOYALEi
Practicas e Investigacion en Nulricion ‘ §P135 | P ‘ SP126
Comunitania )

ORIENTACION EN ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION Y
COMERCIALIZACION DE ALIMENTOS
T MATERINS | GLAVE | 1I°0 | HORAS |~ HORAS ‘ TIORAS

CRED | PRERREQ

TEORIA | PRACTICA | TOTAL

| e
Practicas & Investigacion en CH1d5 80 150 5
Administrac'én de Servicies de
Almentacién y Comercializacion de
Aimentos .

-
(. e / A ARG o 61 1 €2 00

1242243, 313422
s BN 2265,
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CUARTO  Faciltese al Rector General de la Universidad de Guadalajara para que
ejecute el presente dictamen en los términos del Atticulo 350 fraccion Il de la Ley
Organica Universitaria

ATENTAMENTE

“PIENSA Y TRABAJA"

Guadalajara, Jalisco, 7 de octubre de 2003
COMISION DE EDUCACION
s

PADILLA LOPEZ

LIC JOSE ALFREDO PERA RAMOS

MTRO CARLOS/CURIEL GUTIERREZ, ICTOR SO VILLALOBOS

RISEND TORRES

MTRO CARL
_———===—] SECRETARIO

AV UMEZNG 976 fo )1 .4 1 100
RECTOS 3134-2243, 1

CONMUITADOR SHEEHN, X1 Sah 22
FAX, 3134-227H y 7

GUADALAJARA, JALISCO, MEXICO




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

RECTORIA GENERAL

EJECUCION No. j05/2000/705)
ASUNTO. ESFCUCION DEL DICTAMEN No. 12006202

MTRO JOSE ALBERTO CASTELLANOS GUTIERREZ
RECTOR DEL CE\JTR’O UNIVERSTARIO DEL NORTY
UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

PRESENTE

e conformidaa cor '¢ previsic en 105 arficulos 35 uimo parraio y 42 accion 1+ de la ey
Organica de 'a unversidaa de Guaddlgiora se remve @ sus finas alenciones bara su
en el detomen emitdo por as cemisicnes coniunias de Fducacion y Hacienda aet A
Censejo Gensra Universitano e 23 ae maya de 2006

Cicramer num /2006/202 Mediante el cual se aprueba la aoenura del plan de
esludios ae la Licenciatura en Numicicn para operar paic el sistema de credics
adscnte al Deparamento de Benestar v Desarollo Sustentaple de la Dvsicn de
Cultura y Sociedad del Centic urversitaiio del Nore o parir de' ciclo sscoar 2006
B
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Exp 021
Dictamen Num 1720061202

ONSFLO GENERAL UNVERSITARIO
PaLSCNIF

A estas Comsones Comuntas de EQUCACIoN y ~acienda na sao turado por el Rector
Generar ur cocumento gel Cenio Jniveistare de Nore en el gue se plartea 1o apenura ae
plan ge estudics de ia Licenciatuia er NUmcion para operar noio &t sislema ce crealtcs er
witua e '0s sguierles

Resuirandaos

1 Que a unwersicaa ae Guadalgiara gacpla el Mmedelc de e Para organizr sus
actvdaces acacenicas v aaministalivas  Que esta esfuctura se sustenta en
unaades acagemcads kscuelas oara e Sisterna ae Laucacion Meaa Superor y
Depanamentos agrupados en Divisicnes para 10s Certros universitanos v gue e
ciganizacion en rec tendera a logiar una distiipucion faconal y equlitrace oe o
MClICJa v e 0% SeVICIOS eQuCaives en el fermtono ael kslaae a i de confnbur a ¢
DIEVISION v SQIISIACCICN ge ‘0§ feauenMientcs eaucalivos  cultuidies  clentfices v
profesionales ae 1a sociecad

2 Que e Centro Unversitono cer Note 85 un 0iGANISMO JesCONCEnTaan encagadco de
cumplr en a 2ona temtonal cencrincaa B Neite der Estaas de Jalisco’ 1os fines aue
en orger ae la culuia y @aucacion supeno” conesponaen a 2sta Casa de kstudios

1 Que o meor de Cenro Unwvarsiane ae: NoMe et OfeCe’ SevICIos Saucatves NG

convencionaies  Innovadoles  perinenies v Congruertes a Ias copaciones de
~myticuiturgicac e 1a Region home ce alsce v Sur de Jacatecas a oves de un
moaeic cerficao en el esiudiante Con Ui enfoque MerMacIond’ apcyado en &' Lso
de s nuevas tecnclogias bare el aprenaizgie Desancla activicades ce creccion
¢ consevacicn  extension v ditusion cultural @ aves ce un aaloge homzontal e
ncluyerte ce la nstitucién con lo comunidoa v reaiiza vaboos ¢2 generacon
dnugacion y aplicdgon ae cerocimiento B cumpirrento ae sus funciones esta
onenrado nor los valorks ae justicia sociai culdado el Medio ampenie iespecto a ¢
aversicae aignidaa nfmana liberaa olualada v Jemocracia

4 Que en el ambito mstitulyoral se racuce en la esoonselidac oe 1a unversiaad de
& ae ofrece: conccmentos
contexiualizagos  DUSCaNdN g iz ¢ slo cennente  accide o o

necesiades Gel eT0mo Cue TSNes wrpesfaciones ge aversioac de culla’ ae
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los disTntos MUnICIDIos ge O Region la cudl cuenic con Jna gian vaneoad ae
elementos entie -0s aue desiacs |a plesencia Mas fuene ae COMUNICAes INCIGENas
en nueshio Estedo E' compromiso es rodavic mayor ante esta crcunstancia va aue
mpica lograr un claiego neluverte de wa irstiucion con i comundaa, aue perraina
una adecuaas cemunicacion ertre sislerna-entomo Lo cual debe fraduciise en una
oterta ccaoérmica que sea "actinle ¢ 1as necesaades v expectativas socidles v
ACOIPOITCION G8 MANerd Fansversal en & diseno de 0s Cursos con elemen’os cue
aborden aspectos ge a poblemanca especifica de a regier

Que en este sennico v de acuerco con la encuesia regioncl e gerncnaa ecucativa
oolicada en 'a egion det Noe -Gs Caneias Que sor mds Necasanas son 1as del area
e la sald mencionande entre eillas a @ ae Nurrcion

o

Que es preciso aestacar, aue la propuesia de implementacion de 10 Licencatura en
NuTicion ha sieo resutade de un aeralaao analiss levedo a capo per especialistas
en lo matena, er el que nar consideradc enfre Oros aspectos 'a evaiuacon de
1eCuIsos NUMANCs PANa ejercer fas funcicnes sustartivas que el programa requiere i
demanda estucQnii @ MIFAESTLCTUIA NECESANG v 105 contenidos Sstoblecicos en e
pian ae estudios de 1as careras En este ocien de deas y dado que el curicuo ce @

canera ge Numcior se estiuctuia @ pare de Jr fenco comun cor 'a carera de
. tntermena oo lo aue este Centro Universtano cuenta cor personal acoaemico e
rraestuciura adecuaca para Nciar este programa

Que en e contexio socloocenomico v poliico ae ruestro pais se onsenva ura
polanzacior epigemiologica caracter zada po” 1@ protundirzacior de viejos preolemacs
ce caencias nutrmertaies en ia mavona de 'a peblacon aleciaaa por el grave
detencro de poaer caquisitivo y la poco cebertua ae programas de clenestar soc al
aunado o Incremento de enferecaaes por corsumao inadecuacdo de almentos

Que er e estada ae Jalisco el propema de a obesidad y entermeaadaes CIoNCas No
frarsrisicles (ECNTIH ales como 'a diaberes: enteimedades cardiovasculares cancer e
NIPSTENSION S0P v Jn grave problema ae salua publkca que va en aumento ac cor
@a atecrando no solo a los secroes ™as deslavorecidos ae la ponlacion s no que
tamibien @ os Mas favorecidos dejancio ae ser un pbadecimento exciusiva de Gdulfos
y adulios mavores st no aue lgmsien esia aleciando a NINoS v acoisscentes

P Que 'os datos mMas recientds D esentacos por e Sisterna Nacional degaud v
Secrerana & Saua er el 200)

pincipales causas de diagrpstico en 1o Regior MNore del E o de Jalsco se

mocardio y aestiuccion, 10 gue s& UCe O gue e 50% las causas de martalid
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

H CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO

se debe a problemas generacos por una mala alimentacidn sin dejar e ecordar aue
en su gran mayoria estas enfermedades se desarrollan pot ia presencia de obesidad
A parir de estos datos fambien podemos deducir que el 50% ae estas causas de
muertes pueden ser prevenibles con una buena alimentacion

0.Que-el Licenclado en Nuticlén es un profesionista capaz de evaluar e estado
nufricional de la poblacién a niver colectivo & indvidual, adrrinstrar progiamas de
alimentacion, nutiicior y educacion, realizar invesTigacicnes en estas drecs e infegrarse
@ equipos mulll nter y fiansaisciplinarios para incidir significatvamente er & situaciér
climentano nutncional, mediante aoclones de prevencldn promocion y atencion

Que el objetivo general ae la cenciatrd sera el e formar Licenciacos en Nuricion,
capoces de incidr en e proceso aimentaro nuticio, d través de su evaluacion en a
pobiacion fanfo a el comunitano como Indiviaudl, mediante un enfocue muth, Infer
v fransaisoipinano en las areas de las ciencias de os alimentos, nuficion clinica v
comunitana, administiacién ae sevicios de alimentacidn, comercializacion de los
almentos y educacidn e nvestigacion en nutricion, o tiavés ae la construcciér de
corocimlentos vy cdesarollo de actruaes vy valores para fransformar s reakdad cor
senndo cienfifico cntico y numanista, que le permitan insertarse en los mercaacs de
. fabajo profesional, a escaa locai, nacional e inremacional

72 Que el avance de o clencla y el aesanclo tecnologico han confibuico a la
generacion de un cumulo ae conocimientos que e profesional en general debe
aprender a consultar y @ rmanejar para mantenese actudlizade  La identidad
profesional del nutriclogo se ncrementara @ medida que tenga una mayor
especializacion, lo que confibuia a melorar su estatus, 6 adau mas confianza en su

/

—

tiobao v serd visto con més reconocimiento pol sus colegas nutndiogos y por otos
profesionaies con fos que se "eaciona en su campo

r

Que ¢! egresado Terdra &l parfil IKGNeo para su ejercicio profesional, principalmente
er los dress de clencias de almentos, nuinclén clinca, nutdcién comunitaria
administracidén de sevicios de alimentacion comerciar y empresaiial e investigacior y

| eaucceton
L
14 Que el egresado desgrollart capaciaades clentificas, crificas, Innovadoras, creativas
y reflexvas sobre ef proceso comuntado nutdcional, pare su aplicacien en la
4 satisfaccion de e ‘os elementas

- epistemologicos, met Uacién cel proceso
aimentano numcio e el ndiiavo, la famita v la co dad, elaborar ensayos

’ cientificos en e campdde la nuticion humand, iar y aolicar profocolos de,
nvestigacién utlizando et cuantitativas con énfasis en sus
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arecs de especidlizacion  clnica  cormumtana  as adminstraccn de sevicios
airmertanos tecnolegia ae los almentos ¥ COMUNICAF Sus ensayos & mvaskgocionas en
aistintas espacios cientficcs

& Que el egrescao debera manesar los Metados tecnicas v piocearentos propios de
campo ¢ la nulicion para contmour a la soucien ge s breplemas de salua
enlemedgades ae g novlacion sin aenmenta ael erforne Desaroliara un caracter
hurmanista congideranco ar namduc coma ura entidad coroleo Do DsICo-SCCiar
con wic’o crfico v respecta a la aversaad laeologic

'6 Que el Centio Universtano ael Notte cueria yo cen la infraestiueiuic eauipe v
PEIsona: aCAdernIce NECesano Cara 'a oammstacion de' sragrarma

En vinua ce os resulfaracs antes expuesios esfos Comusiores Connias ae Eaucacion v
Hacenao encuertic ‘s elementos aue Jusiifican @ existencia ¢ las necesidages retefiaas

Corsigerardos

' Que o wurversicad ae Guoadlgara es una  INsitJcior ae eduCaCIon  SURenor
ecorocida onclamente por e Goplerno de 1o Repunlica, hapiendo sao creoca en
vitud cel Decrefo rurerc 2721 de 4 Congreso der Estado de Jalsco ae fecha 7 de
septerbre ae 1925 10 que cosbilto 'a proruigacion de 'a erirerd ey Org
1a Universidad ae Guaadlaara el aia 25 ael mismo mes y ana

Que 'a universidac de Guaaaliara es un organisme descertializago del Goolens det
Estacc con autonomia personaiacd widhea y patimonio preio ge conformidas
con 'o iscuesio er e aticulo 1° e su ley Orgonica promugada por e Flecuve
local de' dia 5 ae eneo ge 1994 er elecucior ae' decreto numerc 15219 del h
Congreso ce- Estean de Janses

Que come o senalar as taccones |+ y IV cei aniculo 5% de la Lev OGrganico de ‘o
Universiaaa en vigar son fines de esia Cosa e Zshucios 1a *ornacion v aciuaizacion
de ‘os tecnicos pachileres fecnicos profesionales profesianistas graducaos v aemas
BCUIS0s UMANos gue frequiete el aesanolio socic-econarico ael Estaao organ zar
realizar, 1omentar y difundir i nvesiigacion cientfica  lecnologica ¥ nurmanisiea. v
coaayuvar con 1as autoridades educanvas compeienies en i onerfocior
oromocion de 1a educacion/Meaia SUBENO" v SUPenor, asl Cormo er el
TiEnCia v la recnaiogia
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aricuio 3° ce a Corsfitucion Fecsran asi como lo de estapiecer '0s aporaciores de
COODEracion v reCUReIacion por 10s servicics aue presta *al v coro 1o estipuia en las
fracciones lll v Xit del articulo 6° e lc Lev Organlca ae la Universidad ae Guaacalcara

v Que conforme -0 aspone 'a fraccion Vil cel amcuo 21c de la ley Crganica citcca
son obligaciones de los alumnos cooperar meaiante sus aportcciones ecandmicas ol
rmejoramieno oe la Lniversidaa para aue esta pueda cumplls con maver amplitug su
mision

V! Que es afmpucron ae' Conselo General Unversitaio, ce ccuerdo a 10 aue .NaEco e
wilimo parafa ael ariculo 210 ae la Lev Organica e es'a Casc ce Esiudios tjar ias
cportociones respectives a gue se reflere 'a fracc an Vil aey nureral antes citada

VI Que es atnbucion ue Censejo Genera! Universitaro, crecr supnmir o modificar caneras
y pregremas de posgrade come 1o aisponie la Lev Orgonica de lo Universicaa ce
Guacalaiara en lo fraccion v ael arficulo 31°

Vi Que el Consejo Genera Unvexsitano funciona en pleno o por comisicnes las aue
pueden ser pelmaneriss o especioles como 1o senaid el arficuic 270 del rmuliciiaco
orenariento iegal y

X Que es facJltad de' Rector General de confermiaac con e aricdlo 35° facciones | v X
ce su Lev Organica angir el tuncionamierto ge la Unversidad, cumple v hacer
cumplr, en el ambiio de su compelenaia las dispesiciones ae la Constitucior Polifica
de loy kstados Unidos Mexcanos la parlcular del Estado de Jalisco ae esia Ley
Oigenca, de sus Esiclutos v ag su Reglomentos as' Como Promover 1000 0 que
tenda al metorartiento acacemico, adminisiranve y patnmonial ae la Universiaag

Por 1o anfencmente expussic y ¢on turaarento en los aticuics 1o, 5o fracciones 1y Il, 60
fracciones iy X1 27¢ froccion VIl y uimo parafo 270 37o. fraccion V v 3bo fracciones |y
' X ge a0 Ley Grgenica de 1o urveisidoa de Guogaigiaic Nos PEermilimos  PIoponer 'Cs
siguentes

ESOluTIVOs

PRMERC  Se apiLepd 1o apenura gel pan ae estudios de 'a Licenciatura en Nuicion para
/ operar baio el sslema de credilps adscrto o Degarlorrenio ae Bienestar v Desarolo

Suslenrable e ' Dvsion de Cunx? v Sccledda ae' Centio Unwersiaac dei Nore, o oany del
ciclo escoiar 2006 *B / -
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men numere 112502499 aprebado por e B Censele General Universiario con fecha ae!
17 ge maizo ael 2000 v le modific: n segur dicramen Y2003/625 aprcbaao por et b
Conseio Genera: Universitano con ‘echa ag! 7 ae octure asl 2003 Mismos due se anexa o
oresente dictamen

TERCERD Cen o finaldada ae aarle 'a atencion a 1a cemanda de manere opotunc el
progioma a2 la Licencialuia er Nuricior se ofiecera anualmenic

CuA7TO Bl coslo de cperacior e Implementacion de esfe DIograria €aucamve  sera
cargaac al recno presunuestal aue ene aurcnzade el Centro Universiano ael Norte:

QUINIO Facuidese al Rector Genera ge la universidaa ae Guadalajara para que glecute el
olesente aictamen en 13 termincs ae Aticulo 35¢ uitimo parafo de la ley Crgonica
Universitang

Atentamente
PIENSA Y TRABAJA"
2006 Ano aen Bicertenanc der narailcio del Benemanito de fas Amenicas
Don Benito suarez Goreia”
2
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Exp.021
Num.112002/065

H CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO
PRESENTE

A esias Comisiones Permanentes de Fducacior y Hacienda ha sido turnado por el Rector
General un documento del Centro Universitario oe los Altos donde se plantea la apertura del
plan de cstudios de la Licenciatura en Nutricion, para operar bajo el sistera de creditos en
virtud de os siguientes

3

Resultandos

Que la Universidad de Guadalajara adopta el modelo de red para organizar sus
activigades academicas y administ-ativas Que esta estructura se sustenta en unidades
academicas denominadas Escuelas para el Sistema de Educacion Media Superior y
Depantamentos agrupados cn Divisiones para los Certros Unwersitarios Y que tal
orgarizacion en red tenderd a lograr una distribucion racional y equilibrada de la
matricula y de los servicios educativos en el terntorio cel Estado a fir de contriburr a la
prevsion y satisfaccion de los requenimientos educatwos culturales  cientificos y
orofesionales de la sociedad

Que fa Red Universitara se integra cor

i Los Centros Universitarios

1l E' Sistema de Educacion Media Superior y
Wl LaAdministracior Generai de la Uriversidad

Que el Centro Unwersitario de los Altos es un organismo desconcertrado encargado de
curnplir en la zona territorial denominada *Los Altos de Janisco' 10s fines que en el orden
de la cultura y la educacion superior corresponden a esta Casa de Estuoios

Que la rusion der Centro Unwersitario de -0s Altos es la formacion integral de
orofesionales, y la capacttacior de tecnicos superiores investigadores y demas recursos
numanos que requiere el proyecto de desarollo sustentable de su entorno regional En
el ambito de la Investigacién se promueve ol analisis centifico y humanistico en favor de
Ia indeperdencia tecnologica y en estrecha relacion con la docencia Asimismo el
Centro preserva y promueve la difusion de la cultura y los valores que dan identidad a
sus comunidades

Que para ser congruente con su mision nstitucional la Rectoria del Centro Unersitano
de los Altos nombra una Comision para el Discfio Curricular encargada de efectuar
estudios de diagnostico terdientes a detectar necesicades educativas de la region para
cwersificar [a oferta de programas a la poglacion aavirtiendose gran dermanda potencial
para las carreras del area de la salug, %ﬁomo Nutricion Medicina y Odontologia
entre las mas relevantes

ey
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QU6 existe’ tiia demands educativa fmportante en la fegién comid 15 mudslra éritre
otros el hecho de que del total de la poblacion encuestada de los menores de 23 ados
aproximadamente las dos ferceras partes plensa que estudiar una carrera universitana
es la mejor opcién personal en la actualidad

Que actuaimente se presentan posiciones diversas Incluso antagonicas respecto al papel
futuro de las uriversicades que los cambios que ha tenido Ja Universidad de Guadalajara
en los ultimos anos y la transformacion por la que atraviesa en la coyuntura actual, plantea
'a necesidad de reflexionar sobre la formacion de sus profesionales en las distntas
carreras y niveles educaivos

Que el Centro Universitanio de Los Altos piantea una aiternativa educativa para la
formacion de profesionales sustentada en una vision hofistica del sujeto, en un enfoque

tico hgado a las de e del futuro profesional y en
las necesidades de formacion que plantean tanto el desarrollo de a disciphna como fa
evolucion de los mercados ocupacionales esta alternatva  parle de dos corceptos
esenciales el de competencias Integradas y ael curnculum integral

Que en el calenario escolar 2000 “A fue aprobada la reestructuracion de la Licenciatura
en Nutneion por el H Consejo General Universitario vigente desde entonces en el Centro
Universttano de Crencias de la Salud

Que nuestra Universidad se propone organizar su oferta academica con base en un
sistema de creditos dando a los actuales planes we estucio mayor flexiblidao
diversificando la oferta terminal de las carreras y centrando en el alumno la responsabildad
de su propia formacion profesional

Que en este sentico y de acuerdo con la encuesta regional de demanda educativa
aplicada en 'a region de Los Altos las carreras que son mas necesanas son las del area
de la salud mencionando entre eilas a fa de Nutricion

Que es preciso aestacar, asimismo que la propuesta de mplementacion de ‘'a
Licenciatura en Nutricion, ha sido resultado de un detallado analisis llevado a cato por
cspecialistas en la materia en el que han considerado entre ofros aspectos la
evaluacion de recursos humanos para ejercer las funcones sustantivas que el programa
requiere, la demanda estudiantii la infraestructura necesana y los contenidos
cstablecidos en el plan de estudios de las carreras En este orden de ideas y daao que
el curriculo de la carrera de Nutricion se estructura a partir de un fronco comun con 1a
carrera de enfermera por lo que este Centro Universtario cuenta con personal
academico ¢ infracstructura adecuada para iniciar este programa

Que la propuesta de Implementacion de la carrera de Nutricion en este Centro
Universitano considera la necesidad, para el pnmer afio de funcionamiento de a misma
de contar adicionalmente con dos profesogag de tiempo completo as' como con un
oresupuesto de $500,000.00 ( q“wmenmmf‘g@oom oe)
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

H CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO

14 Que por ofra parte destaca el hecho de que nunca antes las Universidades han estado
tan aseoiadas por reclamos educativos. cientficos y culturales que les exiger
respuestas pertinentes eficaces y aglles a las nuevas demandas en ios distintos
sectores sociales y productivos

&

Que en este sentido el Centro Universitaro de Lcs Altos con el animo de cumplir los
planleamientos de la Red Unwersitaria en lo referente ai incremento de la oferta
educativa se ha dado a ia tarea de realizar estudios de diagnéstico en su entorno
detectandose ‘as preferencias profesionales de ‘a poblacion estudiantil como futuros
aspirantes a nuestro Centro Dichos estudios permitieron el darnos cuenta que la carrera
ae Nutricion ocupa un lugar moortante en la demanca estudiantil es por el'o que hemos
emprenaido una sere de acciones encaminadas a definr ia factiblicad de poder
mplementar dicha Licenciatura como una opcion mas de capacitac.6n profesional para
“ 105 estudiantes de la region y evitar que se trasladen a la capital del estado y en otros
casos mas, a estados vecinos

B

Que los cambios que ha tenido la Universidad de Guadalajara en los ultimos afios y la
rranstormacion por la que atraviesa en la coyuniura actual, plantean ‘a necesidaa  de
reflexionar sobre Ia formacion de sus profesionales en los niveles educativos diversos
buscando elevar la calidad en la formacion el egresado optimizar recursos aprovecha

ia de conocimientos ce las areas de que dispone y mediante
(na admimisfracion escolar pertnente dar mejores alterativas de cursos y ciclos
[ ) escolares para completar una carrera unwersitana

2

Que en el contexto socioeconomico y politico de nuestro pais se coserva una soanzacion

p gica 1zada por la pr de vigjos problemas de carencias

nutnmentales en la mayona de a pobiacion afectada por el grave deterioro el podel

adquisitvo y la eliminacion de programas de bienestar social, aunado al incremento de
£OT CONSUMO 1If de abmentos

Que la nutnicion estudia el conjunto de fenomenos mvolucrados en la obtencion por e
organisimo y en la asimilacion y transformacion metabdlica por las celulas de Jas sustancias
energelicas estructurales y cataliticas necesarias para la wida Es un proceso celuiar que
ocurre continuamente y esta determinado por faclores geneticos y ambientales La suma e
interaccior de la nuiricion de los diferentes teyidos constituye la nutricion del indwiduo y de
la misma mancra e concepto puede ampliarse a la nutricién de ura comunidad o de un
pais, al ntegrar la nutricion de los individuos

Que el Licenciado en Nutricion es un profesionista capaz de evaluar ef estado nutricional
de ‘a poblacidn a mivel colective e Individual, administrar programas de alimentacion
nutricién y educacion, realizar nvestigaciones en estas areas e Integrarse a equipos

para nciain en la situacion alimentario nutricia
mediante acciones de prevencion, promocion y atencion

de la Licenciatura en Nutricion sera el de
Jir en el proceso alimentaro nutnicio a
a nivel comuntano como ndividual

Que con pase a lo antenol el objetwo
formar Licenciados en Nufricion capaig
traves de su evaluacion en la poblal
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mediante i enfoque MUl 6 interdisciplinaric en'las 4ras de ciericias dé los alimentos,
nutncion  clinica y  comunitana, administracion  de  servicios de  alimentacion
comercializacior de los alimentos y eaucacion e investigacion en nutricion a través de la
construccion de conocimientos y desarrolio de aclitudes y valores para transformar su
realdad con sentido cientffico criico y humanista que le permitan insertarse en los
mercados de trabajo profesional a escala ocal nacional @ nternacional

~

1 Que esta propuesta se basa en las s guientes necesidades de formacion de la profesion
del nutnologo a) Certificar competencias profesionales flexibles de acuerdo a las normas
ce calidac nacionales e ‘nternacionales b} Incorporarse con exito a los dstintos
segmentos del mercado lavoral del nutriologo ciencias de los alimentos nutricion chinica v
comunitaria administracion de servicios de alimentos y comercializacion de alimentos
docercia ¢ Investigacion, c) Resolver los problemas alimentario nutricios de la poblacié~

N mexicana con énfasis en los grupos de riesgo de los distintos niveles y espacios sociales

de atencion a la salud er lo indwvidual y colectivo, d) Abordar los problemas alimentario

nutricios e forma integral con enfoque mutlidisciplinar e nterdisciplinar y con respecto a la
dentidad cultura: y de genero de a poblacion, ) Dar respuestas profesionalcs

en table a los problemas de deterioro ecologico en fa
produccion de alimentos y 1) Apoyar los esfuerzos para consolidar la construceion de la

‘dentigad del nutridlogo a escala local, regional y nacional, asurmiendo su trabajo con etica

profesional & ncor alos esfuerzos de su gremio

[ ) 22 Que el avance de la ciencia y ¢l desarrolio tecnologico han contribuido a la generacion ae
un cumulo de conocimientos, que e profesional en general aebe aprender a consultar y
manejai para mantenerse actualizado La identidad profesional del nutriologo se
Incrementara a mediaa que tenga una mayor especializacion, lo que contribura a mejorar
su status a adquint mas confianza en su trabajo y Sera Visto Con Més reconocimIentos por

sus colegas nutriologos y por otros profesionales con los que se relacione en su campo
iaboral

_ ~== 23 Que el egresado tenara perfiles idoneos para su ejercicio profesional, principaimente en las
areas de ciencias de los anmentos  nutnicior clinica. nutricion comunitana administracion
de servicios de alimentacion comercial y empresarial, e mvestigacion y educacion

Que sera capaz de desarrollar capacidades cientificas criticas, 1nnovadoras creatvas y
reflexivas sobre el proceso alimentario nutricional, para su aphcacion en la satisfaccion de
necesidades y demandas ademas ue adquinr los elementos cpistemologicos
metodologicos y tecnicos para realizar a evaluacion del broceso alimentario nutricio en el
ndivtduo ta familia y la comunidad  elaborar ensayos cientificos en el campo we la
nutricion humana  elaborar y apiicar protocolos de mvestigacion utiizando Metodoiogias
cuantitativas y cualitativas con enfasis en sus areas especializantes chrica comunitaria
de administracion de servicios aimentarios, tecnologia de 0s alimentos y comunicar sus
ensayos e Investigaciones en dstintos espacios cientificos entre otros aspectos

Que debera saber manejar los metodos te
nutricion para contrburr a 1A solucion deY
. noolacion sin detrimento del epterno

cedimientos propios de! campo de la
lemas de salud enfermedao de la

o ~
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26 Que desarrollara un caracter humanista considerando al ndivduo como una entidad
compleja bio-psico-social con juicio critico y respeto a a diversidad deologica

En virtud de los resultandos antes S estas Comistones P de Educacion
y Hacienda, encuentran los elementos que acreditan la de las
refenaas

Considerandos

| Que la Unwersidad de Guadalajara es una mstilucion de educacion superior recorocida

oficialmente por el Gobiemo de la Republica habiendo sido creada en virtud ael Decreto

numero 2721 de H Congreso tel Estado de Jalisco de fecha 7 de septiemore de 1925, lo

o que posibilito la promulgacion de la primera Ley Organica de la Universicad de Guadalajara
el dia 25 del mismo mes y afio

n Que fa Universidad de Guadalajara es un organismo descentralizado del Gooierno del
Estado con autonomia Jundica y propios de conformidad con 1o
dispuesto en el articulo 1° ae su Ley Organica promulgada por el Ejecutivo iocal del dia 15
de enero de 1994, en ejecucion del decreto numero 15319 dei H Congreso del Estaco de

Jalisco

. I Que como 'o sefalar ias fracciones | Il y IV del articulo 5° de @ Ley Organica de la
Universidad en vigor son fines de esta Casa de Estudios a formacion y actuaiizacion de
los tecnicos, tecnicos pr profesionista y demas

recursos humanos que requiere e desarrolio socio economico del Estado, organizar
realizar fommentar y difundir la investgacion cientifica tecrologica y humanistica y
coadyuvar con las autoridades educativas competentes en la orientacion y promocion de Ia
educacion media superior y superior asi como en el desarrolio de la ciencia y la tecnologia

IV Que es atnbucion de la U . realizar e docencia, v
difusion de la cultura de acuerdo con los principios y onientaciones previstos en el ariculo
S 3° de la Constiucion Federal asi como Ia de establecer las aportaciones de cooperacion y

recuperacion por '0s servicios que presia tal y como o estipula en las fracciones Il y Xil do:
. articulo 6 de la Ley Organica de la Unwersidad de Guadalajara

V. Que conforme lo dispone la fraccior VIl del articulo 210 de la Ley Organica citada son
obligaciores de los alumnos cooperar mediante sus aportacioncs economicas  al
mejoramiento de la Universigad para que esta pueca cumplr con mayor amclitud su
mision

Que es atnbucion del Consejo General Universitario de acuerdo a o que mdica el ultimo
panafo del articulo 210 ae Ia Ley Organica de esta Casa de Estudios fijar las aportaciones
respectivas a aue se refiere la fraccion VII del numieral antes citado
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Que es atribioion del Conselo General Universitario, crear supnmir ' modificar carveras y
programas de posgrado como lo dispone la Ley Organca de la Unwersdad de
Guadalajara en la fraccion VI del articulo 31°

VIl Que el Consejo General Unwersitano funciona en pieno ¢ por comisiones as que pueder
ser permanentes o especiales como /o seffala e' aticulo 270 del multicitado ordenamiento
gal, y

IX  Que es facultad del Rector Genera de conformidad con el articulo 35° fracciones [ y X de su
Ley Organica, digir el funcionamiento de la Universidac cumplir y hacer cumplir en el
ambito ce su competencia, las disposicones de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos la particular del Estado de Jaisco de esta Ley Organica de sus
Estatutos y de su Reglamentos as' como promover todo o que tienda al mejoramiento

o academico. administrativo y patrmonial de la Universidad

Por lo anteriormente expuesto y con fundamento en los articuios 10, 50 fracciones 1y I
6o fraccion Ill y XII. 210 ‘raccion VIl y ltimo parrato 270, 310, fraccior V1 y 350 fracciones |
y X de la Ley Organica de la Universidad de Guadalajara, ros permimos proponei los
siguientes
Resolutivos

PRIMERO. Sc aprueba la apertura del plan de estudios de la Licenciatura en Nutricion, para
o operat bajo el sistema de creditos, er el Centro Universitano de los Altos a partir del calendanu
escolar 20072 "A"

SEGUNDO. El plan ae estudios contiene areas determinadas con un valor de creditos
asignado a cada matena y un valor global de acuerao a los requerimientos cstablecidos or
area para ser cublertos por los alumnos y se organiza conforme a ia siguiente esiructura
Areas de Formacion [ Cr %

[Area de Formacion Basico Comun Obigatoria
[Area de Formacién Basico Particular Obligatoria

\ Area de Formacion Especializante Selectiva

Orentacion er Ciencias de los Alimentos

\; Ornentacion en Nutricion Clinica
\ </ -Oreentacion en Nutricion Comunitaria ‘

N O cOnentacion en Administracion de Servicios de Alimentacion y

a de Formacion M B N T I N
Numero minimo de créditos requeridos para optar por el 423 100

| titulo:

TERCERO. La ista de asignaturas correspondiente a cada area cs como se describe /
cnseguida

REA DE FORMACION BASICO COMUN oaueﬁté.&m
T mATERAs 3 )

[
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OBLIGATORIA
LAVE [ TIPO | HORAS | HORAS HURA% CRED | PRERREQ
TEORIA |PRACTICA| TOTAL

Totates:

o164

it G s Aot o8 ¥ delDeports

Semmano e in idn en ca
Fundamentos Pedagogico Didactico "~
Cutura Alrnentaria Nacional ¢ itermaciona
Epidemiologia de 1a Nutrct

_F onomia y Pulitica Alimentaria
[Administracion de Programas de Nutricion
|Nutricié~ Aglicada a la Comunidad
[Educacion y Comunicacidn en Nutrcion
[Sermnario de Investgacion en

\ [Mercidotecna y
nistracian de- cios
) imiscrnsucoa

‘Seminanio de Investgacion en Admristracieny
acion

RCT3T

rotles] | | W _wm |

77" | AREA DE FGRMACION ESPECIALIZANTE SELECTIVA
/| ORIENTACION EN CIENCIAS DE LOS ALIMENTOS
- MATERIAS CLAVF [TIRO, CRED [PRERREQ
Facicas e investgacion e Cineias oe fos AITENSs w0 TFow |
Y ORIENTACION EN NUTRICION
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- MATER\AS CLAVE TIFO THORAS | HORAS HORAS | CRED |PRERREZ
TEORIA |prACTICA | TOTALES
Friciicas + investgacin ér Nufrcion Cliga | RCT32 | P @0 RewT
ORIENTACION EN NUTRICION COMUNITARIA
MATERIAS CLAVE rlFO!RORAS HORAS | CRED [PRERREQ
TEORIA Em TICA| TOTALES
Praciicas o invesbgamer o Nutricion Comunara 4@«35 %‘ T 0 | ew S0 [ a0 | seie

ORIENTACION EN ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION Y
(‘OMERCIALIZACION DE ALIMENTOS
R ALTRENTO:

ATERIAS TLAVE  TIPO HORAS HORAS | HORAS | GRED |PRERRFQ|
S i oraces| 7
Praclicas & TnveSUGasEN 6n AGTINSIaCion 06 Sevv\:\ua 5145 570 o ‘ cSta
o Almentacion y Comercializacior de Alme 1o
El'alumno solo podra cursar una de las 4 onenlacwnes
.
AREA DE F FORMAG\ON OPTATIVA ABIERTA
MATERIA: CLAVE | TIPO | HORAS | IORAS | HORAS | CRED |PRERREG]
TEOR I |PRACTICA| TOTALES
RC135 | TT | 40, ag | ao 8 | /T8
St | Cr |40 0 B[ 8 | 08
PAT3A 50 0| & 5| eI
2133 FO 80 s [ RCI2
RC138 iE) T [ cs3
0170 ) 80 £0°54
® z - o
0 50 I
0 B0 |
Fologia 2 B0 FOT63_|
s Deporte [ 0 DR

I
CUARTO. Ademas del blogue de cursos presentado serd valido en csie programa en
equivaiencia a cualquiera de as areas de FOrmacion Cursos qué a Juicio y con aprobacion del
Comite Consultvo de la Carrera tomen fos estudiantes en este y de otros Centros Universitarios
ce la Unwersidad ce Guadalajara y en ctras Insttuciones ve Educacion Superior Nacionales y
Extranjeras para favorecer la moviidad estudiantil y la internacionahizacion de los planes de
estudio

QUINTO. Los aspectos relativos al servicio social estan supeditados a lo establecido por la
\ egslacion unwersitana aplicable

SEXTO. El servicio social se llevara a cabo de preferencia al area de especializacion selecclonada
por el aumno

SEPTIMO. Para la planeacion de su carrera el alumno contara con el apoyo de tutoria
> academica la cual es un proceso de acompanamiento en su formacion profesional

OCTAVO Para garantizar la calidad .mplementacion y desarrolio del programa habra sola una
promocion anualhasta ' egreso de la prmera generacion posterormente y de conformidaa con
la evaluacion externa al programa la Comusion E@&cacion, considerara la pertinencia de
mantenc esta disposicion

N
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NOVENO. Los antécedantes académicos necesarios para el'ingreso son &l bachillerato y los
demas que marque la legisiacion vigente de Ia Universidad de Guadalajara

DECIMO. Los requisitos para obtener el Titulo ademas de los establecidos por la normatividad
universitania aplicable son los siguientes
) Haoer aprobado el cien por ciento ae los creditos previsios en el plan de estudios
correspandiente
2) Cumplir con el servicic social contorme a la normatividad vigente
3) Optar por alguna de las modalidades de Tituiacion definidas para las carreras del Centro
Jniversitano de Ciencias de fa Salud

DFECIMO PRIMERO. Facultese al Rector General de a Universidad de Guadalajara para que
ejecute el oresente dictamen en los terminas del Articulo 35° ‘raccion Il de Ja Ley Organica
Universitaria

/
AD PADILLA LOPEZ

e la Convision
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LIC. EN BIOL. JESUS ESPINOSA ARIAS

RECTOR DEL CENTRO UNIVERSITARIO DEL SUR
UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
PRESENTE

De conformiaad con lo previsto en los articulos 35 fraceisn 11 y 42 fraccion | de la Ley Organica
ce 1a Universidad de Guaaalajara, se remile a sus finas atenciones para su ejecucién los
siguientes dictamenes emitidos por la Comision de Educacion y aprobado en la Sesin
Extraordinaria dei H Consejo General Universitario del aia 28 de octubre de 2000

DICTAMEN No. 1/2000/1137 de fecha 1 de octubre de 2000 que consta de 10 hojas impresas
Dor una sola cara por el aue se aprueba la apertura del plan de estudios de la Licenciatura en
Enfermena para operar bajo el sistema de creditos en el Centro Universitario ael Sur a partir
del calendario escolar 2001 A’

DICTAMEN No. 200011141 de fecha 11 de octubre ae 2000 que consta de 10 hojas impresas
por una sola cara, por el que se aprueba la apertura del plan de estudios de fa Licenciatura en
Nulncién para operar bajo ol sstema do erédios en o Centro Unversiano del Sur. 2 parur e
calengario escolar 2001

DICTAMEN No. /200011215 de ‘ecna 11 de octubre de 2000, que consla e 10 hojas impresas
por una sola cara, por el cual se aprueba ia creacion de la Carera de Técnico Superior
Unversitario en Tunismo Alternativo para ser operada bajo el sistema de créditos adscrita al
Devartamento de Estudios Sociales y Humanidades de 1a Divisin de Ciencias Sociales y
Humanidades de! Centro Unversitario del Sur a partir der calendario escolar 2001 "A"

Lo antenor para los efectos legales a que haya lugar

ATENTAMENTE
“PIENSA Y TRABAJA”
“Afo irene Robledo Garcia™
Guadarajara. Jalisco 30 de octuore de 2000

i
VICTOR MANI NMEJROMERO
_BECTOR GENERAL

cep Vicorroctana Ejecutiva
c.cp Cocrdinacion Genertsl A

cop Cooramacion de Ganif Escolar Presore
ITPLiuz

AV ILAREZ 975 (pranta e, § 1 C P 11N
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Exp 021
Num 1/2000/1141

H. CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO

PRESENTE.

A esta Comision Permanente de Educacién, na sigo turnado por el Rector Generai un

documento cel Centro Universitario del Sur, gonde se propone la apertura del plan de estudios
ge fa Licenciatura en Nutricin para operar bajo el sistema de créditos en virtud de los
siguientes.

Resultandos

Que actuaimente se presenta posiciones diversas, incluso antagénicas respecio al papel
futuro de las universidades los cambios que ha tenido ta Universidad de Guadalajara en los
ultimos afios y la transformacién por la que atraviesa en la coyuntura actual plantea la
necesidad de reflexionar sobre la formacion de sus profesionales en las distintas carreras y
niveles educativos

~

Que como parte ge dicha reflexion surgen algunos cuestionamentos sobre nuestro Centro
Universitario tales como &1 si estd preparado para enfrentar los retos del presente y la
construccién del futuro ,cudl es la situacién actual de 'os programas académicos que
ofrece?. ,que cambios son necesanos hacer y en qué instancias curniculares es mportante
incorporarlos?, .qué otras ofertas profesionales presentes y futuras se requieren
implementar para las necesidades sociales y disciplinares? y (cué: es el proyecto futuro de
formacion profesional requerdo ¢ pertinente para los profesionales de la salus?

3 Que en ese contexto se puso en marcha el Programa de Desarrolio Currcular en
Septiembre de 1998 con el propésito de establecer y organizar los diversos esfuerzos que
permitan la evaluacién permanente de las carreras de! Centro Universitario de Ciencias de
la Salud para que los perfiles profesionales estén actualizados de acuerdo a las demandas
y necesidades que se le plantean a los egresados en el campo de las ciencias de ‘a salud
ademas ge lograr un conoctmiento sistematizado de los procesos que vivimos actualmente
para poder hacer un balance encaminado a generar proyectos curniculares solidos, que
atiendan las necesidades y tendencias en la formacién del profesional universitario del
préximo siglo

IS

Que esta necesidad de realizar tareas en torno a los curnicular es sentida por academicos
alumnos y autoridades Por lo que los primeros esfuerzos es matena de trabajo curricular
realizados en el contexto del Centro Universiano de Ciencias de la Salud surgen a finales
de 1994 cuanco las coordinaciones de carrera mician algunas actividades tendentes a la
instalacion del sistema de creditos

5 Que el Centro Universitario del Sur plantea Una alternativa educativa para la formacion de
profesionsles sustentada en una vision hoistica del sujeto, en un enfoque didactico

s
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Iigato a las 1 de aprendizaje de: futuro profesional, y en las
necesidades de formacion que plantean tanto el desarrolic de la disciplina como la evolucion
de los mercados ocupacionales Esta alternatva parte de dos conceptos esenciales
competencias integradas  curriculum integral

L3

Que posteriormente el 1° De Septiemore de 1995 se asume el compromiso de modificar los
planes de estudio Incorporando las equivalencias de créditos por horas sin modificar los
contenidos de la curncula, pero que permifio concretar uno de los propdsitos ae la Reforma
Unwersitaria flexibilizar la oferta educativa del mivel superior siendo aprobados en febrero

de 1996 por el Consejo General Universitario los nuevos planes de estudio Posteriormente
( 108 aepartamentos y comités curriculares continuan con el trabajo de sevision de los planes
de Estudio, elaborando Fe de erratas de los mismos y concluyendo en abril de 1998

-

Que en abril de 1997 fue aprobada la creacién de la Carrera de la Licenciatura en Nutricion
poret H Consejo General Universitaro

@

Que en Junio ae 1997 fue creada la Coordnacion del Programa Docente de la Licenciatura
en Nutricién y se instalo el Comité Curricular del Consejo Consultivo, quien realizo una
evaluacion cel disefio curricular original, organizado la estructura y el mapa curricular ael
Plan de Estudios aprobado en abril ae 1898 por el H Consejo General Universitario

©

Que a mealados de 1998 las licenciaturas ae Cirujano Denusta Cultura Fisica y Deporte,
Enfermena. Meaicina y Nutnicion son somehtdas a evaluacicn por los Comités
Interinstitucionales para la Evaluacién de la Educacion Superior, evidenciando la necesidad
de analizar la curricula per lo que se Integra un equipo para coordinar el trabajo curricular
en el Centro, el cual efabora el Programa de Desarrolio Curricutar ael Centro Universitario
del Sur, planteando como primer objetivo el evaluar la stuacion actual de fa curnicula del
Pregrado, tanto en sus componentes internos como externos

>

Que nuestra Universidad se propone organizar su oferta académ ca con base en un sistema
de créditos, dando a los actuales planes de estudio mayor flexibilicad, awversificando la
oferta terminal de las carreras, y centrando en el alumno la responsabildad de su propia
formacion profesional

Que el conunto de la comunidad unwersitaria del Centro mtegrada en la division y
departamentos los coordinadores de carrera y los comités consultivos, de éste Centro
Universitario atendiendo a las politicas generales en materia de administracion academica
y a las particulares caracteristicas que presenta el desarrolio de las disciplinas de la salud y

Y a la dindmica ge su entorno, llevo a cabc una reforma curricular del campus, buscande
o particularmente elevar la calidad en la formacion del egresado, optimizar recursos,
aprovechar la especializacion de conocimientos de las diferentes areas de que dispone y
meadiante una administracion escolar pertinente dar mejores allernativas de cursos y ciclos
escolares para completar una Carrera
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12 Que en e: contexto socioeconémico y politico de Nuestro pais Se observa una polanzacion
epidemiologica, caracterizada por la profundizacion de viejos problemas, de carencias
nutimentales en la mayona de la poblacién afectada por el grave deterioro del poder

yla de de bienestar social, aurando al incremento de
enlermedades por consumo inadecuado de alimentos

13 Que la nuticion estudia ef conjunto de fendmenos Involucrados en la obtencion por el
organismo y en la 7 dlica poi las células de las sustancias
para la vida Es un proceso celular que
i ocurre continuamente y asto determmado por factores geneticos y ambientales La suma e
( interaccion de la nutricion de los diferentes teyidos constituye la nutricion ael indwiduo y de la
misma manera el concepto puede ampliarse a la nutricion de una comunidad o de un pais al

Integrar la nutricion de los indrviduos

14 Que el Licenciado en Nutricién es un profesionista capaz de Eva]uar el estado nutricio de la
poblacion a nivel colectivo e individual, administrar nutricion y
educacion realizar investigaciones en estas 4reas e mtegmrse a equ\pos multidisciphnarios
para incigir significativamente en la situacisn almentario nutricia mediante acciones de
prevencion, promocion y atencién

. 15 Que con base en lo anterior, el objetivo general de la Licenciatura en Nutricion sera el de
formar icenciados ep nutncion, capaces de incidir en el proceso alimentario nutricio a traves
ae su evaluacion er la poblacion tanto a nivel comunitario como individual, mediante un
enfoque multi e nterdisciplinario en las areas de los almentos, nutricion clinica y
comunitana administracién de servicios ae alimentacién, comercializacion de los alimentos

o y educacion e mvestigacion en nutncion, a traves de fa construcaion de conocimientos y
WY desarrollo de actituces y valores para transformar su realidad con sentido cientifico, critico y
N humanista, que le permitan insertarse en los mercados de trabajo profesional, a escala

local. nacional e internacional

16 Que la propuesta de modificacién se basa en las siguicrtes necesidades de fermacion de fa
profesion del nutrislogo a) Cemrcar competencias profesionales flexibles, de acuerdo a las
normas de caligad n: \aies, b) Incorporarse con éxito a los distintos
segmentos del mercado \abora\ del nutnélogo clenc\as de los alimentos nutricion clinica y
comunitaria administracion de servicios de asmentos y comercializacién de alimentos
docencia e nvestigacion  ¢) Resolver |os problemas alimentario nutricio de la poblacion
mexicana con enfasis en los grupos de resgo de los distintos niveles y espacios sociales de
atencion a 'a salud en lo individual y coectivo d) Apordar fos problemas alimentario
nutricios de forma integral con enfoque muttidisciplinar e interdisciplinar y con respecto a la
\dentidad cuttural y de genero de la poblacion. e) dar respuestas profesionales
fundamentaaas er desarrollo sustentable a los problemas ae deterioro ecologico en la
produccion de alimentos, y fi Apoyar los esfuerzos para consolidar la construccior de la
\dentidad del nutrislogo a escala ocal regional y nacional asumiendo su trabajo etica con
profesional e incorporandose a los esfuerzos}qgeg\ados de su gremio

e
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17 Que el avance qe la ciencia y el gesarrollo ha contnbuido a la 1 de un
cumulo de conocimientos que el profesional en general debe aprender a consultar y a
manejar para mantenerse actualizado La identidad profesional del nutriologo se
incrementaré a meaida que tenga una rmayor especializacién, lo que contriburd a mejorar su
status a adquirr mas confianza en su trabajo y seré visto con mas reconocimientos por sus
colegas nutriologos y por otros profesionales con [0s que se relacione en su campo laboral

18 Que el egresado tendra perfiles 1déneos para su ejercicio profesional principalmente en las
areas de ciencias de los alimentos, nutricién clinica, nutricién comumtarla aagministraciéon
t ae servicios de al comercial y Y y educacién

19 Que ser4 capaz de desarrollar capacidades cientificas, criticas Innovadoras, creativas y
reflexivas sobre el proceso alimentario nutricional para su aplicacion en la satisfaccién de
necesidades y demandas ademas de adquinr los elementos epistemologicos,
metodologicos y técnicos para realizar la evaluacion del proceso alimentario nutricio en el
ndividuo la familia y la comunidad. elaborar ensayos cientificos en el campo ae la nutricion
humana, elaborar y aplicar protocolos de investigacion utilizando Metodologias cuantitativas
y cualiativas con enfasis en sus areas especralzantes clinica comunitaria  de
administracin de servicios de alimentos y tecnologia de los alimentos y comunicar sus

. ensayos e nvestigaciones en distintos espacios cientificos entre otros aspectos

20 Que debera saber manejar los metodos, tecnicas y procedimientos propios el campo de la
nutrcion para contribuir a 1a solucion de los probiemas de salud enfermedad de la poblacion
sin detrnmento ael entorno

k‘\)
SN
\\\‘v 21 Que desarrollar4 un carécter humanista considerando al Individuo como una entidad
I compleja biopsicosoctal, cor Juicio critico y respeto a la diversidad ideologica

22 Que el Centro Universitario del Sur plantea una altemativa educativa para la formacion ae

profesionales, sustentada en una wvisién holistica del sueto, en un enfoque didactico

ligado a las de del futuro profesional y en las

necesidades de formacion gue plantean tanto el desarrollo de la disciplina como la evolucion

de 10s mercados ocupacionales  Esta alternativa parte de dos conceptos esenciales
competencias integradas y curriculum integral

23 Que ¢l Centro Universitano del Sur en base a las anteriores modificaciones tiene bajo su
responsabiiidad en la zona las siguientes carreras Meédico Cirujano y Partero, Médico
Veferinario  Zootecnista Enfermerla, Abogado Licenciado en Psicologla, Maestria en
Ciencias de los Alimentos y la Maestna en ‘\dm\mstraclén Licenciade en Negocios
Internacionales, Tecnico Superior U Lavoral y
Rescates Técnico Superior Universitario en Admlmslraclén de Redes de Computo, con
base en los programas de estudios aprobados por el H Consejo General Uniersitario

e,
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24 Que obedeciendo a los principios y objetivos de la Universidad de Guadalajara se ha dado
a la tarea de efectuar estudios de diagnostico tendientes a detectar educativas
con la finalidad de que partiendo de los resultados obtenidos, se integren las carreras que
mayor demanda tengan y que a su vez Justifiquen su apertura En un estudio efectuado por
el Centro de Estudios de Opmién de la Universidad de Guadalajara realizado en el mes de
enero de! presente afio. aenominado “Estudio de la factiniidad de nuevas ofertas equcativas
en el Centro Universiario del Sur’, aplicado a padres de familia estudiantes de bachillerato
y posibles empleadores la Lic en Nutncion fue mencionaaa por bacnilieres y

25 Que la propuesta para la creacion de la Lic en Nutricion ha sido resultado de un detatlado
analisis llevado a cabo por especialistas en la materia, en el que han considerado la
evaluacion de recursos humanes para ejercer las funciores sustantvas que el programa
requere, demanda antil Infraestructura existente y contenidos establecidos en el plan
de estudios de la carrera

26 Que los objetivos el Plan de estudios son

a) Optimizar recursos financieros y materiales para formar recursos humanos competitivos
bajo esquemas metodolégicos conceotuales y pracucos que respondan a los
requenimientos de la visién y mision del Ceniro Uniersitario del Sur el cual se

. encuentra Inmerso en un contexlo social demandante
by Establecer la modificacion de planes y programas de acuerdo a las tendencias ae la
educacién para dar respuesta a los tos del mercado
los avances cientlficos y con base en las demandas sociales

en salud locales nacionales e internacionales mediante un enfoque de competencias
integradas en el ambito profesional de nutncién, y

¢} Construr un plan de estudios de las carreras de Nutncion, con un enfogue de
competencias integracas, para formar profesionales capaces de intervenir en la solucion
de la problematica social, en el ambito regional nacional e internaciona' en su area
profesionai

£n virtud de los r antes esta Comision Permanente de Educacion,
encuentra elementos Justificativos que acreditan la existencia de las necesidades referdas

Considerandos

Que Ia Universidad de Guadalarara es una institucion de educacion superior reconocida
oficiaimente por el Goblemo de la Republica hablendo siao creada en wirtud del Decreto
nimero 2721 de H Congreso del Estado de Jalisco de fecha 7 de septiembre de 1925, lo
Y ad que posibilito la promulgacion de la prmera Ley Organica e la Universidad de Guadalajara
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Que la Universidad de Guadalajara es un organismo descentralizado del Gobierno del
Estado con autonomia, personalidad juridica y patrimonio propios, de midad con to
dispuesto en el articulo 1 de su Ley Organica, promulgada por el Ejecutivo local el dia 15
de enero de 1994 en ejecucion del decreto nimero 15319 del H Congreso del Estado de
Jalisco

Que como o sefialan las fracciones | 1l y [V de! articulo 5 de la Ley Organica de 1a
Unwersidad, en vigr, son fnes de esla Casa de Estudlos 1a formacién y actuaiizacién de
los tecnicos ecni fesionistas graduados y demas
recursos humanos que re(,ulere o Wdesarrlly socio-econbmico. del Estads organizar
realizar, forentar y difundi la cientifica, tecnolbgica y f

coadyuvar con las mpetentes en la orientacién  promocion de la

educacién media superior y superior, asf camo en el desarrollo de la ciencia y la tecnologfa

Que es atrbucion de la Universiad realizar de docencia, y
difusion de Iz cultura, de acuerdo con 10s brINCIpIOS y orientaciones previstos er: el arliculo 3
de la Constitucion Federai, ast como la de establecer 1as aportaciones ce cooperacion y
recuperacion por los servicios que presta, tal y como lo estipula en las fracciones I11'y XIi del
articulo 6 de fa Ley Organica de la Unwersidad de Guadalajara

Que conforme lo dispone la fraccion VIl det articulo 21 de la Ley Organica citada son
obligaciones de los alumnas cooperar mediante sus aporlaciones economicas, al
mejoramiento de la Universidad, para que ésta pueda cumplr con mayor amplitud su
misién

Que es atribucién del Consejo Genera' Universitario de acuerdo a lo que indica el ultimo
pérrafo del articuio 21 de la Ley Orgénica de esta Casa de Estudios, fijar las aportaciones
respectivas a que se refiere la fraccion Vii del nureral antes citado

Que es atribucién del Consejo General Universitario crear suprimir o modificar carreras y
programas de posgrado como lo dispone fa Ley Orgénica de la Unwersidad de
Guadalajara, en la fraccion VI dei arficulo 31

Que el Consejo General Universitario funciona en pleno o por conisiones. las que pueden
ser permanentes o especiales, como lo sefala el articulo 27 del multicitado ordenamiento
legal, y

Que es facultac del Rector General de conformidad con el articulo 35 fracciones | y X de su
Ley Crganica. dingr el funcionamiento de la Universidad, cumplir y hacer cumplr, er el
ambito de su competencia, las dispasiciones de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos la particular del Estado de Jalisco ce esta Ley Orgénica de sus
Estatutos y de su Reglamentos, asi como promover todo ‘o que tienda al mejoramiento
acadgrmco adminstrativo y patnmonial de la Un)aersxdaa

a5
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Por 1o expuesto y con en los arliculos 1 5 fracciones i y II, 6
fraccion Tty XN, 21 fraccion Vil y ultimo parrafo, 27. 31 fraccion VI y 35 tracciones | y X de 'a
Ley Organica de la Universidad de Guadalajara nos permitimos proponer los siguientes

Resolutivos

PRIMERO. Se aprueva la aperiura del plan de estudios de la Licenciatura en Nutricion, para
operar bajo el sistema de creditos en el Centro Universitario del Sur a partir del calendario
escolar 2001 A"

SEGUNDO. FEl plan de estudios contiene areas determinadas, con un valor de créditos
asignado a cada materia y un vaior global ge acuerdo a los requenimientos establecidos por
area para ser cubiertos por los alumnos y Se organiza conforme a la siguiente estructura

Areas de Formacion [Créditos %

Acea de Formacion Bésico Comiin Obligatoria | 95 [ 2245

[Area de Formacion Basico Particular Obligatora [ 28 6572
Area de Formacion Especializante Selectiva ’7 40 I 945
Orientacién en Ciencias de los Alimentos

-Orienfacién en Nutricién Clinica
-Orientacién en Nutricion Comunitaria
Onentaclon en Administracton de Servicios de Alimentacion y

) de Almertos
&aa de Formacion Optativa Abierta I
Nimero mirimo de oréditos requeridos para optar por el titulo 423 100

TERCERO. La hsta de asignaturas correspondiente a cada area es como se describe
enseguda

AREA DE ORMAC\ON BASICO COMUN OBUGATOE{IA
TAVE | TP

9 HORAql FIORAS ‘ ORAS | CRED | PRERREQ
Morologia il
[Fislogia
[Broquimea

TEORIA|PRACTICA| TOTALES
i
[Pscologia

ietcdologia ce Ta Invostigacién
Salc Piblica |
|ioelica y Normatvidad

Sacologa
Famacologla

lol¢
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AREA DE FORMACION BASICO PARTICULAR OBLIGATORIA
MATERIAS <l

TRVE [P0 |HORRS ™ FORAS [ FORRS [ GREG [ PRERRED
| - {TEORR PRACTICA| 1OTALES
Boguinica de 'os Almertos Fou i T g (oI
Bases Molecutares de fa Nutnaion [ - g FOT64
et | | § | FOiss
C [ 5 0157
[ 9 [ FGTeL
< |
T 8
c 5
[
( [} 720 i
o 270 1Z
R O
£y £ 8
56 [P 7z
R
5C 720 2
46
—w
7
EEorimin’ Polics AlrentnT &
T2 Camudad I T
n en T 100 120
clon on Nuticién Comuniaia a 30
Seaccan db Almealos T« 0 N
onicas Culinarias E 0
Mércadotecnia y Comerialzacon de Al 2 G
‘Aaministracién e Serycios da A/mantos & 420 T
Alrmentacién Iisttucional 5 720 3
Ie ‘Seminaric g8 Investigacion &n AGINSIacen y a £
o Comerciizac én
\\; Totaies 1300 750|278
AN
\¥ AREA DE FORMACION ESPECIALIZANTE SELECTIVA
~ ORIENTACION EN CIENCIAS DE LOS ALIMENTOS

CUAVF [ TIPO | HO
ORIA|

VATERIAS FiORAS | TORAS | CRED | PRERREQ
TEORIA |PRACTICA| TOTALES
Pificas o Invesigacien en Cloncias do fos Almenios | FOTT | P 0 500 50 [ a0 ]

// ORIENTACION EN NUTRICION CLINICA
o / MATERIAS CLAVE [ TIPO [ HORAS | HORAS HORAS | CRED [PRERREQ]
/\’ TEORIA |PRACTICA| TOTALES
PV (\ip cicas & lnvesligacion en Natricin Clinica TRCT3 [ P | 0 | oo 680 | 40 | RG]

! ORIENTACION EN NUTRIC\ON COMUNITARIA

[CLAVE WO [FORAS| FORAS T FORAS T CRED [PRERREQ
TEORI r-rw.v 1A voutzs
i SPT28

/// AR
%

o Lt
s S

Lo QT IRUSITEC

o 23 19
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ORIENTACION EN ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION Y
COMERCIALIZACION DE ALIMENTOS
WATERIAS UAVE | TIPOTFORRST HORAS T HORAS T CRED 1PRERREQ)
TEORIA [PRACTICA| TOTALES |
Praclcas e Investgacion on Adminstracion da Senicios | CS145 | P ‘ o ‘ o 0 [ csmt
oo maraniny e imerios [ ]
El alumno $0lo podra cursar una de Ias 4 orientaciones.
AREA DE FORMACION OPTATIVA ABIERTA
MATERIAS WE [ TPO [HORAS | HORAS | HORAS | CRED [PRERREQ
TEORIA PRACTICA TOTALES
Dietas Alornatvas 0 0 RCTZE
0 0 CS126
PB12Z

Inmunciogia FO173 | CL [ 2
Biomatemalices FMi36 | CT

Sexualdad Homana RCiZT [ CT I
[Fsiologia dl 0175 | CT,

[Mocicina del Déporte —_Imm2i] C

CUARTO. Ademas del bloque de cursos presentado sera véldo en este programa en
equivalencia a cualquiera de las areas de Formacion, cursos que a icio y con aprobacion de la
Cuordlndcu)n de Carrera tomen los estudiantes en este y de otros Centros Universitarios ae la

, ¥y en ofras de Eaucacion Superior Nacionales y
Ex'.ranjeras vara favorecer la movildad estudiantil y la mernacionalizacién de los planes de
estucio

QUINTO. Los aspectos relativos a servicio social, estan supeditados a o establecido por la
legislacién unversitaria aplicable

SEXTO. El servicio social se llevara a cabo de preferencia ai area de espec.ajizacion seleccionada
por el alumno

SEPTIMO. Para la planeacién de su carrera ef alumno contara con el apoyo de tutorla académica por
parte de la coordinacion de carrera yso ttores desigrados durante su formacion orofesional

OCTAVO. Los antecedentes academicos necesarios para el ingreso son el bachillerato y los
demés que marque fa legislacion vigente de a Universidad de Guadalajara

NOVENO. Los requisitos para obtener el titulo, ademas de los establecidos por la normatwvidad
unwersitaria aplcable son los siguientes
1) Haber ‘aprobado er cien por ciento de los creditos previstos en el plan de estudios
corfesporidignte
Cumplir con el servicio speial conforme a 'a nomatividad vigente,
7
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3) Optar por aiguna de las modalidades de Titulacion definigas para las carreras del Centro
Universitario del Sur

DECIMO. Facullese al Rector General de la Universidad de Guadalajara para que ejectite el
presente dictamen en los términos el Articulo 35 fraccion I de la Ley Organica Universitana

ATENTAMENTF
"PIENSA Y TRABAJA"
“Afo Irene Robledo Garcla'
Guadalajara Jalisco 11 de octubre del 2000
' 5
i
etz Mo,
VICTOR MANUEL-GONZALEZ ROMERO
Presidente da la Comision 0 1'%,
pz .

/ 3 e
— el LAl e
TH PADILLA MUROZ MTRO CARE RIEL GUTIERREZ

, i ;
4 \ \ Q)\t\{

PR

LIZ RODOLFO GUTIERREZ zsy/

LiC JOSE TR D PADILLA LOPEZ
Sgtfetario

VERONICA DELR C\TL)\Q
AGARA \

J1REZ T ot
o UELS hows2wni oLWANESSINI U 63 va




Unidad de aprendizaj

Nombre del Programa Educativo.

Area de Formacién:

Eje Curricular/transversal:
Total de horas:

Total de créditos:

Nivel académico y modahdad:

Elaborado por*

fecha de elaboracién.

—

Unidades de
aprendizaje

Unidad (es) de
competencia

epislemologicas

Metodologia | 4 ™12 ciencia y

dela

investgacion | @P1IC2 el
canocimiento  ae
s dwersas

aproximaciones
metoaologicas
para \a‘
generacion  del

Licenciatura en Nutricion

Basico Comun Obligatoria

Cientifico (epistemico - experimental}
Horas practicas 16 / horas teoria 48

7

Licenciatura escolarizada

CCC de la LN, Asesores, Red Universidad
de Guadalajara (CUSUR CUALTOS
CUNORTE CUCSUR) e Instituciones
Incorporadas  (LAMAR, IVEDEL UTEG
UNE) y academia de Filosofico
Metodolégicas e Instrumentales

Julio del 2009

Fecha de revision marzo 2013

" Conoce las bases | »

Aporte al perfil de Saberes mimmos a desarrollar
ogreso " saberes | Saberes ‘ Saberes
practicos (saber | teoricos (saber | formativos
hacer) pensar) (saber ser)
. Gesliona |« 'dentificalos | = Conoce los | Be conduce 4
proyectes de principios y tfundamento I de manera
investgacion y procedimiento steoncos | colaborativa
participa en s epistemolog | cor actitud
equioos mull nter melodologicos «cosdelas | proactvay
y fransdisciplinanios de enfoquas metodotagr | partcipativa
para realiza cually as en el trabajo
acciones ntegrales cuantitativos cuaniitatva | escoiar que
que aborden la e 2 s demanda el
problematica det combinacion logro de 12
proceso de ambas, uniead de J




conocimiento
centifico en el
analists de
pubicaciones

esoecializadas  y
proyectos de
nvestgacion con
la fnalidad de

evaluar las
aplicaciones
ventajas y

desventajas  de
cada
aproximacion  en
funcion  de 1o
objetos de estudio
abordados en el
campo de las
cencias  de la
salud y otios
campos
disciplinares  a
traves de la
reflexion
generacion  de
pensamiento
critco-anaiitico
para la aplicacion

@

<

en  su  wida
cotdiana v
profesional

Iderazgo

alimentario-nutricio
ud-

indwiduo 1a ramiia
¥'a sociedaa asi
como generar y
difundir et
conocimiento
cenlifico pertnente
que permita
contrbui ala toma
de decsiones la
formuacion de
programas yio
politicas en e
contexto de fa
reahidaa local
nacional e
internacionatl

. Aphica
habilidades de
lecto-comprension
en ingles para su
formacion y
actualizacon
continua. asi como
de redaccion y
comunicacion
basica en ese
wdioma

Comprend
e yutiza
tecnologias de la
‘nformacion y
comunicacion (oral
y esanta
apropiadas en
todas las areas de
desempefio
profesional con
etica
responsabilidad y
vision humanistica
en el contexto
profesional y social
. Desarrolla
la capacidad de
particioar dingi e
Integrarse a arupos
colaboratvos mult

transdisciphnarios
con una actilud ae

Aplica los
prncipios y
procedimiento
s delas
aproximacione

s
metodologicas
en el analisis
y evaluacion
ae proyectos
de
investigacion
¥ \rabajos
publicados

Investiga v
analiza las
metodologicas
que de
manera
predorninante
se han
aplicado en la
generacion y
aplicacion del
conocimiento
clentifico en
su campo
profesional en
105 ultimos
anos.

Realiza
ejercicios de
seleccion de
metodologras,
de generacion
de
Gonocmiento
cientifico a
partir de
awersos
objelos de
estudio

«  Conoce oy

procedimien
tos tecnicas

Y
aplicacione
s aelas
aproximacio
nes
metodologic
as
cuantitativa
s

Conoce los
fundamento
s teorico
episternolog
1cos de las
metodologi
as

cualitativas

«+ Conoce los
procedimien
tos
tecnicas v

aproximacio
nes
metodologic
as
cuaiitativas

Conoce la
estrategia
dela
trangulacio
n
melodologic
a

competencia




Tdemocratico

. Se
compromete con el
elercicio de su
profesion
considerando
aspeclos etico
normativos
aplicables er la
atencion de la
salua asi Gomo
respetando la
duwersidaa de los
indwiduos con
apego alos
aerechos humanos
respondiendo con
cahidad a las

agemandas ‘

laborales
profesionales y J

sociales

Bibliografia basica:

~

©

INTRODUCCION A LA METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION Autor Zorrilla
Arena Santiago Editonial Nexos Sociedad Ciencia Y Lit Afio Edicion 2009

INTRODUCCION A LA METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTFICA
Autor Garcia Aviles Alfredo Editorial Plaza Y Valdes Editores Afio Edicion
2007

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA Autor Estrada Lara Juan
Manuel Editorial Public Adm Contab Jund {Pac|) Afio Edicion 2008

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA Autor Perez Martinez
Ramon Alberto Editorial Trillas, Editorial (Me) Afio Edicion 2008

DICCIONARIO DE METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA Autor
Ortiz Unibe Frida Gisela Editonal Limusa SA De CV Editorial Afio Edicion
2008
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Unidad de apren

Nombre del Programa Educativo:
Area de Formacion:

Eje Curricularftransversal:

Total de horas:
Total de créditos-
Nivel académico y modahdad:

Elaborado por:

Fecha de elaboracién:

izaje Bioetica y universidad

Licenciatura en Nutricion
Basico Comun Obligatonia

Gestion de proyectos (profesional, laboral y
de vida)

Horas practicas 16 / horas teoria 48
7
Licenciatura escolarizada

CCC de fa LN Asesores Red Universidad
de Guadalgjara (CUSUR CUALTOS
CUNORTE CUCSUR) e Instituctones
Incorporadas  (LAMAR  IVEDEL UTEG
UNE} y academia de Ciencias Sociales

Julio del 2009

Fecha de revision marzo 2013

Saberes mimimos a desarrollar

Unidades de
aprendizaje

Unidad (es) de
competencia

ciudadaro y
profesionista
responsable y con
pertinencia social
haciendo suyos
los principios.
filosoficos y
sociales ae la
Universidad de

Bloetica y
unwersidad

Actiacomo

Aporte al perfil
de egreso

[« S
compromete
con el gjercicio
de su
profesion
constgerando
aspectos elico
normativos
aplicables  en
la afencion ge

la_salud as |-

Saberes practicos | Saberes teoricos Saberes
formativos (saber
(saber hacer) (saber pensar)
sor)

« Identfica Conoce el «  Proteger el
problemas eticos concepto de interes  dei
en la practca profesiona de bienestan de
cotidiana del la salud su ser humano
profesional de la relevancia sobre cualguier
salud y aplica el social en beneficio
razonamiento y | dimension particular
&t Juicio crilico en elica
su resolucion « Reconoce 1

Conoce ios imporiancia del
Codigos respeta al ser




comprendienco y
compromeliendos
& con los
aspectos eticos
normativos
aplicables en el
clercicio
profesional para
Ia atencion de la
saiud con apego
a'os derecnos
humanos y
respetoa la
dversdad

Guadalajara como”

]

respetando
dwersidad  de
los indwiduos
con apego a
los  derecnos
humanos

respondiendo
con caligad a
las demandas
laborales

profesionaics y
sociles

«  Inegra
los
conacimientos
adquindos
aplicables  en
w08 diferentes
escenaros do
su  acwioad
profesior
situaciones de
salud-
enfermedad y
considerando
aspectos
biologicos
historcos
sociales
culturales y
psicologicos
propios del
ndviduo o
poblaciones

. Compre
nde y uiliza
tecnologias de
la_nformacion
y

conceplos  de
Axiologia
Deontologia
Gnoseologia

- ldeniifica  los
coogos
deoniologicos en
dende se mplica
el profesional de

la salud

+  dentifica el
desarrollo
histonco  de la
etca  en  la
sociedad de
oienestar

Aplca en  su
relacion
asistencial el
consentimiento
informada, en la
aplicacion de
pracicas  que
impligue la salud
moral  de las

personas

+ Conoce la
organizac.on  del
Sistema

Santaro y el
mpacto de las
politicas
socosanttanas
en la practica
profesional

« dentfica  los
organismos

deantologicos
conocimiento
funciones y
nmites del
profesional de
la salud

Comprende
los
paradigmas
elcos
contemparane
osenla
sociedac gel
bienestar del
pensamiento
hermencutico
ala
posimodermnida

Conoce la
declaracion
universal de
los derechos
humanos
promovida por
la ONU

Conoce s
Derechos
Humanos y
garantias
mdwviduales
La
Constitucion
Politica de los
Estacos
Unidos.
Mexicanos

Valora la

(oral y escitar
apropiadas. en

respensabiida
d y wsion
humanistica en
el contexto
profesional y

no
gubernamenales
que apoyan yio
sancionan ]
ejercco oe su
profesion

Identitica su
actvidad
profesional
apegada a la

normatividad en

riancia de
reconocer los
derechos
economicos
sociales y
culiurales
desde una
perspectiva de
gencro Los
principios de
Montreal
(Derechos

humano como
persona
garantizando
su dignidact

« Comprende las
disposiciones
normatwas que
condicionan el
ejercicio del
profesional de
la salud cn los
campos de la
investigacon y
la asistencia
debera
efectuarse
denlro del
respeta a las
narmas y
abiigacones
eticas.




social 2 intervencion sexuales y

en el campo de reproductivos
. Aplica a  salud  cor derecho ala
metodologias responsabilidad educacion liore
pedagogico de
didacticas  en estereotipos
procesos de genero
formativos y/o sic)la
e discapacidad y
capaciacion Ios nihos
de  recursos
huranos  en + Conacela
alimentacion y normatividad
especifica del

nutricion  ast
ejercicio de su

profesion sus

educacion  de alcances y sus
individuos Timitaciones
famihas ¥

socledad

actuando  con

etea y respelo

a la ientioad

cuural en

escenaros

formales y no

formales

Bibliografia basica:

1 BIOETICA, Gascon Abellan, Manna Lora Deltoro Pablo de Editorial Alianza
2009 1? edicion

ETICA Juan J Abad Pascual McGraw Hill Interamericana, Edic 2009 1° edicion

N

ETICA Y DERECHOS HUMANOS, Zaragoza E Lure Editores, Edic 2006 1?2
edicion

w

SALUD MENTAL Y DERECHOS HUMANOS A CONCRETAR, Carlos A
Carranza Casares Educa edic Jun 2007 - 1% edicion

IS

ORIGEN DE LA NORMATIVIDAD, DEMOCRACIA Y REVOLUCIONES, Schmill
Ordofiez Ulises Distribuciones Fontamara, Edic 2009 - 1* edicion

IS

CONCEPTOS DE BIOETICA Y RESPONSABILIDAD MEDICA, Gispert Cruells,
Jorge Manual Medermo 2005

@



u

Nombre del Programa Educativo:

Area de Formacién:

Eje Curricularitransversal®

Total de horas:

Total de créditos.

Nivel académico y modalidad:

Elaborado por:

Fecha de elaboracion:

Unidades de
aprendizaje

Fundamentos
de anatomia

7| Comprende "y

Unidad (es) de
competencia

Aporte al perfil
de egreso

ad de aprendizaje Fundamentos de Anatomia

Licenciatura en Nutricton

Basico Comun Obligatoria

Cientifico (epstemico-metodologico)

Horas practicas 16 / horas teoria 80

12

Licenciatura escolarizada

CCC de la LN, Asesores Red Universidad

de Guadalajara

CUNORTE
Incorporadas

(LAMAR,

(CUSUR  CUALTOS,

UNE) y academia de Morfologia

Julio 2009

Fecha de revision marzo 2013

CUCSUR) e Instituciones
IVEDEL UTEG

Saberes minimos a desarrollar

describe Ia
estructura
morfologica y el
funcionamiento
del cuerpo
humano de
manera integra)

Saberes |
Saberes practicos
teonicos (saber
(saber hacer)
pensar)
. Integra | Identifica la estructura |+~ Conoce et
os y  funcionamiento proceso de
conocimientos | basico  del  cuerpo formacion
adguindos humano  desde las acl cuerpo
aplicabies en los | celulas los  tejdos humano

diferentes
escenanos  de
su achvidag
profesional  en
situaciones  de
salud-

enfermedad  y
considerando

los organos v 05

sistemas.

- Descrbe la

estructura

durante el
ciclo vital

Saberes
formativos
(saber scr)

Con respeto |

humano  en
su ntegndad
o en su
arcunstanc:
a




biclogicos ‘
| tustaricos
socaes ‘
‘ culturales
psicologicos
| indwiduo o
‘ | poblaciones ‘
. Aplica
habildades  ae
lecto- |
comprension en ]
ingles para su
formacion y |
actualizacion |
contnua s
‘ como de

redaccior v
comunicacion
basica en ese
‘ wdioma ‘

R R

S R

Bibliografia basica:

N

w

IS

o

ANATOMIA HUMANA 1, Autor Latarjet Michel Editoral Ed Medica
Panamericana Afio Edicion 2008

ANATOMIA HUMANA 2, Autor Latarjet, Michel, Editorial Ed Medica
Panamericana, Afio Edicion 2008

ANATOMIA HUMANA, Autor Garcia Porrero Juan A Editonal  Mcgraw
Hill/intera, Afio Edicion 2007

ANATOMIA ESENCIAL ILUSTRADA, Autor Parkin lan Editorial McGraw Hill De
Mexico Afio Edicion 2008

. ANATOMIA HUMANA 3 VOLS., Autor Fernando Quiroz Gutierrez, Fditonal

Fditorial Porrua, Afio 2007




Unidad de aprendizaje Bioguimica Humana
Nombre del Programa Educativo.

Area de Formacion:

Eje Curricular/transversal:

Total de horas:

Total de créditos:

Nivel académico y modalidad:

Elaborado por:

Fecha de elaboracion:

Licenciatura en Nutricion

Basico Particular Obligatoria

Practico (expenmental social y profesional)
Horas practicas 16 ¢ horas teoria 80

12

Licenciatura escolarizada

CCC de la LN Asesores Red Universidad

de Guadalajara (CUSUR CUALTOS
CUNORTE CUCSUR) e Instituciones
Incorporadas (LAMAR IVEDEL UTEG,

UNE) y academia de Biologia Molecular

Juho de 2009
Fecha de revision Marzo de 2013

Unidades de | Unidad (cs)de | Aporte al perfil Saberes mimmos a desarollar
aprendizaje competencia deegreso - - ™ Saberes |
| Saberes practicos | Saberos teoricos
| {saber hacer) (saber pensar) | formativos
(saber ser)
Domina los | Tniegra los + Realza . E alumno | « Capaz de
procesos conocirmientcs correlacicnes dtuizara el realizar
! bioguimicos y | adquindos de las ‘enguaje Tecnic busqueda
| metabolicos del ser | aplicabics en los constantes y Centifce del ' s de
| humano diferentes bicauimicas campo de la mformacio
! profundizando  en ' escenarios de normales con | « Bloquimica para n en los
B0quMICa | jag y 54 metapolicas | su actvidad el melabolismo | comprender las  diferentes
Humana de 0s macro y | orofesional er y el proceso caracleristicas medios
micronutrmentos situaciones de alimenlario fisicoquimicas * Habilidaa
salud- nuticio del estructurales y | del
entermedad y inawiduo funcionales  de | pensamie
considerando utiizando Ias biomoleculas | nlo  para
aspectos awersos dol humano correlacio
biologicos patrones de | » Seran capaces




Bibliografia basica:

historicos
sociales.
culturalos y
psicologicos
propios el
indwius o
poolaciones

Antica
habilidades de
lecto
comprension en
ingles para su
formacion y
actuanizacion
continua asi
como de
redaccion y
comunicacion
basica en ese
idoma

Evawael
proceso
alimentano
nutricio del
indwiduo las
familias y la
sociedad con
una vision
integral a waves
ce la apiicacion
del metodo
clinico
epidemioiogico
sociocultural y
ecolugico para
elanalisis del
proceso salud
enfermedad
considerando
aspectos
biologicos
s0ci0eCONOMICO
s culturares y
psicologicos
respecto a ia
conducta
aumentana

referencia

+  Reawa
anatisis  de  los
perflles
bogumicos  en
voluntarios
humanos

de comprender y

analizar la
composicion  la
estuctura y.

organizacion de
las biomoleculas
y relacionar de
manera
adecuada  con
s diferentes
procesos
biologicos  que
contribuyen a la
preservacion de
fa  homeostasts
en el ser
humano

E conocmiento
de tos aspeclos
onquimicos

facihtara al
alumno a
entender y
diferenciar el
funcionamiento
bioquimico
normal a traves
de la
interpretacion de
las ias
metabolicas

teosia !
practica
Desarvolla

i
habilidade
s
mentaics
para
analzar y
discutr
situacione
s
concretas
de salud y
enfermeda
a
relacionad
as con el
campo de
la
Bioquimic
a  oor
capacidad
de
anatisis
sintesis
discus.on
y e
crbico
Trabajar
en equpo
con
disciolina
y serudo
de
responsab.
idad
Desarrolla

respeto a
sus
companer

o5




1 Horton RH Moran LA Scrimgeour G Perry M Rawn D Principios de bioguimica
4 ed Prentice Hall, 2008

2 Diaz Zagoya J Juarez Oropeya MA Bioquimica Un enfoque basico aplicado a las
ciencias de lavida 1 ed Mc Graw Hill 2007

3 Belido Guerrero D de Luis D Manual de nutricion y metabolismo 1 ed Diaz de
Santos, 2006



Unidad de aprendizaje Biologia molecular

Nombre del Programa Educativo:

Area de Formacion:

Eje Curricular/transversal:

Total de horas:

Total de créditos:

Nivel académico y modalidad:

Elaborado por-

Fecha de elaboracion:

Fecha de revision:

Licenciatura en Nutricion

Basico Comun Obligatoria

Cientifico (epistémico -metodolégico)

Horas practicas 16 / horas teoria 64

10

Licenciatura escolanzada

CCC de la LN, Asesores Red Universidad
de
CUNORTE CUCSUR) e Instituciones

Incorporadas

Guadalajara

{LAMAR

(CUSUR

CUALTOS

IVEDEL UTEG

UNE) y academia de Biologia Molecular

Julio de 2009

Marzo de 2013

Umidades de
aprendizaje

Unidad (es) de
competencia

Aporte al pertil de
cgresa

Saberes mimmos a desarrollar

Saberes

practicos {saber

Biologia
Molecular

Comprende los
orocesos de
biologia molecular
basicos en el
funcionamiento
gel ser humano

Se compromete con et
elercicio de su profesion
cons:dgrando aspectos
etco-normativos
aplicables en la atencion
de la salud asi como

. respetando la dwersidad
de los Indviduos con
apego a los derechos
humanos respondiendo
con calidaa a las

demandas rarorales

hacer)

Describil a
la  celua
con base en
sus
funciones
moeculares

Describe
las bases
moleculares

Saberes
teoricos
(sabor
pensar)

Compren |
cela
compost
con
estructur
ay
organiza
cion de

1as
Dbiomolec
aias

Saberes formativos
{saber ser)

Actua con
tespeto con
etica con
discrecion y
apegado a la
normativigad

+ Realza
busquedas ds
formacion en
diferentes



profesionales y sociales

Integra los
conocimientos
adquindos ap'icables en
los cirerentes escenanos
de su actvidad
profesionar en
siluaciones de salud
enfermedad
considerando aspeclos
biologicos historicos
sociates, cullurales y
psicologicos propios del
Inamduo o publaciones

Comprende y utliza
tecrologias de la
informacion y
comunicacion (oral y
escrita) apropiadas en
todas las arcas ge
desempeno profesional
cor ctica
“esponsabiidad y vision
numanisuca en el
contexto profesional y
socia

Apica habildades do
leclo-comprension en
ingles para su formacion
y aclualizacion confinua
251 como ge redaccion y
comunicacion vasica en
ese idioma

Lvalua el proceso
alimentario-nutricio del
indwiduo las familias y
la sociedad con una
vision integral a traves.
de Ia aplicacior del
metodo clinico
epidemiologico
socioculturar y ecologico
para el analisis del
procesu saluy
enfermedad
considerando aspectos.
biologicos
souiocconomicos
culturales y psicologicos

|_respecto a la conducta

¥ geneicas
enfa
estructura
e las
celulas los
tejidos y los
sistemas

Relaciona
105
difcrentes
procesos
biologicos
de
preservacio
ndeia
homeostasi
sene ser
humano

Conace
los
procesos
que s
desarroll
ana
nwel
molecula
renel
ser
humano

Conoce
las
molecuia
s del
medio
ntemo y
sus
biotransf
ormacion
es

‘medios

tuestra
capacidad de
razonamiento y
haviidad para
anaiizar y
discutic
stuaciores a
salud
enfermedaa as:
como la relacion
qué tene con la
bioquimica

Irabaja en
grupos
interdiscipiinaro
s con disciplina
¥
resoonsabiidad




alimentaria

Gestiona oroyectos de
investigacion y participa
en equipos mulli ntery
transdisciptinarios para
realizar acciones
integrales que aborden
Ia problematica del
proceso al mentario-
nutricio en ia salud
enfermeaad del
indi:duo, la famiia y la
sociedad asi como
generar y difundir el
conoaimiento crentifico
pertinente que permita
contribui a la toma de
deasiones la
farmuiacion de
programas yio polincas
en el conlexlo de fa
realidad local, nacional &
internacional

Desarrolla e itegra los
conocmientos y
haollidades de fos
campos aiscplnares
relacionados con la
Biotecnologia durante
su proceso formatvo y
en la practica
profesional actuando
con etica y respeto a los
marcos regulatorios

Bibliografia basica:

~

©

IS

BIOQUIMICA ILUSTRADA, Robert K Murray Harper Manual Moderno 2007,

Edicion Cartone,

FUNDAMENTOS MOLECULARES EN MEDICINA, Lizcano Losada Fernando
Manual Moderno 2005, 12 edicion

TECNICAS EN HISTOLOGIA Y BIOLOGIA CELULAR, Montuenga L, 1 ed
2009 Editado por Elsevier-Masson

BIOQUIMICA ILUSTRADA, Campbell PN Editado por Elsevier-Masson, 200



UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

SECRFTARIA GENERAI
COURDINACION GENERAL DI RECURSOY HUMANOS

CGRH/IX/254/2014

Mtro. José Alfredo Pefia Ramos

Secretario General y

Secretario de Actas y Acuerdos de la Comision de Educacion
de la Universidad de Guadalajara

Presente

r este medio le envio un cordial saludo y en atencin a su ofcio Num.
1V/05/2014/739/1 mediante el cual nos solictan el analisis en la apertura dos Carreras, la
Licenciatura en Nutricién en el Centro Universitano de la Costa e Ingenieria en

y en el Centro Unwersttario de los Valles, hago
llegar a Usted impresa la opinién por parte de esta Coordinacion

Esperando que la informacién sea de su utilidad, me despido quedando a la orden
para cualquier duda o aclaracion

Atentamente
“Piensa y Trabaja”

“Afio del Centenario de la Esguela@ﬁ@g%{ie Ff\lalisco"

Guadalajara, Jaliscogs A
Hadatay 5 COORDINACION
ENERAL

CURSOS
NOS

Mtra-Sonia Brisefio Montes de Oca
Coordinadora General de Recursos Humanos.

Gep Archivo
SBMDOIOFL /aert

2;’8')(1 A

Suarez No

s Edificio de la Rectoria General, Piso 10, Colonia Centro € P 4410
Guaaalapara. Taliseo My

00
exico Tely [52] (3313134 2200 3134 2210 31342222 Fax 3132 2210 bxt 12044
Ve ecursoshumanos. ud mx




CUCOSTA

LICENCIATURA EN NUTRICION

BOLSA DE HORAS, COSTO Y PROYECCION PROGRAMA EDUCATIVO

a) El Dictamen argumenta que el costo por implementacién serd sufragado por ingresos
propios del Centro, ofertdndose a partir del ciclo 2014-B, asi mismo el plan de
estudios se ajustara al que opera en CUCS se presenta un estimado en base al total de
créditos

TOTAL DE UNIDADES DE APREDIZAJE EN BASE A TOTAL DE CREDITOS

Area de Formacién Basica Obligatoria

sica Particular Selectiva

firea de Formacién Especializante Selecti

de For prativa Abierta

b) No especifican numero de alumnos que admiticén, ni un estmado de horas, el
ejeracio se hizo en Base al total de horas promedio de la Licenciatura en CUCS, el cual
maneja un aproximado de 205 hrs totales de toda la carrera x Grupo, los datos
utilizados seran supuestos en base a lo idcal, tomando en cuenta que es un centro

fordneo, siendo el promedio ideal por grupo entre 25 alumnos.

GRUPOS
Alumnos
Ideal 25 50 75

©) La Bolsa de Horas que requiere por grupo por semestre promedio es de 25.62 hrs y al
hacer el andlisis cada grupo tendria entre 6 y 7 matenias, proyectando una Bolsa de
Horas promedio de 205 hrs si solo es atendido por profesores de asignatura

Iniciara con NUm de grupos (25 alumnos x Gpo) __ | HORAS promedia x Gpo x Semestre |
25 alumnos 1 grupos ler Sem ‘ 2562 hrs. x 1Gpo ‘




DL HORAS PROMEDIO DE ASIGNATURA

CICLO ESCOLAR IDEAL

vo Semestre

COSTO TOTAL

“El costo de Asignatura B constdera tabulador del ario 2014

‘GRUPQS (25 | PROPUESTA
AWMNOS | slumnosx | HORAS | COSTOXMESX |  COSTOX | cosioINTEGRADO
Gpo) PROMEDIO | ASIG B(5330.56) |  SEMESTRE X SEMESTRE

1 25.62 $8,468.95 $50,813.68 $111,790.10
2 5124 $16,937.89 $101,627.37 $223,580.21
3 76.86 $25,406.84 $152,441.05 $335,370.31
4 102.48 $33,875.79 $203,254.73 $447,160.41
El 1281 542,344.74 $254,068.42 $558,950.52
6 153.72 $50,813.68 $304,882.10 $670,740.62
7 17934 $59,282.63 $355,695.7/8 $782,530.72
8 204.96 | $67,751.58 $406,509.47 $894,320.82

| s30a88210 | s1,829.202.60| $a,02,043.71




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

COORDINACION GENERAL ACADEMICA

COORDINACION GENERAL ACADEMICA
COORDINACION DE INNOVACION EDUCATIVA Y PREGRADO
APOYO TECNICO

CGA/CIEP/497/2014
Mayo 2 del 2014

Para: MTRO. JOSE ALFREDO PENA RAMOS
SECRETARIO GENERAL Y SECRETARIO DE ACTAS Y ACUERDOS
DE LA COMISION DE EDUCACION DEL H. CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO
UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

PRESENTE.
Asunto: Por este conducto remito a sus finas en impresion y via
. siguentes propuestas:{apertira de T Lic_en Nutricin en el Centro Universitano de Ja Qnsza,l,
- “dpertura de Ing_Mecanea ETEGiica en ef Cenio Unversiaro del Norfg y Greadian de Ing cn
> 6 snica y del Centrogth de I7s,VaWes
i+ " Sinotro particular queda de Usted -
“ : RCOS ANTDRIO RAMIREZ MARTINEZ
. . J<f /e N COORDINADOR
) 3911 4 DF NNOVA. « 3 )
B ,\}::oLUe«, > EDUCATVE « P10 Byl o MILITAR DE AVIACION NO. 16, C.P 44600
e COL LADRON DE GUEV ARA. GUADALA 4RA. T MEXICO
lel (33) 31342222 Ext 11400, 11401 (33) 35403021

Www ciep.cga.udg.mx




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CONSIIO GUNTRAL UNIVERSITARIO

Exp.021
Dictamen Nom., 1/2013/

H CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO
PRE N1E

A estas Comisiones Permanentes Conjuntas de Educaciéon y Hacienda ha sido turnado,
por el Consejo del Centro Universitario de la Costa, el dictamen No.
CC/EDYHAC/DICT/18/1213/13, del 15 de octubre de 2013, en el que propone la apertura
del plan de estudios de la Licenciatura en Nutnictén, en la modalidad escolarizada y bajo
el sistena de créditos, a partr del ciclo escolar 2014 “B”, y

Resultando

Que el Centro Universitanio de la Costa, Campus Puerto Valiarta, es el drgano
desconcentrado encargado de cumplir, en su ambito de competencia, los fines que
en el orden de la cultura y la educacién superior corresponden a esta Casa de
Estudios, de conformidad con lo establecido en la Ley Orgdnica

S

. Que la finalidad principal del Centro Universitano de la Costa, es ta formacién de los
profesionistas, los investigadores y los docentes que requiere la sociedad Jalisciense
para promaver su desarrollo integral, en parficular en aquellas dreas briontanas para
el desarrollo sustentable de la regidn y del pais

»

Que el Centro Universitano de la Costa plantea una dlternativa educatva para la
formacidn de profesionales sustentada en una visidn holistica del suieto, en un
enfoque didactico pedagdgico ligado a las necesidades de aprendizaje del futuro
profesional, y en las necesidades de formacién que plantean tanto el desarrollo de
la disciplina como la evolucion de los mercados ocupacionales Esta alternativa
parte de dos conceptos esenciales competencias integradas y curriculum integral

IN

Que el Centro Universitano de la Costa tiene un drea de influencia préxma en el
municipio de Vallarta de donde se reciben alumnos mnscrtos en los diversos
programas educativos. El drea estd conformada por los municipios de San Sebashdan
del Oeste, Mascota y Talpa de Allende De manera global la poblacion de alumnos
Inscritos en los niveles de educacion basica y media superior es de 10,016 de los
cuales 1,550 son nivel educativo de bachillerato.

o

Que en Puerto Vdllarta las principales causas de mortalidad en el afio 2011 fueron las
enfermedades del corazén, diabetes meliitus, enfermedades cerebrovasculares,
enfermedades pulmonares, seguida de accidentes de vehiculo de motor, cirrosis y
ofras enfermedades créonicas del higado, afecciones pernnatales, nefritis y nefross,
agresiones (homicidios), tumor maligno de trdquea, bronquios y pulmén, VIH/SIDA,
desnutnicion caldnico-proteica entre las principales
Pagralae 1l
Av Tuarez No 976, Edificio e la Rectonia General, Piso 3, Colomia Ceniro C.P 44100
Guadalayara, Jahisco Mexico [el [52]133)31342222, Fas 12428 12243 12420y 12457 Tel dr 31342243 Fax 3134 2278
www.hegu.udgmx



UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CONSEIO GINLRAI UNIVERSITARIO

Exp.021
Dictamen NOm. 1/2013/

6

Que en 2011 la tasa de mortalidad por 100,000 habitantes por deficiencia de la
nutncién tue del 10.4, por anemia del 2.4, para la regidn sanitaria VIl (Puerto Vallarta),
dicha regién sanitara comprende los municipios de Puerto Vallarta, Cabo Cormentes,
Mascota, San Sebashan del Oeste, Talpa de Allende y Tomatldn En Puerto Vdllarta,
en la regidn Costa Norle y Regidn Sanitarnia Vil de la Secretana de Salud Jalisco, se
tiene una prevalencia ligeramente por amba de la media estatal para adolescentes
y adultos

~

Que la formacién de licenciados en Nutricién en el Centro Universitarnio de la Costa,
favorecerd la ampliacién del capital social de la Regién Costa Norte y del Estado de
Jalisco, posibiitando con ello un mayor y mejor conocimiento de los fenémenos
nuincionales, evaluando aspectos especificos de la salud asociados ala nutricidn, ost
como el disefio de planes y programas de politicas publicas onentados a prevenir
enfermedades y en general, a mejorar la calidad de vida de los habitantes de la
regién, a través de una alimentacién sana

8 Que la Regién de Puerto Vallarta, requiere de profesionista de la Licenciatura en
Nutncién para atender a la poblacidén de 220,368 habitantes, en los dmbitos de
promocion de la nutrcién en general. A la vez Puerto Vallarta por su vocacion
turistca otrece un area de oporturidad en el dmbito de la nutricidn tanto a los turistas
como ala poblaciénresidente y en el ndicador educativo, el Licenciado en Nutrncion
tiene un campo profesional en la labor docente atendiendo a 85,318 alumnos de
nivel basico y medio superior ubicados en 599 escuelas, asi como hospitales pubhcos
v privados de la regién

9 Que importantes hallazgos fueron los que se encontraron dentro del proceso de
consulta para conocer las necesidades de oferta académica, msma que fue
aplicada en siete municipios de la regiéon {Bahia de Banderas, Cabo Cormente,
Mascota, Puerto Vallarta, San Sebastidn del Oeste, Talpa de Altende y Tomatidn), que
hene su mayor poblacién en el municipio de Puerto Vallarta donde esté la sede del
Centro Universitario de la Costa Parte importante en destacar, es el interés mostrado
dentro del estudio profesiogréfico realizado en el mes de Diciembre del 2010 en cinco
Instituciones educativas de la regidn, en dicho estudio se encuestaron un fotal de 532
alumnos encontrdndose que la licenciatura en nutncidn se encuentre entre las
primeras 10 carreras solicitadas como primera opcidn, en cuarto lugar como segunda
opcidn y en segundo lugar como tercera opcidn

10.Que el H Consejo General Universitano, en su sesidn del 16 de diciembre del 2013,
aprobd bajo el dictamen nimero 1/2013/517, la modificacidn al plan de estudios de
la Licenciatura en Nuincién, para el Centro Universitario de Ciencias de la Salud, en
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el Cenfro Universitano de los Altos, en el Centro Universitano de la Costa Sur, en el
Centro Universitanio del Sur, en el Centro Universitanio del Norte y se autoriza su
apertura en los Centros Universitanos de la Ciénega y de Tonald, a partr del ciclo
escolar 2014 8"

. Que el Centro Universitario de la Costa, en la onceava sesién exiraordinana det H

Consejo del Centro, llevada a cabo el 7 de octubre del 2013, se aprobd bajo el
dictamen numero 18/1213/13, la apertura del plan de estudios de la Licenciatura en
Nutnicion,

Que la propuesta curncular corresponde a un modelo educativo con el enfoque de
Competencias Profesionales Integradas, desde una perspectiva inter paradigmatica
y constructivista que reconoce “la complejidad de la sociedad actualy la necesidad
de un pensamiento critico, creativo, histénco, relacional, integrador, heurishco,
capaz de reconocer problemas, oportunidades y desafios”.

Que se Impulsard la moviidad intercentros y la formacion integral Bl nuevo PE
considera, ademds de ia adquisicién de conocimientos propios de la carrera, la
posibilidad de aplicar el inglés como ofra forma de comunicacién, logrando
habilidades efectivas. Se contempla que el estudiante procure conocimientos mds
selectivos de cultura v deporte, de ahf la propuesta de los cursos opcionales de
movilidad. Importante también es el programar cursos fuera del plan de estudios, que
le permttan al alumno mejorar su aprendizaje y offos que le ayuden a proponer un
plan de vida v las estrategias para alcanzarlo.

Que el objetivo general de este programa educativo es. formar licenciados en
nuincién para incidr en el proceso alimentarno-nutrnicio y la salud de los sujetos, a
través de su evaluacidn, diagndstico, tratamiento, control, prevencion y promocién,
tanto a nivel indvdual, familiar y social, mediante un enfoque mulh, inter y
transdisciplinano en las dreas de Ciencias de los Almentos, Nutncidn Clinica,
Almentacién  y  Nuticién  Poblacional, Gestén de  Servicios de  Almentos,
Investigacion y Educacion, por medio del manejo del conocimiento para transformar
larealidad con un enfogue cientifico, critico, humanistay ecolégico, y que le permita
nsertarse en los mercados de frabajo protesional, a escala local, nacional e
internacional.

Que los objetivos especificos del programa educativo de la carrera de Licenciatura
en Nutncién son

a. Analizar y comprender |a integraiidad biopsicosocial, cultural y ecoldgica del
humano, con una actitud de respeto para su estudio y tratamiento;
Pugnaddet
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Incidr en el proceso alimentano-nutncio individual, famikar y socral, con un
enfoque multi, inter y transdisciphnaro, a través de acciones de educacién,
onentacién e nvestigacién en nutncidn, basadas en el proceso de cudado
nutricio que se aplicaré a todos los campos profesionales de la licenciatura y que
incluye aspectos de nterculturalidad, en el campo de Alimentacidn y Nutricion
Poblacional, incluird también segundad alimentana y desarrollo sustentable,
Desarrollar Competencias Profesionales Infegradas a partir de su insercion en
escenarnios reales de prdctica profesional, como son el mercado laboral en
Nutncién Clinica, Almentacién y Nutncién Poblacional, Ciencias de los Alimentos
y Geshion de Servicios de Alimentos;

Desarrollar en los egresados actitudes y valores para comprender y transtormar la
realidad socio-epidemioldgica y laboral, con juicio critico-clentifico, sentido
humanista y ecoldgico;

Desarrollar  valores para el desempeno profesional que le permitan la
incorporacién de los avances cientifico-tecnolégicos para un éptimo frabajo inter
profesional;

Desarroliar un proceso de aprendizaje con sustento pedagdgico-didactico que
permita al alumno construr su propio conocimiento, con la asesoria y futoria
académica en diversos ambientes y modalidades educativas;

Promover una politica de gestion del talento humano vinculada alas necesidades
persondles, Institucionales y sociales en los campos de la nutnicién,

Fortalecer la idenfidad profesional de alumnos, egresados, académicos y
profesionales, a través de la participacion en instancias colegiadas y acciones de
formacién continua

T

o

o

@

T @

16 Que el perfil de Ingreso al programa educativo de Licenciatura en Nuincion  esta
basado en la reflexién y el andlisis de las necesidades, demandas y problemas
identificados en la dimensidn social, Institucional y pedagégico-didactica, asf como
en las competencias genércas del perfil del egresado del bacnillerato y esta
estructurado a partr de los siguientes atrbutos

a. Intereses por:

El bienestar individual, familiar y social;

Ampliar y aplicar conocimientos referentes a todas las areas de la nutricidn,
con interés en la salud iIndividual y de ia poblacién,

Incorporarse a la comunidad de profesionales de la salud que trabaja en la
creacién y aplicaciéon del conocimiento, en pro de la buena alimentacion y
nutricién con beneficios para la salud, como parte de su proyecto de vida:

cograddel
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Habitos de alimentacidn y estilos de vida saludables persondles y de los demds,
para prevencion y fratamiento de enfermedades;

La produccion, caracteristicas, propiedades, funciones, manejo y preparacion
de los alimentos

b. Apfitudes para:

« La comunicacién oral y escrita pertinente, de acuerdo a guienes sean los
Interlocutores en espariol, asi como la lecto-comprension en inglés,

o El pensamiento légico-matematico para el andlisis, sintesis, evaluacion y
resolucion de situaciones,

+ Lasrelaciones interpersonales y de frabajo en equipo.

+ Laorganizacion,

« El manejo de las tecnologias de nformacién y comunicacién para obtener
datos y expresar ideds,

+ Lacreatvidad

c. Actitudes o valores de:

* Servicio,

» Responsabilidad,

» Sentdo critico,

» Humanismo;

» Respeto aladiversidad,

» Consciencia civicay éfica;

* Respeto al contexto social y ecolégico,

* Inciafiva;

« Disciphna;

»  Automotivacidn,

Adaptabilidad;
s Innovacién;
Trabajo colaborativo en grupos interculturales y en equipos multidisciplinarnos

17. Que el disefo del perfil de egreso se construyé en dos momentos. uno a partrr de las
compelencias profesionales infegradas que se comparten por las diferentes
profesiones, y otro que corresponde ala parte disctplinar, ambos se arficulan en un
mismo perfil que da cuenta de las caracteristicas del prolesional de las Ciencias de
la Salud A confinuacion se expresan las competencias que el egresado de la
Licenciatura en Nutncién habrd desarrollado durante su formacion
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A. Competencias socioculturales:

a

Se compromete con el ejercicio de su profesién, considerando aspectos
éfico-normativos aplicables en la atencién de la salud, resperando la
diversidad de los individuos, con apego a los derechos humanos,
respondiendo con calidad a las demandas laberales, profesionales y
socidles;

Integra los conocimientos adquindos aphicables en los diferentes escenanos
de su actvidad profesiondl, en situaciones de salud-enfermedad y
considerando  aspectos  biolégicos, histéricos, sociales, culturales y
psicoldgicos propios del individuo o de las poblaciones,

Desarrolla la capacidad de parficipar, dingr e infegrarse a grupos
colaborativos mult, inter y transdisciplinanos, con una actitud de liderazgo
democratico

T

o

B. C té

a Comprende y utiliza fecnoiogias de la Informacidn y comunicacion (oral y
escrita) apropiadas en todas las dreas de su desempefio, con éfica,
responsabilidad y visidn humanistica, en el contexto profesional y social,

. Aplica habiidades de lecto-comprensién en inglés para su formacién y
actualizacidn continua, asi como de redaccién y comunicacion basica en
ese idioma

o

C. Competencias profesionales:

a. Evalda el proceso almentano-nutnicio del individuo, las famiics y la
soctedad, con una visién infegral a través de la aplicacién del método
clinico, epidemiclégico, socioculiural y ecoldgico para el andlisis del
proceso  sdlud-enfermedad, considerando  aspectos  bioldgicos,
soctoecondmicos, culturales y psicoldgicos, respecto a la conducta
almentanay;

Gestiona proyectos de Investigacidn y parficipa en equipos multl, inter y
transdisciplinanos para realizar acciones Integrales que aborden la
problemdtica del proceso alimentarnio-nutricio en la salud-enfermedad del
individuo, la familia y la sociedad, asi como generar y difundr el
conocimiento cientifico pertinente que permita contribur a la Toma de
decsiones, la formulacion de programas y/o polificas en el contexto de la
realidad local, nacional e internacional,

Desarolia e integra los conocimientos y habilidades de los campos
disciplinares relacionados con la biotecnologia, durante su proceso

o

o
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formativo y en la practica profesional, actuando con éfica y respeto alos
marcos regulatonos,

Gestiona proyectos para el desarrollo de sistemas de produccidn y
transformacién de alimentos, fundameniados en el pensamiento critico-
reflexvo- con una vision ecolégica y sustentable, en el marco de la
estrategia de segundad y soberania alimentarna-, para garantizar el estado
de bienestar y salud, con respeto a la cosmowvision de la poblacidn en el
contexto econémico y politico, nacional e nternacional,

Analiza los segmentos laborales actuales y emeirgentes, para generar
propuestas innovadoras de empleo y autoempleo, a través de la gestion
de proyeclos, construccién de redes sociales, considerando su proyecto
de vida, la dindmica del mercado laboral y las necesidades sociales,
Integra los conocimientos adquindos para la administracién de servicios de
almentos en instituciones publicas y privadas, considerando  las
caracteristicas de los comensales, los recursos matenales, financieros y
humanos y aplicando los estandares de calidad nacienales, asi como la
normatividad vigente,

Aplica metodologias pedagdgico-didécticas en procesos formativos y/o
de capacitacidon de recursos humanos en alimentacién y nutncidn, asi
como en la educacién de individuos, familias y sociedad, actuando con
éticay respeto ala identidad cultural, en escenarios formalesy no formales.

Q

@

Q@

18 Que el campo laboral del Licenciado en Nutricidn serd

Principalmente en los dmbitos de la nutncién en Instituciones PUblicas y Privadas del
Sector Salud, Manejo de consultonos nutimentales, Clinicas de grupos de atencion
nutncia, Clinicas de reduccién de peso, Centros de recuperacidn nutncia,
Laboratonios farmacéuticos con produccién de alimentos y nutimentos, Nutncidon en
el deporte, Asesorias en clubes privados, Manejo de consultorios con atencién a
deportistas, Adminstracién de servicios en la nutnicidén, Manejo de comedores,
Manejo de comedores industriales de empiesas privadas, Docencia, Investigacion, y
enla Legislacion, produccion y mercadotecnia alimenhcia

9 Que el Centro Universitario de la Cosfa cuenta con los apoyos de infraesiructura,
equipamiento, asi como los recursos humanos necesarnios para la mglementacion del
proyecto curncular
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En virtud de los resultandos antes expuestos, y

Vi

Considerando

Que la Universidad de Guadalajara es un organismo pUblico descentralizado del
Goblemo del Estado de Jalisco, con autonomia, personalidad juridica y
patrimonio propio, de conformidad con lo dispuesto en el arficulo T de su Ley
Qrgdnica, promulgada por el Elecutivo local del dia 15 de enero de 1994, en
ejecucion det decreto numero 15319 del H. Congreso del Estado de Jalisco

Que como lo sefidlan las fracciones I, 11 y IV, articulo 5, de la Ley Organica de la
Universidad, en wigor, son fines de esta Casa de Estudios 1a formacién y
actualzactdn de los técnicos, bachilieres, técnicos profesionales, profesionistas,
graduados y demds recursos humanos que requiere el desarrolo socio-
economico del Estado; organizar, realizar, fomentar y difundir la investigacion
cientifica, tecnolégica y humanistca, y coadyuvar con las autoridades
educativas competentes en la onentacion y promocidn de la educacion media
superior y supernor, asi como en el desarrollo de la ciencia y la tecnologia

Que es afrbucién de la Universidad, realizar programas de docencia,
investigacién y difusidn de la culiura, de acuerdo con los principios y onentaciones
previstos en et arficulo 3 de la Constitucidn Federal, asl como la de establecer las
aportaciones de cooperacion y recuperacién por los servicios que presta, tal y
como se estipula en las fracciones il y XIl del articulo 6 de la Ley Orgénica de la
Universidad de Guadalgjara

Que es atribucién del H. Consejo General Universitano, de acuerdo alo que indica
el Uthmo parrafo del articulo 21 de la Ley Orgénica de esta Casa de Estudios, fijar
las aportaciones respectivas a que se refiere la fraccidn VI de numeral antes
citado.

Que el H. Consejo General Universitano funciona en pleno o por comisiones, las
que pueden ser permanentes o especiales, como lo sefiala el articulo 27 de laLey
Orgénica.

Que es atribucion del Consejo General Universitano, conforme lo establece el
articulo 31, fraccién VI de la Ley Orgdnica y el articulo 39, fraccidn | del Estatuto
General, crear, supnmir o modificar carreras y programas de posgrado y promover
iniciativas y estrategias para poner en marcha nuevas carreras y posgrados
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Vil Que es atnbucidn de la Comssidn de Educacidn conocer y dictaminar acerca de
las propuestas de los Consejeros, el Rector General o de los Titulares de los Centros,
Duisiones y Escuelas, asi como proponer las medidas necesanas para el
mejoramiento de los sistemas educativos, los crferos de  Innovaciones
pedagdgicas, la administracidn académica y las reformas de las que estén en
vigor, conforme lo establece el articulo 85, fracciones |y IV, del Estatuto General

Vil Que la Comssion de Educacidn, tomando en cuenta las opiniones recibidas,
estudiard los planes y programas presentados y emitird el dictamen
correspondiente -que deberd estar fundado y motivado-, vy se pondra a
consideracién del H Consejo General Universitano, segun lo establece el articulo 17
del Reglamento General de Planes de Estudio de esta Universidad

IX Que de conformidad al arficulo 86, fraccién IV, del Estatuto General, es atnbucion
de la Comisién de Hacienda proponer al Consejo General Universitario el proyecto
de aranceles y contribuciones de la Universidad de Guadalajara

X Que como lo establece el Estatuto General en su articulo 138 fraccién |, como
atnbucién de los Consejos Divisionales, sancionar y remitr a la autondad
competente propuestas de los Departamentos para la creacién, ransformacién y
supresion de planes y programas de estudio en licenciatura y posgrado

Xl Que taly como lo prevé la fracciéon |, articulo 10 del Estatuto Orgdnico del Centro
Unwversitario de la Costa, es atnbucion de la Comision de Educacion dictaminar
sobre la perfinencia y viabilidad de las propuestas para la creacion, modificacion
© supresion de carreras y programas de posgrado, a fin de remitiias, en su caso,
al Consejo General Universitario.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, estas Comisiones Permanentes Conjuntas nos
permitimos proponer al pleno del H. Consejo General Universitario los siguientes

Resolutivos

PRIMERO Se aprueba la apertura del plan de estudios de la Licenciatura en Nutncién,
en la modakdad escolarizada y bajo el sistema de créditos, para impartirse en el Ceniro
Universitano de la Costa, a partir del ciclo escolar 2014 “B".

SEGUNDO E Centro Universitano de la Costa se qyustard al plan de estudios de la

Licenciatura en Nutrnicidn, que opera en el Centro Universitario de Ciencias de 1a Salud,

de conformidad al dictamen numero 1/2013/517, aprobado por el H. Consejo General

Universitario el 16 de diciembre del 2013, mismo que se anexa al presente dictamen
Pagina 9 de 11
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TERCERO. El cosio de operacién e implementacién de este programa educativo,
incluyendo los eventuales nombramientos de cualquier tipo, no Implicard incremento al
techo presupuestal actual del Centro Universitano de la Costa, por lo que en todo caso
deberdn ser sufragados con Ingresos propios que el Centro obtenga.

CUARTO. De conformidad a lo dispuesto en el dltimo parrafo del arficulo 35 de la Ley
Orgénica, solicitese ol C Rector General resuelva provisionclmente la oresente
propuesta, en tanto la misma es aprobada por el pleno del H. Consejo General
Universitano

Atentamente
“PIENSA Y TRABAJA"
“Aho del Centenano de la Escuela Preparatona de Jalisco
Guadalajara Jalisco 20 de enero de 2014
Cormisiones Conuntas de Educacion y Hacienda

Miro Itzcdatl Tonatuh 8ravo Padila
Presidente

Poging 10Ge 11

Av JuarezNo 976, Edificio de la Rectoria General, Piso 5 Colonia Centro C.P 44100
Guadalajara, Jaliseo Mexico Tel [52) (3313434 2222, Fxs 12428, 12243, 12420 v 12457 Tel du 3134 2243 Fan 3134
www heguuig.my




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CONSEJO GENERAT UNIVERSITARIO

Exp.021
Dictamen NOm. 1/2013/

Dr Héctor Raul Solis Gadea Mtro Javier Espinoza de los
Monteros Cardenas

Dra. Leficia Leal Moya Mtro. José Alberto Castellanos
Gutiérrez

Dr Héctor Raul Pérez Gomez  Dr Marlin Vargas Magafia

C Dejanira Zrahuen Romero
Lupercio

Mtro José Alfredo Pena Ramos
Secretario de Actas y Acuerdos

PROPUESTA: VERSION ENERO 20 DE 2014
COORDINACION DE INNOVACIGN EDJCATIVA Y PREGRADO
MTRO. MARCOS ANfORIO RAMIREZ MARTINEZ
COMITE DE APOYO TECNICO

AIFC
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